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Ola Estudante, seja bem-vindo (a)!
Descansou bastante? Esta preparado para novos desafios e muito aprendizado? O ano de 2021 promete...

Hoje vocé inicia mais um ano escolar. E sera bem diferente, novos professores, colegas, novos com-
ponentes curriculares, e para muitos uma nova escola.

Enguanto as aulas presenciais nao retornam, vocé ira estudar utilizando diferentes ferramentas e
recursos. O PET - Plano de Estudo Tutorado € uma delas. Ele € um conjunto de atividades organiza-
das em componentes curriculares, a novidade é que nesse ano eles serao enviados a cada bimestre.
Nele vocé vai encontrar atividades de Matematica, Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Geografia,
Historia, Sociologia, Arte, Biologia, Fisica Quimica, Sociologia e Educagao Fisica.

Ah! Vocé contara também com a ajuda de seus professores por meio de alguns canais de comu-
nicagcao como o APP Conexao 2.0. E poderd acompanhar pelo aplicativo ou pela TV de segunda a
quinta-feira aulas que te ajudarao a resolver as atividades do PET e ampliar seus saberes.

Espero que vocé esteja disposto a aprender muito.

Até breve!
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Compreensao e Producao de Textos.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Contexto de producao, circulacao e recepcao de textos.

HABILIDADE(S):

Reconhecer o género de um texto a partir de seu contexto de producao, circulacao e recepgao. Ler textos de
diferentes géneros, considerando o pacto de recepgao desses textos. Reconhecer o objetivo comunicativo
(finalidade ou funcdo sociocomunicativa) de um texto ou género textual.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Leitura e interpretagao de textos.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Linguagens e Suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais.

TEMA: Anuncio publicitario e carta de reclamacao.
Ola, estudante! Tudo bem com vocé?

Estamos iniciando a Semana 1 do Plano de Estudo Tutorado Volume 1de 2021. Nesta semana vocé vai
analisar alguns textos de géneros muito importantes para o nosso dia a dia: 0 anuncio publicitario e a
carta de reclamacao.

RECAPITULANDO

O anuncio publicitario € um género que tem como objetivo incentivar o publico-alvo, isto €, as pessoas
para as quais 0 anuncio é destinado, a praticar uma determinada acao, seja a compra de um produto
ou a adogao de um comportamento. Para que esse objetivo seja alcangado, esse género apresenta ca-
racteristicas que ressaltam o produto ou pensamento veiculado, tal como cores e imagens chamativas,
além de uma linguagem persuasiva, focada no convencimento.

Por sua vez, a carta de reclamacao ¢ um género utilizado para que individuos, em especial consumi-
dores, possam demonstrar insatisfacao com algum produto ou situacao. A carta — que apresenta re-
metente, destinatario, data, local de escrita e assinatura, assim como os demais tipos de carta — deve
descrever os pontos negativos e insatisfagcoes encontrados pelo remetente, de modo que o destinata-
rio possa resolver ou propor uma solucao para o ocorrido.

Tanto o anuncio publicitario quanto a carta de reclamacao tém em comum a utilizacao de bons argu-
mentos e estratégias de convencimento. No caso da propaganda, essas ferramentas servem para que
0 publico-alvo adquira um produto ou adote um comportamento. Ja na carta de reclamacao, deseja-se
a reparacao de um dano material ou moral sofrido pelo remetente.

Vamos fazer algumas atividades sobre esses géneros, entao?
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ATIVIDADES

1-Leia o anuncio abaixo.

RACISMO. »
EU ENFRENTO v

COM VERDADE. :=::... .

E VOCE, COMO
ENFRENTA O RACISMO?

|:_ www.mpbasmpbr _: /  DOESTADD DA BAHLA

@000 /mpdabania [ "q:l':s‘l MINISTERIO PUBLICO

L

Disponivel em:< https://1.bp.blogspot.com/-AHWwW2RSGn_g/X6wmzsFs4RI/AAAAAAAApuUA/
DZwHcYJ3ms89y0L30f8ibjvbGILhotb2ACLcBGASYHQ/s1672/1.jpg>. Acesso em 18 jan. 2020.

O anuncio publicitario elaborado pelo Ministério Publico do Es-
tado da Bahia apresenta um tema atual na sociedade brasilei-
ra: o racismo. Considerando os trechos “Racismo. Eu enfrento [ ym digital influencer, ou influenciador
com verdade” e "E vocé, como enfrenta o racismo?”emrelacao | gigital em portugués, é o nome dado

Para saber mais...

as profissoes exercidas por Tia Ma, quais sao as possiveis for- | 3 pessoa que trabalha via redes

mas com as quais ela poderia colaborar na luta contra 0 pre- | .qaic  disseminando tendéncias e
[ ial? . . '

conceito racial’ incentivando seguidores a adotarem

determinados comportamentos ou
consumirem determinados produtos.
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2 - | eia 0 anuncio a sequir.

Legenda: "Amamos wi-fi gratis”

Disponivel em: <https://rockcontent.com/br/blog/propagandas-criativas/>. Acesso em: 18 jan. 2021.

No anuncio anterior, a empresa de alimentagcao McDonald ‘s utilizou batatas fritas para criar o simbolo
de Wi-Fi. Cientes desse fato, bem como da frase "amamos Wi-Fi gratis”, qual a possivel intencao darede
de lanchonetes em associar seus produtos a rede gratuita de Wi-Fi?

3 - Leia o texto para responder o que se pede:

Estados Unidos, 3 de marco de 2017.
Querida GAP.

Meu nome é Alice e tenho cinco anos e meio. Eu gosto muito de camisetas legais como as do Superman
e do Batman, e também gosto bastante de camisetas de carros de corrida. Todas as camisetas da sua
secao parameninas sao cor de rosa ou de princesas. As dos meninos sao bem mais legais, pois eles tém
o Superman, o Batman, rock and roll e esportes. Como ficam as meninas de que gostam dessas mesmas
coisas como eu e minha amiga QOlivia?

Vocé pode fazer camisetas de meninas legais, por favor? Ou pode simplesmente fazer uma secao que
nao tem divisdo entre meninos e meninas, seja apenas uma secao infantil?”

Muito obrigada!
Alice Jacob

Disponivel em: <https://economia.ig.com.br/2017-04-17/reclamacao-da-gap.html>. Acesso em: 18 jan.2021.
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a) O texto escrito por Alice apresenta um conjunto de caracteristicas que permite identifica-lo
como pertencente ao género carta. Quais caracteristicas sao essas?

b) Ascartas de reclamacao sao ferramentas importantes para o consumidor, uma vez que o per-
mite reivindicar seus direitos de compra. Tendo isso em mente, a reclamacao de Alice foi bem
realizada? A empresa seria capaz de atender ao pedido da garota?

Estudante, chegamos ao fim dessa nossa primeira semana. Na proxima, mais conteudos interessantes
estarao disponiveis. Até |a!

REFERENCIAS

Racismo. Eu enfrento com verdade. Disponivel:<https://1.bp.blogspot.com/-AHWwW2RSGn_g/
X6wmzsFs4RI/AAAAAAAApuA/DZwHcYJ3ms89y0L30f8ibjvbGlLhotb2ACLcBGASYHO/s1672/1.jpg>.
Acesso em 18 jan. 2021.

Propagandas criativas. Disponivel em:<https://rockcontent.com/br/blog/propagandas-criativas/>.
Acesso em 18 jan. 2021.

Criancga envia carta... Disponivel em <https://economia.ig.com.br/2017-04-17/reclamacao-da-gap.
html>. Acesso em: 18 jan. 2021.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Analise linguistica/semiotica.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Morfossintaxe.

HABILIDADE(S):

« (EFO9LPO7A) Comparar o uso de regéncia verbal e regéncia nominal na norma-padrdo com seu uso no por-
tugués brasileiro coloquial oral.

- (EFO9LP0O7BX) Fazer o uso adequado de regéncia verbal e regéncia nominal nas diversas situagdes em que
aparecem, nos textos escritos ou em situagodes orais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Leitura e interpretacao de textos. Identificacao linguistica.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Linguagens e Suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais.

TEMA: Interpretagao de textos e preposicao.
0l3, estudante! Como esta?

Na semana 2 do PET 1/2021, vocé vai analisar um texto literario, observando, entre outras coisas, 0 uso
da preposicao. Lembre-se de que os conteudos que serao abordados aqui podem ser encontrados com
mais detalhes no PET VII, do 92ano, de 2020.

RECAPITULANDO

A preposicao é uma classe de palavras que tem por objetivo estabelecer entre palavras e oracoes rela-
coes de sentido e de dependéncia. As preposi¢coes em lingua portuguesa sao: a, ante, até, apés, com,
contra, de, desde, em, entre, para, perante, por, sem, sob, sobre, tras.

Agora que jarelembramos, vamos as atividades?
ATIVIDADES

1-Leia o texto e responda o que se pede:
COMPENSACAO
Cecilia Meireles

Hoje eu queria apenas abrir um &lbum antigo de fotografias, onde nao houvesse gente de olhos duros e
maos aduncas. Onde umas boas senhoras pousassem no papel com delicadeza, nao para sobreviverem
eternamente, mas para mandarem seu retrato as amigas com finas letras de “sincera afei¢cao”. Um al-
bum onde aparecem uns bons velhos que nao faziam negociatas, que nao sabiam multiplicar dinheiro,
que usavam roupas desajeitadas, sofriam de reumatismo, liam Virgilio e Horacio, e nao tinham medo de
fantasmas do porao. De 14 de dentro de seus retratos essas senhoras estariam dizendo: “Meus filhos,

MINAs GOVERNO
EDUCACAO A DIFERENTE.

6 ] GERAIS ¢



nada disso vale a pena...” (E saberiamos que falavam de parentes s6fregos, avidos de partilhas, uns
querendo herdar as terras do morro - outros, a mata; outros, a varzea - todos vivendo ja do testamento,
antes mesmo da extrema-uncao...) Hoje eu queria ficar folheando este 4lbum, onde nao desejaria en-
contrar aqueles herdeiros.

Hoje eu queria ler uns livros que nao falam de gente, mas so6 de bichos, de plantas, de pedras: um livro
que me levasse por essas solidoes da Natureza, sem vozes humanas, sem discursos, boatos, mentiras,
calunias, falsidades, elogios, celebracgodes... Hoje eu queria apenas ver uma flor abrir-se, desmanchar-
-se, viver sua existéncia auténtica, integral, do nascimento a morte, muito breve, sem borboleta nem
abelha de permeio. Uma existéncia total, no seu mistério. (E antes da flor? - Nao sei.)

Esta ignorancia humana. Este siléncio do universo. A sabedoria. Hoje eu queria estar entre as nuvens,
na velocidade das nuvens, na sua fragilidade, na sua docilidade de ser e deixar de ser. Livremente. Sem
interesse proprio. Confiante. A mercé da vida. Sem nenhum sonho de durarem um pouco mais, de fi-
carem no céu até o ano 2100, de terem emprego publico, férias, abono de Natal, montepio, prémio de
loteria, discurso a beira do tumulo, nome em placa de rua, busto no jardim... (O nuvens prodigiosas, cria-
turas efémeras que estais tao alto e ndao pretendeis nada, e sois capazes de obscurecer o sol e de fazer
frutificar a terra, e ndo tendes vaidade nenhuma nem apego a esses casos!) Hoje eu quereria andar |a
em cima nas nuvens, com as nuvens, pelas nuvens, para as nuvens...

Hoje eu quereria estar no deserto amarelo, sem beduino, camelo ou rebanho de cabras: no puro deserto
amarelo onde so reina o vento grandioso que leva tudo, que ndo precisa nem de agua, nem de areia, nem
de flor, nem de pedra, nem de gente. O vento solitario que vai para longe de maos vazias.

Hoje eu queria ser esse vento.

Identifique e escreva o tema principal que é tratado no texto. Justifique com alguma parte do texto.

2 - Leve em consideracao o seguinte trecho para responder o que se pede:

“Hoje eu queria ler uns livros que nao falam de gente, mas so6 de bichos, de plantas, de pedras: um livro
gue me levasse por essas solidoes da Natureza, sem vozes humanas, sem discursos, boatos, mentiras,
calunias, falsidades, elogios, celebracgoes... Hoje eu queria apenas ver uma flor abrir-se, desmanchar-
-se, viver sua existéncia auténtica, integral, do nascimento a morte, muito breve, sem borboleta nem
abelha de permeio. Uma existéncia total, no seu mistério. (E antes da flor? - Nao sei.)
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a) Aautoracompara duas variantes linguisticas. Quais sao elas? Transcreva pelo menos trés pa-
lavras que representem cada uma das variantes utilizadas no texto.

b) Grife todas as preposigoes que vocé identificar no trecho acima.

3 -0Observe ostextos1e 2:
Texto 1:

“Hoje eu queria estar entre as nuvens, na velocidade das nuvens, na sua fragilidade, na sua docilidade
de ser e deixar de ser.”

Texto 2:

“Hoje eu queria estar contra as nuvens, na velocidade sob as nuvens, para sua fragilidade, para sua do-
cilidade de ser e deixar de ser.”

Os textos 1e 2 possuem uma estrutura semelhante e as palavras negritadas neles sao preposigoes. O
sentido criado no texto Té o mesmo que no texto 2?7 Qual a diferenga de sentido que a mudanca de pre-
posicoes causou em cada texto?

REFERENCIAS
MINAS GERAIS. Plano de Estudo de Tutorado. Vol. VII/92 ano, 2020.

Arte & manhas da lingua. Disponivel em: <https://arteemanhasdalingua.blogspot.com/2020/01/ati-
vidade-sobre-cronica-compensacgao-de.html>. Acesso em: 18 jan. 2021.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Leitura, Andlise linguistica/semiotica.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Género Narrativo, cronica.

HABILIDADE(S):

« (EF35LP21) Ler e compreender, de forma auténoma, textos literarios de diferentes géneros e extensoes,
inclusive aqueles sem ilustracdes, estabelecendo preferéncias por géneros, temas e autores.

- (EFB9LP47)Analisar, em textos narrativos ficcionais, as diferentes formas de composicao préprias de cada
género, 0S recursos coesivos que constroem a passagem do tempo e articulam suas partes, a escolha lexi-
cal tipica de cada género para a caracterizagao dos cenarios e dos personagens e 0s efeitos de sentido
decorrentes dos tempos verbais, dos tipos de discurso, dos verbos de enunciacao e das variedades linguis-
ticas (no discurso direto, se houver) empregados, identificando o enredo e o foco narrativo e percebendo
como se estrutura a narrativa nos diferentes géneros e os efeitos de sentido decorrentes do foco narrativo
tipico de cada género, da caracterizacao dos espacos fisico e psicoldgico e dos tempos cronoldgico e psi-
coldgico, das diferentes vozes no texto (do narrador, de personagens em discurso direto e indireto), do uso
de pontuacao expressiva, palavras e expressoes conotativas e processos figurativos e do uso de recursos
linguistico-gramaticais proprios a cada género narrativo.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Texto narrativo, valorizar a leitura literaria como forma de compreensao do mundo e de si mesmo. Caracteri-
zar, a partir da leitura de textos literarios, formas de representacao do imaginario brasileiro.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Linguagens e Suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais.

TEMA: Elementos do texto narrativo/ crénica

Mais uma semana comeca, estudante! E nela vocé vai analisar e identificar os elementos do texto nar-
rativo e do género textual crénica.

RECAPITULANDO

O texto narrativo é aquele que tem o objetivo de contar, narrar algo. Existem cinco elementos essen-
ciais que devem fazer dos textos narrativos. Sao eles:

« Enredo: é ahistériaem si; sdo as acdes que serao feitas pelas personagens ao longo da historia.
E a sucessdo de acontecimentos de uma narracao.

- Personagens: sdo aqueles que fazem parte da histéria(podem ser humanos, animais, objetos etc.).

. Tempo: é amarcacao temporal da historia: passado, presente e futuro.

« Espaco: sao os lugares, cenarios em que a historia acontece.

« Narrador: é quem conta a histoéria.
Além disso, precisamos nos atentar nas caracteristicas de um género narrativo importante: a crénica.
Esse género é, normalmente, escrito em textos curtos e de facil compreensao. Possui linguagem des-
pojada e simples, narrando situagdes do cotidiano. Usa poucos personagens(as vezes, nenhum)e pode
ter um humor critico, irénico e sarcastico. E importante falar ainda que a crénica tem um carater critico
sobre comportamentos e situagoes.
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Vamos, entao, relembrar melhor estes conceitos por meio das atividades.

ATIVIDADES

Leia o texto sequinte e responda o0 que se pede:

A Metamorfose

Uma barata acordou um dia e viu que tinha se transformado num ser humano. Comecou a mexer suas
patas e viu que so6 tinha quatro, que eram grandes e pesadas e de articulagao dificil. Nao tinha mais
antenas. Quis emitir um som de surpresa e sem querer deu um grunhido. As outras baratas fugiram
aterrorizadas para tras do movel. Ela quis sequi-las, mas nao coube atras do movel. O seu sequndo pen-
samento foi: “Que horror... Preciso acabar com essas baratas...”

Pensar, para a ex-barata, era uma novidade. Antigamente ela sequia seu instinto. Agora precisava ra-
ciocinar. Fez uma espécie de manto com a cortina da sala para cobrir sua nudez. Saiu pela casa e en-
controu um armario num quarto, e nele, roupa de baixo e um vestido. Olhou-se no espelho e achou-se
bonita. Para uma ex-barata. Maquiou-se. Todas as baratas sao iguais, mas as mulheres precisam real-
car sua personalidade. Adotou um nome: Valdirene. Mais tarde descobriu que s6 um nome nao basta-
va. A que classe pertencia?... Tinha educacgao?... Referéncias? Conseguiu a muito custo um emprego
como faxineira. Sua experiéncia de barata Ihe dava acesso as sujeiras mais respeitadas. Era uma boa
faxineira.

Dificil era ser gente... Precisava comprar comida e o dinheiro ndo chegava. As baratas se acasalam num
rogar de antenas, mas os seres humanos ndo. Conhecem-se, namoram, brigam, fazem as pazes, resol-
vem se casar, hesitam. Sera que o dinheiro vai dar? Conseqguir casa, moveis, eletrodomeésticos, roupa
de cama, mesa e banho. Valdirene casou-se, teve filhos. Lutou muito, coitada. Filas no Instituto Nacio-
nal de Previdéncia Social. Pouco leite. 0 marido desempregado... finalmente acertou na loteria. Quase
quatro milhoes! Entre as baratas ter ou nao ter quatro milhdes nao faz diferenca. Mas Valdirene mudou.
Empregou o dinheiro. Mudou de bairro. Comprou casa. Passou a vestir bem, a comer bem, a cuidar onde
poe o pronome. Subiu de classe. Contratou babas e entrou na Pontificia Universidade Catolica.

Valdirene acordou um dia e viu que tinha se transformado em barata. Seu penultimo pensamento huma-
no foi: “Meu Deus!... A casa foi dedetizada ha dois dias!...". Seu ultimo pensamento humano foi para seu
dinheiro rendendo na financeira e que o safado do marido, seu herdeiro legal, o usaria. Depois desceu
pelo pé da cama e correu para tras de um movel. Nao pensava mais em nada. Era puro instinto. Morreu
cinco minutos depois, mas foram os cinco minutos mais felizes de sua vida.

Kafka nao significa nada para as baratas...

VERISSIMO, Luis Fernando. A Metamorfose. Mais Comédias para ler na escola. Objetiva, 2008.

1- 0 género textual do texto acima € crénica, que faz parte do texto narrativo. Quais sao os cinco
elementos narrativos do texto?
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2 - Cite as caracteristicas do género cronica presente no texto.

3 - A "voz textual” (tipos de narrador) pode ser classificada em trés categorias, sendo elas: narrador
personagem, narrador observador e narrador onisciente. Diga qual é o tipo de narrador do texto acima
e cite um trecho que comprove sua resposta.

4 - Na cronica de Verissimo, a barata metamorfoseia em ser humano, Valdirene, e depois volta a ser

barata, mas morre logo apds isso acontecer. Por que a barata, Valdirene, estava felizao se tornarinseto
novamente?

REFERENCIAS
MINAS GERAIS. Plano de Estudo Tutorado. Vol. VIII/9% ano, 2020.
MINAS GERAIS. Plano de Estudo Tutorado. Vol. VII/9% ano, 2020.

VERISSIMO, Luis Fernando. A Metamorfose. Mais Comédias para ler na escola. Objetiva, 2008.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Compreensao e Producao de textos.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Contexto de producao, circulacao e recepcao de textos.

HABILIDADE(S) DE:
» Lertextos de diferentes géneros, considerando o pacto de recepgao desses textos.

- Selecionar informacoes para a produgao de um texto, considerando especificacoes (género, suporte, des-
tinatario, objetivo da interacgao...) previamente estabelecidas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Leitura e interpretacao de textos.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Linguagens e Suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais.

TEMA: Interpretacao e compreensao de textos

RECAPITULANDO:

A interpretacao e a compreensao de textos sao elementos essenciais para as pessoas. Desenvolver
essas habilidades te ajudara a entender melhor as questoes politicas, sociais, econdmicas do pais, além
de poder se posicionar com mais propriedade caso sinta que algum direito seu foi retirado.

Por isso, iremos fazer algumas atividades de interpretacao textual.

ATIVIDADES

Leia o texto sequinte:

Muitas mulheres foram enclausuradas, desprezadas, vigiadas, espancadas, persequidas. Em contra-
partida, varias reagiram as violéncias que sofriam. Parte da populag¢ao feminina livre esteve sob o po-
der dos homens, outra parte rompeu unides indesejaveis e tornou-se senhora do proprio destino. As
praticas consideradas "magicas” foram uma das maneiras pelas quais as mulheres enfrentaram as con-
trariedades do cotidiano. Chegaram até mesmo a causar temor entre os homens. Acreditava-se que
as "feiticeiras" tinham o poder de “cura” ou o poder sobre o amor e a fertilidade masculina e feminina
através de "pocoes magicas".

(Adaptado de: MOTA, Myriam Becho; BRAICK, Patricia Ramos. Historia: das cavernas ao terceiro milénio. Sdo Paulo: Moderna, 1997. p.
239.)
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1-Identifique 0 modo como as mulheres eram tratadas na sociedade brasileira colonial e imperial.

2 - 0 que fez com que as mulheres dessa época enfrentassem contrariedades diarias?

3 - Vocé sabe o que € machismo? Consulte a internet, procure em um dicionario ou pergunte alguém
sobre isso e depois escreva 0 que encontrou em sua pesquisa nas linhas seqguintes.

4 - Descreva algumas atitudes que podemos ter para diminuir as praticas machistas na sociedade e

valorizar mais as mulheres.

Que bom podermos passar mais este tempo juntos, ampliando os nossos conhecimentos. Ainda tem
muita novidade boa vindo durante 2021, portanto, fique atento aos PETs, pois tenho certeza de que
aprenderemos muitos conteudos novos e interessantes. Conto com vocés!

REFERENCIAS

Feminismo. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/historiab/feminismo.htm>. Acesso em

18 jan. 2021
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM
PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Numeros e Algebra.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Notacao Cientifica. Expressoes Algébricas: Fatoracao e produtos notaveis. Resolugao de equacdes polino-
miais do 22 grau por meio de fatoracgao.

HABILIDADE(S):

- (EFO9MAQ9)Compreender os processos de fatoracao de expressodes algébricas, com base em suas relagoes
com os produtos notaveis, pararesolver e elaborar problemas que possam ser representados por equagoes
polinomiais do 2° grau.

- (EFO9MA18) Reconhecer e empregar unidades usadas para expressar medidas muito grandes ou muito
pequenas, tais como distancia entre planetas e sistemas solares, tamanho de virus ou de células, capaci-
dade de armazenamento de computadores, entre outros.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Poténcia e operacgoes. Fatoracao e simplificacao de expressoes algébricas.

TEMA: Notacao Cientifica e Expressoes Algébricas

Caro (a) estudante, nesta semana vocé vai analisar situagdes envolvendo formas de escrever nimeros
muito grandes ou muito pequenos. Matematicos, fisicos, astrénomos, dentre outros profissionais, para
lidar com numeros muito pequenos ou muito grandes de forma simplificada usam a poténcia de base
dez como ferramenta para facilitar as operagcdes que podem ser expressadas por notagao cientifica. E
as expressoes algébricas sao expressoes matematicas que apresentam letras e podem conter nume-
ros, sao também denominadas expressoes literais. As letras constituem a parte variavel das expres-
sOes, pois elas podem assumir qualquer valor numeérico.

Os numeros governam o mundo. (Platio)
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RECAPITULANDO

Notacao Cientifica: O numero escrito em notacao cientifica seque a regra geral N x 10". Nessa expres-
sao, o N é chamado de termo digito e corresponde aum numero no intervalo de 1e 9,999..., enquanto 10"
€ 0 termo exponencial, representando determinada poténcia de base igual a 10. Assim, o numero 378,
por exemplo, é expresso em notacgao cientifica como 3,78 x 10?, isto €, o numero 3,78 multiplicado duas
vezes por 10. Sempre que o numero for maior que 1, 0 expoente sera positivo na notagao cientifica.

E ja com os numeros menores que 1serao divididos por 10 vezes sucessivas até se obter o modelo N x 10".
Sendo assim, o numero 0,025 escrito em notacao cientifica seria 2,5 x 1072, ou seja, o numero 2,5 foi
dividido duas vezes por 10 para chegar a 0,025. Nos numeros menores que 1, 0 expoente na notacao
cientifica sempre sera negativo.

Sugestao para recapitular notacao cientifica assistaao video do link: <https://www.youtube.com/watch?
v=_JpttX_kp-A>. Acesso em: 29 jan. 2021.

Expressdes Algébricas: é uma expressao matematica composta por numeros, letras, operagoes e si-
nais indicativos de prioridade. Exemplos: 3x? - 2x + 10; 4ab - 3a* + b.

Termo algébrico € um produto de numeros e letras ou de letras somente.
Por exemplo, na expressao 4ab - 3a“ + b, os termos sao: 4ab, - 3a“e b.

Cada termo algébrico é formado por um coeficiente (nUmero) e uma parte literal (letras). Cada letra da
parte literal € chamada variavel. Por exemplo, na mesma expressao citada 4ab - 3a“+ b, temos:

termos coeficiente parte literal variaveis
4ab 4 ab aeb
- 3a* -3 a“ a
b 1 b b

Valor numérico de uma expressao algébrica: Dada uma expressao algébrica, substituindo cada variavel
por um numero, obtemos uma expressao numeérica e, ao calcular seu valor, calculamos o valor numérico
da expressao algébrica.

Para evitar confusao entre operacodes, recomendamos que a substituicao de cada variavel pelo valor
numeérico seja feita entre parénteses. Exemplos:

2)a’b-a’+b? paraa=-leb=2
(~1F2) - (-1F +(2) =

1)2m?-5m+ 3, param=2
2.(2)-5.(2)+3=

2.4-52+3= 1.2-(-1)+4=
8-10+3= 2+1+4=
1 7
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ATIVIDADES

Distancia Arredondada: _ «

149.600.000 km (&

Disponivel em: <https://www.sitedecuriosidades.com/foto/galeria/6925D334.jpg>. Acesso em: 28 jan. 2021.

1- A distancia entre a Terra e o Sol é de 149.600.000 km, escrever esta distancia na forma de notacao
cientifica seria escrever como da forma

a) 1,496 x108.
b) 14,96 x 108.
c) 149,6 x 108
d) 1496 x 108.

2 -0 numero 4,123 X 10 7 escrito na forma decimal é

a) 0,0004123.

b) 0,00000004123.
c) 0,4123.

d) 0,0000004123.

a+b 1 2

paraad =—e b =—¢iguala
3 5

3 - 0 valor da expressao

1
a 1-—.

2

ab
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4 - Sabemos que para calcular a area da figura geomeétrica retangular devemos multiplicar a medida do
comprimento pela medida da largura. Desta forma representamos algebricamente a area do retangulo
a sequir como

a) b6x?+5.
b) 6x%+10x.
c) 6x+h.
d) 6x+10.

5 - Complete a tabela a sequir.

Linguagem usual Expressao Algébrica
O dobro de um numero 2%
O triplo de um numero mais cinco 3x +5

Um numero menos quatro

O quadrado de um numero menos um

O triplo de um numero

O triplo de um numero menos dois

A metade de um nimero

A metade de um nUmero mais sete

A soma de um numero com o seu triplo

A diferenca de um numero e a sua terca parte

A diferenca de trés numeros consecutivos

O quintuplo de um numero mais vinte resulta 30

O quadrado da soma de dois numeros

O triplo da soma de um numero com cinco

O quadrado de um numero mais um

A décima parte de um numero

O produto da soma pela diferenca dois termos

A diferenca entre o dobro e a metade do numero

O quadrado da diferenca dos dois termos

O cubo da soma de dois termos

MINAs GOVERNO
EDUCACAO A DIFERENTE.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Geometria.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Teorema de Pitagoras. Teorema de Tales.

HABILIDADE(S) DE:

- (EFO9MA10) Demonstrar relagdes simples entre os angulos formados por retas paralelas cortadas por uma
transversal.

- (EFO9MA13) Demonstrar relacdes métricas do triangulo retangulo, entre elas o teorema de Pitagoras, utili-
zando, inclusive, a semelhanca de triangulos.

- (EFO9MA14 ) Resolver e elaborar problemas de aplicacao do teorema de Pitadgoras ou das relagdes de pro-
porcionalidade envolvendo retas paralelas cortadas por secantes.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Segmentos proporcionais e semelhanca. Razao e proporgao nos segmentos de retas. Teorema de Pitagoras.
Teorema de Tales.

TEMAS: Teorema de Pitagoras e Teorema de Tales.

Caro (a) estudante, nesta semana vocé vai analisar situagoes envolvendo Teoremas muito importantes
na construcao da matematica. Além de nos facilitar a aplicabilidade da geometria e nos da prazer em re-
solver e aferir resultados com esses teoremas. Pitagoras e Tales fizeram a diferenca e agora somos nos!

Com organizag¢ao e tempo, acha-se o segredo de fazer tudo e bem feito. (Pitagoras)

RECAPITULANDO

TEOREMA DE PITAGORAS: Este teorema so pode ser aplicado em um triangulo retangulo, que é aquele
onde ha um angulo igual a 90°, que chamamos de angulo reto. Dai 0 nome, tridngulo retangulo. Veja a
figura a sequir:

c
a A o,
L
e (e,"’
t
o

' cateto

Emum triangulo retangulo, o lado maior recebe o nome de Hipotenusa. Este lado sempre estara oposto
ao angulo reto. Os outros dois lados recebem o nome de Cateto.

O teorema de Pitagoras é considerado uma das mais importantes relacdes da Matematica. Ele é utili-
zado como ferramenta no calculo de perimetros, areas e volumes de objetos relacionados ao estudo da
Geometria.

Existem muitas demonstracoes bem legais em diferentes sites. Se puder, veja algumas possibilidades
para a sua apreciacao:

<http://www.youtube.com/watch?v=qjvy2jcbv8w>. Acesso em: 29 jan. 2021.

MINAs GOVERNO
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<https://pt.wikipedia.org/wiki/Teorema_de_Pit%C3%Algoras>. Acesso em: 29 jan. 2021.
<https://www.infoescola.com/matematica/teorema-de-pitagoras/>. Acesso em: 29 jan. 2021.

Resumindo aqui, o enunciado do teorema diz o sequinte:
“A soma dos quadrados dos catetos é igual ao quadrado da hipotenusa.”

TEOREMA DE TALES: O Teorema de Tales afirma que um feixe de retas paralelas determina, em duas
transversais quaisquer, segmentos proporcionais. Desse modo, se temos duas retas paralelas “corta-
das” por duas transversais, os segmentos formados por essa interseccao sao proporcionais.

Representacao

Para melhor entendermos o enunciado do teorema, representamos graficamente o feixe de retas para-
lelas interceptadas por retas transversais.

q

g\ .

/

Observe que asretasr, s e t sao paralelas e denotadas por r//s//t, as retas p e q sao as transversais, 0s
segmentos AB, BC, DE e EF foram determinados pelas interseccoes das retas, e que, pelo teorema de
Tales, esses segmentos sao proporcionais, ou seja, as razoes entre eles sao iguais.

AB DE
BC ~ EF

Em consequéncia das propriedades das proporcoes, podemos escrever o resultado do teorema de Ta-
les destas maneiras:

AC DF AC DF

AB  DE BC EF
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ATIVIDADES

1-Se esticarmos uma corda de 350 metros em pleno verao na ponta da Torre Eiffel até uma estacarente
ao solo, conforme a figura, estariamos a uma distancia aproximadamente da base da torre igual a

\
v estaca

a) 131m.
b) 132 m.
c) 133 m.
d) 134 m.

2 - Se num triangulo o quadrado de um lado é igual a soma dos quadrados dos outros dois, entao
podemos dizer que o tridngulo é

a) escaleno.

b) isdsceles.

c) Equilatero.

d) retangulo.
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3 - Para construir uma casa, conforme figura abaixo, quantos metros de fio sao necessarios
aproximadamente, para "puxar luz" de um poste de 11,5m de altura até a caixa de luz que esta ao lado da
casaea?,8mdabase do poste

a) 13,90 m.
b) 15,73 m.
c) 17,39 m.
d) 19,13 m.

4 - A figura mostra uma parte do mapa do bairro Grajau, em Belo Horizonte - MG. Considere que as
ruas Maracaju e Belfort Roxo sdo paralelas, cortadas pelas transversais Marechal Jofre e Garret (veja
no mapa).

(&)
Fonte: Google Maps (adaptado)

Mariana esta caminhando pela Rua Marechal Jofre, em linha reta e com velocidade constante. Ao mes-
mo tempo, Paula caminha pela Rua Garret, também em linha reta e com velocidade constante (embora
menor do que a velocidade de Mariana).

Mariana caminhou 100m do ponto A ao ponto B. No mesmo tempo, Paula caminhou 65m do ponto D ao
ponto E. Na sequéncia, Mariana foi de B até C, percorrendo mais 60m, no mesmo tempo em que Paula
foi de E até F. Qual a distancia total que Paula andou de D até F?

a) 96m.
b) 100m.

c) 104m.
d) 108m.

MINAS oo
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b5 - (Cefet adaptada ) O Jardineiro com intencdo de aproveitar um pedaco triangular de terreno fez um
canteiro composto por folhagens e flores onde as divisoes sao todas paralelas a base.

B y BSem

$

Sendo assim quais sao as medidas x e y dos canteiros de folhagens e flores respectivamente?
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Algebra.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Geometria. Equacgao do 22 grau. Fungoes.

HABILIDADE(S):
- (EFO8MA34MG) Reconhecer uma equacao de segundo grau do tipo ax?+ bx + c.
- (EFO8MA35MG) Identificar a raiz(raizes) de uma equacgao do segundo grau.

- (EFO9MAQ9)Compreender os processos de fatoragdo de expressoes algébricas, com base em suas relagoes
com os produtos notaveis, para resolver e elaborar problemas que possam ser representados por equagoes
polinomiais do 2° grau.

- (EFO7MA52MG) Reconhecer o plano cartesiano.
« (EFO7MA53MG) Localizar pontos no plano cartesiano.
« (EFO7MA54MG) Representar um conjunto de dados graficamente no plano cartesiano.

- (EFO9MA0B) Compreender as fungdes como relacdes de dependéncia univoca entre duas variaveis e suas
representacoes numeérica, algébrica e grafica e utilizar esse conceito para analisar situagoes que envolvam
relagoes funcionais entre duas variaveis.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Funcao do 12 grau, fungao do 22 grau, fungao quadratica e plano cartesiano.

TEMAS: Equacao do 22 grau, plano cartesiano e funcoes.

Caro (a) estudante, nesta semana vocé vai analisar situagdes envolvendo a algebra com toda sua gran-
deza e facilidades. A aplicacao de valores em graficos facilita muito a nossa sobrevivéncia no mundo de
contas e contos.

A Matematica apresenta invengoes tao sutis que poderao servir nao so para satisfazer os curiosos
como, também para auxiliar as artes e poupar trabalho aos homens. (Descartes)

RECAPITULANDO
EQUAGAO DO 22 GRAU

Uma equacao do 2° grau é toda e qualquer equacdo com uma incégnita que é expressa da sequinte
forma:

ax’+bx+c=0comaz0

A letra x € aincdgnita, e as letras a, b e ¢ sao numeros reais que exercem a fun¢ao de coeficientes da
equacao. Apenas o coeficiente “a” deve ser diferente de zero. Se nenhum dos coeficientes for nulo, di-
zemos que se trata de uma equacao completa; mas se algum dos coeficientes “b” e “c” for zero, dizemos

gue é uma equacao incompleta.
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PLANO CARTESIANO

E um sistema de eixos ortogonais com pontos localizados por pares ordenados idealizado por René
Descartes (1596-1650), fildsofo e matematico francés. Dai os nomes coordenadas cartesianas e eixos
cartesianos em sua homenagem.

I Asretas x ey numeradas sao perpendiculares.

:" Il Aretahorizontal x chama-se eixo das abscissas.
il | l.  Aretavertical y chama-se eixo das ordenadas.
Pl IV.  Oponto0{0,0), intersecdo dos eixos. Origem.
e D V. Quadrantes sdo distribuidos em sentido anti-hordrio,
i | nesta ordem.
ki '_;: S e BT T A posicdo de um ponto P no plano cartesiano fica
4l determinada por meio de um par ordenado (X,Y), sempre
4 nessa ordem.
el
sl
v
st S
y 2
: L 15 oA AlL;15)  E(-15-25)
o 1
8 : : B(0:25)  F(0:-1)
5 (%:¥) ) | : o
0] A=(64) 283 148 41110 T > = CiLy) G(1;-2)
: PR D(25:00 H(20)
1 x w
2 408 i i et ok ] @ [ T T T TR T = o

2
; 3 25
: :

Disponivel em: <https://www.centralexatas.com.br/img/matematica/geometria-analitica/pontos-no-plano-cartesiano.png>.
Acesso em: 29 jan. 2021.

RECAPITULANDO

FUNCOES: Funcéo corresponde a uma associagédo dos elementos de dois conjuntos, ou seja, a fungao
indica como os elementos estao relacionados.

Por exemplo, uma funcao de X em Y significa associar cada elemento pertencente ao conjunto X aum
unico elemento que compde o conjunto Y, sendo assim, um valor de X nao pode estar ligado a dois va-
lores de'Y.

Exemplo pratico:

Um automovel apresenta a seguinte taxa de consumo de Etanol: 10 km/L (cada litro de etanol consumi-
da pelo motor permite um deslocamento de 10 km. Sendo que o custo de Etanol custa em média RS 3,18,
qual o custo, em reais, de uma viagem de ida e volta de Sao Paulo ao Rio de Janeiro, distantes 360 km?

>0 consumo de etanol esta em fungao da distancia percorrida pelo veiculo;
T0KM .o 1L Logo: 10 km x =720 km/L Como: 1L custa RS 3,18

T20 KM oo xLx=l20KMm/L 20\ 95 Litros custara R$228,96
10 km
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ATIVIDADES

24 2
1-Asomadasraizesdaequaqéox 3x — —éiqguala
3
a) -l
b) -2.
c) -3.
d) -4.

2 - Quando representamos duas funcdes uma do primeiro grau e outra do segundo grau, com as
sequintes caracteristicas como seque:

Funcao do 12 grau— variavel: x
Coeficiente numérico da variavel x: 1
Termo independente: 5

Funcao do 22 grau— variavel: x
Coeficiente numérico em x2: 1
Coeficiente numéricoem x : -1

Termo independente: 2

Encontramos um ponto de interseccao dareta com a parabola que é

a) abscissa 2.
b) coordenadas(-1, 4).
c) coordenadas(0, 2).
d) ordenadab.

3 -Hoje(em 2021), Jodo tem o quadruplo da idade de Carlos e o dobro da idade de José. Daqui a 20 anos
(em 2041), Jodo terd o dobro da idade de Carlos e uma vez e meia a idade de José. Entdo a idade de
Carlos em 2041 sera

a) 40.
b) 10.
c) 50.
d) 30.
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4 - Comrelacao a figura abaixo:

a>0eA<0 a<0eA<0
>
X
'
X
a>0eA=0 a<0eA=0
»
\/ /\ X
P
X
a>0eA>0 a<0eA>0

/.,
\/x

N,
[\ "

Disponivel em: <https://s2.glbimg.com/kc0jzx8tNvFGOV2K8UZMKpgZjqM=/0x0:726x575/620x491/s.glbimg.com/po/ek/f/

Os graficos que representam funcdes com raizes diferentes de 0(zero) sdo

a) EeF.
b)AeB.
c)BeC.
d)AeB.

5 - Complete a tabela resolvendo o valor de y e represente no plano cartesiano.

y =X

Yi

original/2013/11/04/enem-matematica.png>. Acesso em: 29 jan. 2021.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Geometria.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Semelhanca de triangulos. Razdes trigonomeétricas no triangulo retangulo.

HABILIDADE(S) DE:

- (EFO9MA10) Demonstrar relagdes simples entre os angulos formados por retas paralelas cortadas por uma
transversal.

- (EFO9MA12) Reconhecer as condicdes necessarias e suficientes para que dois tridangulos sejam semelhantes.

- (EFO9MA13) Demonstrar relacdes métricas do triangulo retangulo, entre elas o teorema de Pitagoras, utili-
zando, inclusive, a semelhanca de triangulos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Triangulo retangulo, elementos e relagcoes métricas. Teorema de Pitagoras e aplicacdes. Razdes trigonome-
tricas dos angulos agudos. Seno de um angulo agudo. Cosseno de um angulo agudo. Tangente de um angulo
agudo. Razdes trigonomeétricas dos &ngulos notaveis de 30°, 45° e 60°.

TEMAS: Semelhanca de tridngulos e trigonometria no triangulo retangulo.

Caro(a)estudante, nesta semana vocé vai analisar situacdes envolvendo tridngulos, suas medidas suas
belezas e principalmente a grande funcao que ela representa na construcao do nosso aprendizado.

Nao ha ramo da Matematica, por mais abstrato que seja, que ndo possa um dia vir a ser aplicado aos fenémenos do mundo real.
(Lobachevsky)

RECAPITULANDO

SEMELHANCA DE TRIANGULOS: A semelhanca de triangulos consiste, de modo geral, na proporgao en-
tre dois ou mais triangulos, ou seja, sao proporcionais se, e somente se, todos os seus lados e angulos
internos forem proporcionais ao outro triangulo.

Razao entre dois segmentos é a razao entre suas medidas, tomadas numa mesma unidade.

Exemplo: Dados dois tridngulos ABC e AB'C’, vamos dizer que eles sao semelhantes se, e somente se,
0s angulos correspondentes sao congruentes na mesma ordem, ou seja, se 0s angulos sao iguais e se
os lados correspondentes sao ordenadamente proporcionais. Veja:

ABC ~ A'BC’

MINAS oo

- DIFERENTE.

EDUCAGAO A csTADO
EFICIENTE.



29

Angulos correspondentes congruentes: A=A B=B'C=C'
Lados correspondentes proporcionais: AB'=B'C'= AC'=k— constante de proporcionalidade
AB BC AC

TRIGONOMETRIA NO TRIANGULO RETANGULO: As relagdes trigonométricas existentes no triangulo re-
tangulo admitem trés casos: seno, cosseno e tangente.

Seno = cateto oposto Cosseno = cateto adjacente Tangente= cateto oposto

hipotenusa hipotenusa cateto adjacente

Vamos determinar as relagdes de acordo com o tridngulo BAC, que possui lados que medem a, b e c.

B

ATIVIDADES

i Considere a seguinte semelhanca:

A=A
C=C . angulos semelhantes
D=D

1- Asomados valores obtidos de x e y sao

a) 20.
b) 21.
c) 22.
d) 23.
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2 - A figura mostra um prédio de altura H que projeta no solo uma sombra de 30 m de extensao. Nesse
mesmo instante, uma pessoa de altura 1,80 m tem uma sombra de 2,0 m. Entdo a altura H do prédio vale

o \
'y
1
[ 1]
H 1]
[]
e ; |
!< 30m >:

Imagem disponivel em: <https://static.todamateria.com.br/upload/se/me/semelhancaaprendiz20171.jpg>. Acesso em 29 jan. 2021.

a) 30m.
b) 27m.
c) 33m.
d) 25m.

3 - Um aviao decola mantendo angulo constante de 30 graus com a horizontal, até atingir a altura de
10000 m em relagao ao solo. Qual a distancia D que o aviao percorreu?

30

a) 20000 m.
b) 25000 m.
c) 30000 m.
d) 35000 m.

gt
p—

S
e

10000 m

r

Fonte da figura:
https://br.vexels.com/png-svg/previsualizar/145451/aviao-decolando
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4 - A dreado triangulo ABC, de alturah = V2, sendoX=30%e Y = 452 ¢ igual a

C

a) (23 +6)
1
b) =(2V3 +6).
c) L.
6
1
d) ;(2\/§ +6)-
5-Emumjogo de sinuca, uma bola é langada do ponto O para atingir o ponto C, passando pelos pontos
A e B seqguindo a trajetodria indicada na figura a sequir.

X
T ~ k
! W ;
1 ;N 7
1 p \ 7
| ’ \ 7
1 ’ N ;
1 ’ . 7
1 s . /
1 i . ’
1 Fi N ’
0,8m s A F
1 ¢ N ’
1 Y] \ r
1 2 ¢ A ]
1y 7 ) Il
A 2
. , 1.2m
ﬁ:; bt 7
\ ’
1 bola A\ 7
| 4 ’
1 A ’
1 oy
| v 7
| T
1 LY
B
2.0m

Nessas condicoes, calcule:

a) 0anguloyem funcdo do angulo z;
b) Ovalorde xindicado na figura.
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Muito Obrigada pela oportunidade de trabalho que tanto me traz alegrias e resultados que me tornam
uma professora mais feliz.

Tenho certeza do seu empenho e dedicagcao no momento de estudos deste material. Aproveite, ele foi
elaborado com muito carinho e esfor¢o. Boa sorte!

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Educacao, Instituto Reuna e Fundagcao Lemann. BNCC e curriculo de percur-
so formativo anos finais matematica: pautas para formagao continuada de professores. Brasilia,
2018. Disponivel em: <https://percursoformativobncc.org.br/downloads/ai/ciencias-humanas/ai_
ch_ pauta-formativa.pdf>. Acesso em: 29 fev. 2021.

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia, 2017. Disponivel
em: <http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf>.
Acesso em: 20 fev. 2020.

IEZZI, G. et.al. Fundamentos de Matematica Elementar. 7.ed. Vol. 3 - Trigonometria. Vol. 4 - Se-
quéncias, Matrizes, Determinantes e Sistemas. Vol. 5 - Analise Combinatéria e Probabilidade. Vol.
9 - Geometria Plana. Vol. 10 - Geometria Espacial, Geometria de posicao e Geometria Métrica. Sao
Paulo: Atual Editora, 1996.

IEZZI, G. et.al. Matematica - Volume Unico - Ensino Médio. 6.ed. Sdo Paulo: Atual Editora, 2015.

MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Educacao e Unido dos Dirigentes Municipais de Educacgao
de Minas Gerais. Curriculo Referéncia De Minas Gerais (CRMG). Belo Horizonte, 2019. Disponivel em:
<https://drive.google.com/file/d/Tac2_Bg90DsYetbWhxzMIreNtzy719UMz/view>. Acesso em: 20 fev.
2020.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE TEMATICA:

Vida e Evolucgao.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Célula como unidade da vida.

HABILIDADE(S):

(EF0BCIO5) Explicar a organizagao basica das células e seu papel como unidade estrutural e funcional dos
seres vivos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Célula: Constituicao quimica e partes constituintes.

TEMA: Célula: Unidade da vida
Caro(a) estudante, esta na hora de comegar uma nova jornada!

Iniciamos mais um ano letivo e, para isso, vamos revisar os conteudos vistos no ano anterior, essenciais
para continuarmos a nossa trajetoria escolar.

Vocé esta no Ensino Médio, a sua ultima etapa da Educacao Basica. Com isso, o componente curricular
Ciéncias, do Ensino Fundamental, passa a ser desmembrado em novos componentes curriculares: a
Biologia, a Quimica e a Fisica.

Vamos rever aqui, neste PET, apenas as habilidades que fazem parte da Unidade Tematica “Vida e Evo-
lugao”, do Curriculo Referéncia de Minas Gerais, porque os temas nela estudados estao relacionados
com o nosso componente curricular, a Biologia.

Por isso, nesta semana, vocé ira reconhecer a célula como unidade da vida e identificar as suas partes
principais.

MINAS GOVERNO
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RECAPITULANDO

Todos os seres vivos sdo formados por uma ou mais células, consideradas a estrutura basica da vida. E
nas células que ocorrem as transformacgoes quimicas essenciais para a manutencao davida, como para
aobtencao de energia, aformacao e arenovagao de componentes do corpo e para reproducao.

Dependendo da quantidade de células que os formam, os seres vivos podem ser:

Unicelulares: formados por uma unica célula. Organismos unicelulares geralmente sé podem ser ob-
servados com o auxilio de microscopios.

Pluricelulares (ou multicelulares): formados por duas ou mais células. O corpo humano, por exemplo, é
composto de trilhdes de células.

www.pixabay.com
www.pixabay.com

Bactéria — Ser Unicelular Musgos e Cogumelos — Seres Pluricelulares

Segundo a Teoria Celular, todo ser vivo € composto de uma ou mais células, que realizam atividades que
caracterizam a vida. Assim, por ser a unidade constituinte de todos os seres vivos e a menor estrutura
capaz derealizar processos caracteristicos dos seres vivos, a célula é considerada a unidade estrutural
e funcional de todo ser vivo.

Existem muitos tipos de células, mas todas apresentam uma estrutura basica formada por membrana
plasmatica, material hereditario e citoplasma.

« membrana plasmatica: envolve a célula e controla a entrada e a saida de substancia, mantendo
0 meio interno adequado ao funcionamento celular.

« nucleo celular: contém as informacodes para a manifestacao das caracteristicas hereditarias de
um ser vivo e para o funcionamento do organismo. Os seres vivos apresentam o material gené-
tico formado por acidos nucleicos ( DNA (4cido desoxirribonucleico) e RNA (4cido ribonucleico).

« citoplasma: constituido de um liquido viscoso que preenche a célula, no qual estao imersas as or-
ganelas(também chamadas organoides), componentes que realizam fungoes especificas na célula.

De acordo com a organizacao do nucleo, podemos classificar as células como:

« procarionte: O material genético apresenta-se disperso no citoplasma. As bactérias e arqueas
Sao seres vivos que possuem este tipo de célula.

« eucarionte: O material genético encontra-se organizado, ou seja, é delimitado por uma membra-
na, denominada carioteca. Os animais, fungos, protistas e plantas sao eucariontes.

Célula Procarionte Célula Eucarionte
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PARA SABER MAIS:

Para relembrar os assuntos abordados nessas semanas, assista as aulas de Biologia exibidas no
programa Se Liga na Educacao, disponiveis nos links abaixo:

<https://drive.google.com/file/d/1gICuYBppgkf3_lJfexyjylP65qJ5VN8P/view> Ciéncias - Célula
como Unidade da Vida. Aula exibida para o 62 Ano do Ensino Fundamental no dia 06/11/2020 com
a professora Leonora Campos no programa Se Liga na Educacao.

<https://drive.google.com/file/d/TyVVsWyMWI3Nw_xpAl_4sp3n8hiTjnkns/view> Ciéncias - Teci-
dos Animais. Aula exibida para o 62 Ano do Ensino Fundamental no dia 12/11/2020 com a professo-
ra Leonora Campos no programa Se Liga na Educacao. )

ATIVIDADES

1-Osseres pluricelulares sao formados por inimeras células. Nesses seres, todas as células sao iguais?
JUSTIFIQUE a sua resposta.

2 - A tabela abaixo compara trés tipos basicos de células. Complete a tabela, de modo a relacionar as
estruturas presentes e ausentes nos tipos de células.

Célula procarionte Célula eucarionte animal | Célula eucarionte vegetal

Membrana
Plasmatica

Carioteca

Parede Celular

Citoplasma

Organelas

Cromatina

MINAS GOVERNO
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3 - A imagem abaixo foi obtida com o auxilio de um microscopio e mostra células do sangue humano.
Entre elas, estao globulos brancos, dotados de nucleo, e glébulos vermelhos, células anucleadas. Os
glébulos vermelhos sao produzidos em certos 0ssos do nosso corpo e perdem o nucleo durante seu
processo de amadurecimento.

Autor: Dr. Mae Melvin - Fonte: www.pionio.com

Analise aimagem e responda:

a) Entre as duas célulasindicadas, qual mostra um glébulo branco? E qual indica um glébulo ver-
melho? JUSTIFIQUE sua resposta.

b) Os globulos vermelhos podem ser considerados células procariéticas? JUSTIFIQUE sua res-
posta.

c) CITE as partesdacélulalvisiveis ao microscépio 6ptico. Onde se encontra o DNA desta célula?

A MINAS oo
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4 - PUC-PR adaptado. A ilustracao a sequir procura representar experimentos realizados em amebas e
demonstram a importancia do nucleo no controle das atividades celulares.

Cilaplagma
i Fragmenio

Nodeo _/ anucdleado
Fragmento .
e ‘

Transplante
do nucleo para o

Analise as afirmativas.

I.  Umaameba, com nucleo transplantado, é capaz de se dividir.

[I. Otransplante donucleo para o fragmento de umaameba anucleadaregeneraas funcdes vitais
da ameba.

[ll. A porcao nucleada da ameba cresce e vive normalmente.
IV. A porcao anucleada da ameba é capaz de se dividir normalmente.
V. A porc¢ao anucleada de uma ameba seccionada degenera.

Estao corretas:

a) LI, IVeV.

b) IlleV.

c) LllelV.

d) L1, IVeV.

e) Apenasll, lllelV.
REFERENCIAS
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son, R.B. 2010. Biologia.102 ed. Artmed, Porto Alegre, 1488 p.
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derna, 2018.
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UNIDADE TEMATICA:

Vida e Evolucao.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Nucleo Celular e Divisao Celular.

HABILIDADE(S):

- (EF09CI84MG) Compreender a composicao do nucleo celular e identificar a presenca de material genético
(DNA e RNA).

- (EFO9CIB5MG) Reconhecer a importancia da mitose nos processos de reposicdo das células do corpo, no
desenvolvimento embrionario e na reproducao dos seres unicelulares.

- (EFO9CIBBMG) Reconhecer a importancia da meiose no processo de formacgado de células reprodutivas
(gametas nos animais e esporos nos vegetais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Nucleo interfasico e Divisao Celular.

TEMA: Nucleo Celular

Caro(a) estudante, nessa semana de estudos, vocé vai conhecer os componentes do nucleo interfasico
e reconhecer aimportancia da mitose e da meiose para 0s seres vivos.

RECAPITULANDO...
O nucleo é a estrutura celular na qual a maior parte do material genético esta armazenada.

O material genético contém instrucdes que comandam atividades da célula e, consequentemente, do
organismo. Nas células eucariontes, o material genético esta armazenado no nucleo. Esse nucleo é
formado por envelope nuclear, nucleoplasma e nucléolo, além do material genético.

O envelope nuclear, também chamado de carioteca ou envoltdrio nuclear, é constituido por duas mem-
branas e separa o citoplasma do conteudo do nucleo. Ele possui poros que permitem a troca de subs-
tancias entre o nucleo e o citoplasma.

O nucleoplasma é uma solucao aquosa que contém proteinas e outras substancias necessarias para
que o nucleo realize suas fungoes.

O nucléolo é uma estrutura esférica, sem membrana, constituida por proteinas e RNA (molécula que
sera apresentada posteriormente). O nucléolo é a regido onde se formam os ribossomos.

O material genético € o portador das informagdes que determinam as caracteristicas hereditarias e o
funcionamento dos organismos. No nucleo, o material genético esta associado a proteinas.
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Carioteca
Nucleoplasma + DNA}> Nucleo
Nucléolo

Fonte: Ir além ENEM: resumos, infograficos e complementos.

O DNA (4cido desoxirribonucleico) € a molécula que contém as informacgdes genéticas hereditarias, ou
seja, aquelas que sao passadas de geracao em geracao e que estao relacionadas a manifestacao das
caracteristicas. E o DNA que contém as informacoes para a producao das proteinas do organismo.

A molecula de DNA é constituida de diversas subunidades: os nucleotideos. Cada nucleotideo de DNA é
formado por um agucar (desoxirribose), por um grupo fosfato e por bases nitrogenadas, que podem ser:
adenina(A), guanina(G), citosina(C)ou timina(T). Esses componentes sao arranjados em duas cadeias,
que se apresentam em um formato helicoidal (dupla-hélice), semelhante a uma escada em caracol. As
duas cadeias nucleotidicas sao unidas por ligagées quimicas entre as bases nitrogenadas, obedecendo
sempre o padrao: a guanina liga-se a citosina (G-C) e adenina liga-se com timina (A-T).

ESTRUTURA DA MOLECULA DE DNA

BASES NITROGENADAS

=== Adenina

Esqueleto formado pelos .
acucares e fosfato Guanina

e Timina

ALY AN

Cada molécula de DNA contém milhares de regides que servem de molde para a codificacao de uma
molécula de RNA que, em sua maioria, orientara a produgao de uma proteina. Essas regioes codifican-
tes sao chamadas de genes.

O RNA (4cido ribonucleico) € uma molécula de cadeia Unica, também formada por nucleotideos. Cada
nucleotideo de RNA é constituido de um acucar(ribose), um grupo fosfato e uma base nitrogenada, que
pode ser adenina(A), guanina(G), citosina(C) ou uracila (U).

Na célula em divisao desaparecem a carioteca e os nucléolos, e o material genético que esta na forma
de cromatina (DNA + proteinas) duplica-se, condensa-se, formando os cromossomos.

Cada espécie possui um numero fixo e caracteristico de cromossomos, organizado em pares. Por
exemplo, a espécie humana possui 46 cromossomos organizados em 23 pares. As células que possuem
23 pares de cromossomos, € denominada célula dipléide (2n). Os cromossomos homologos possuem
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informacodes genéticas semelhantes, assim como comprimento, estrutura, quantidade, localizacao de
genes e centrdmeros também similares.

Existem algumas células que apresentam apenas um cromossomo de cada tipo, assim 0s cromosso-
mMos nao sao organizados em pares. As células que possuem, apenas, 23 cromossomos sao denomina-
das de células hapléides (n). Os gametas sao exemplos de células haploides. Ao ocorrer a fecundagao
os nucleos do espermatozéide e do ovulo irdo se fundir e originar uma nova célula, o zigoto. Esta nova
célula ira conter 46 cromossomos organizados em 23 pares (23 cromossomos do espermatozoide + 23
cromossomos do évulo).

SN AN

1RIRTH
7 8

9

MW n

14 15

B8
19 20

Seres humanos apresentam 23 pares de
cromossomos, incluindo os cromossomos
Sexuais.

Os centromeros(setas) ocupam posicdes
caracteristicas nos cromossomos homdlogos.

Fonte: PURVES, Wilian K., SADAVA, David, ORIANS, Gordon H., HELLER, H. Craig. Vida - A Ciéncia da Biologia, 82 ed.,Ed. ArtMed,2009

Os seres humanos e a maioria dos animais sao considerados organismos dipléides, enquanto as algas,
os fungos e alguns grupos de vegetais sao exemplos de organismos que sao haploides na maior parte
de suas vidas. Abelhas machos, vespas e formigas também sao haploides

Ciclo celular

O ciclo de vida da maioria das células € composto de um periodo em que a célula realiza atividades,
como producao e/ou armazenamento de substancias, crescimento, entre outras, e de um periodo em
que a célula se divide, originando novas células. A divisao celular € comandada pelo nucleo da célula.
Existem dois tipos basicos de divisao celular: a mitose e a meiose.

A mitose é um processo em que uma célula-mae origina duas células-filhas idénticas a ela, com 0 mes-
mo numero de cromossomos. Quando a célula esta se preparando para a divisao, 0S Cromossomos se
duplicam, o que possibilita que o numero de cromossomo das células-filhas seja mantido.

Nos seres pluricelulares, a mitose possibilita o crescimento do organismo e a reposicao de células
que se desgastam e morrem. Em varios seres unicelulares, como as bactérias, a mitose é o meio de
reproducao.

A meiose € um tipo de divisao celular que origina quatro células-filhas com metade do niumero de cro-
mossomos da célula-mae. Os cromossomos também sao duplicados no inicio da meiose, porém ocor-
rem duas divisdes celulares, resultando em quatro células e nareducao da quantidade de cromossomos.
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Mitose Meiose

AR

. . @@n e®©

PARA SABER MAIS:

Para relembrar os assuntos abordados nessas semanas, assista as aulas de Biologia exibidas no
programa Se Liga na Educacao, disponiveis nos links abaixo.

<https://drive.google.com/file/d/TWa3C78_A0XC6LbqudbTXvVJi6jpINuSh/view>. Ciéncias - Nu-
cleo Celular. Aula exibida para o 92 Ano do Ensino Fundamental no dia 17/09/2020 com o professor
Bruno Galvao no programa Se Liga na Educacgao.

<https://drive.google.com/file/d/TWUQgQP2vMcJVvESCIr14DR1US6fpROfda/view>. Ciéncias - Divi-
sao Celular. Aula exibida para o 92 Ano do Ensino Fundamental no dia 24/09/2020 com o professor

Bruno Galvao no programa Se Liga na Educagao.
\ J

ATIVIDADES

1- Considere uma célula dipldide que possui dez moléculas de DNA em seu nucleo para responder as
questdes a sequir.

a) Quantos cromossomos tem essa célula?

b) Seessacélulapassar por mitose, quantas moléculas de DNA terdo as células-filhas originadas?

c) Seessacélulapassar por meiose, quantas moléculas de DNA terao as células-filhas originadas?

d) No final dainterfase, quantos cromossomos a célula-méae possui?

MINAS GOVERNO
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2 - Abaixo esta representado o nucleo de uma célula.

sem escala;
cores-fantasia.)

INDIQUE a que estrutura corresponde cada numero da imagem e dé sua fungao.

Estrutura Fungao

Fonte; htips ./ fwwanpr.org.

Cromossomos sexuals: O cromossomo humano ¥ (& esquerda) e o X (&
direita).

a) Definacromossomos homoélogos.
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b) Descreva o cromossomo e as moléculas que compdem sua estrutura.

5-(adaptado blog Djalmasantos)Sabendo que a célula-mae possui 2 pares de cromossomos homologos
(2n:4), responda:

A figura B evidencia que o processo € de mitose ou meiose? JUSTIFIQUE sua resposta.

REFERENCIAS

CAMPBELL, N.A.; REECE, J.B.; URRY, L.A.; CAIN, M.L. WASSERMAN, S.A.; MINORSKY, P.V. & Jack-
son, R.B. 2010. Biologia.102 ed. Artmed, Porto Alegre, 1488 p.

CARNEVALE, Maria Rosa. ed. ARARIBA MAIS CIENCIAS - 92 Ano. 12 Edicdo. Sao Paulo: Editora Mo-
derna, 2018.

NERY, A. L. P.; CATANI, A.; AGUILAR, J. B. GERAGAO ALPHA CIENCIAS - 92 Ano. 22 Edigao. Sao Paulo:
SM Editora, 2018.

GEWANDSZNAJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Ciéncias 92 ano. 3. ed. Sao Paulo: Atica,
2019. P. 196 - 208.
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SEMANA 3 e 4

UNIDADE TEMATICA:

Vida e Evolucao.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Hereditariedade.

HABILIDADE(S):

(EF09CI09) Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade (fatores hereditarios, segregagdo, gametas,
fecundacao), considerando-as para resolver problemas envolvendo a transmissao de caracteristicas heredi-
tarias em diferentes organismos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Nocoes de Genética; Genética Mendeliana.

TEMA: Hereditariedade

Caro(a) estudante, nessa semana de estudos, vocé vai compreender, em linhas gerais, o mecanismo de
transmissao das caracteristicas hereditarias.

RECAPITULANDO
A genética € o ramo da ciéncia que estuda a hereditariedade e a variagao dos organismos.

As caracteristicas biologicas sao determinadas por genes ou fatores existentes nos cromossomos e
sao transmitidos de uma geracao para outra por meio dos gametas durante a reproducao.

« Os genes que determinam variedades diferentes de uma mesma caracteristica se denominam
alelos.

« Osgenessao situados em posigoes especificas situadas nos cromossomos, denominadas locus
génico.

« Oscromossomos ocorrem aos pares e denominam-se homoélogos.

cromossomos homalogos cromossomos homaologos

Alelos que
v v condicionam a
corda
semente.
Alelos que
condicionam a
formada| R d
semente.

Fonte: GEWANDSZNAJDER, Fernando; PACCA, Helena. Telaris Ciéncias 92 ano. 3. ed. Sdo Paulo: Atica, 2019. P. 196 - 208.
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Os genes que um individuo possui para uma determinada caracteristica constituem o genétipo, e o re-

ferido carater em interacao com o meio constitui o fenétipo.

Os genes sao representados por letras do nosso alfabeto. Quando o genotipo é determinado por genes
iguais, o individuo é chamado de homozigoto, e quando determinado por alelos diferentes, o individuo

é chamado de heterozigoto ou hibrido.

www.wikipedia.com

Gregor Mendel

Gregor Mendel(1822-1884) foi um monge que viveu no século XIX em uma regido que hoje corresponde a
Republica Tcheca. Suas observacoes e seus experimentos nao foram realizados em laboratérios como

os atuais, mas seguiram a logica e alguns métodos da Ciéncia moderna.

Mendel estudou o cruzamento entre plantas de ervilhas da espécie Pisum sativum, analisando a herancga

de caracteristicas como a cor da semente, a altura da planta e o formato das vagens.

Caracteristicas observadas por Mendel

Textura da Semente i \
4 *"‘, Verde N Amarela A Posiciio das fl
Cor da Semente | osicao das flores
4 ™ ¢ Branca ™/ Violeta E

[ Lisa { Rugosa ~ Axial { Terminal

Cor das pétalas das flores & & } A .
N N ™ Alta /"Baixa

AN AN

AN

4 \(Inflado . ™ { Comprimida _
Forma da vagem
Altura da planta
. ™ Verde ™ Amarela r A
Cor davagem -

As conclusdes de Mendel a respeito desses experimentos contribuiram muito para a compreensao da

hereditariedade e serviram de base para os estudos de Genética realizados por outros cientistas.

s
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Em seus experimentos, Mendel observou que algumas plantas originadas de sementes verdes, quando
cruzadas entre si, sempre produziam sementes verdes. Da mesma forma, havia plantas de sementes
amarelas que, cruzadas entre si, produziam apenas sementes amarelas. Mendel chamou essas plantas
de “puras”. Cruzando plantas de sementes verdes “puras” com plantas de sementes amarelas “puras”,
eram produzidas apenas sementes amarelas, como representado no cruzamento | da imagem abaixo.
Ao permitir a autofecundacéao (fecundagao dos évulos da flor pelo préprio polen) das plantas com se-
mentes amarelas dessa geracao, eram produzidas tanto sementes amarelas quanto sementes verdes,
como mostra aimagem.

GERACAO PARENTAL | Verde Amarela |
(P)

(100% Amarelass

22 GREAGAO HIiBRIDA TVerde 3 Amarelas

(F2) |
FIxFI

[}
-~ -

Com base em seus experimentos, Mendel elaborou a hipotese de que cada caracteristica € determinada
por um par de fatores hereditarios, que hoje chamamos de alelos. Os alelos sao diferentes formas de
um gene que ocupam a mesma posi¢cao nos cromossomos homologos. No caso das ervilhas, o gene
paraa caracteristica “cor da semente”tem dois alelos: um paraa cor verde e outro para amarela. Mendel
concluiu que as plantas “puras” apresentavam dois alelos iguais para a cor da semente. As plantas ge-
radas pelo cruzamento entre elas (cruzamento | daimagem acima) possuiam um alelo para semente de
cor verde e outro alelo para semente de cor amarela. Ele chamou essas plantas de “hibridas” e percebeu
que a cor amarela das sementes predominava sobre a cor verde. E por isso que nos referimos aos alelos
para cor amarela como dominantes e aos alelos para cor verde como recessivos.
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7 Ndo esquecer! }

Gromossomos homologos: cromossomos iguass, pertercentes o mesmo par.

Cromossomos atossomos: Cromossomos NGo SEXUGS.
Gromossomos SEXUAS: Cromossomos gue defermingm o sexo.

Lécus: posicdo ocupada pelbos dklos no cromossomo

Olelos: genes que. acpam o mesmo lbeus no. mesmo par de. homologos e
que defermnam varedaces dferentes de uma mesma caracteristica

Gene dominante: € o ﬁne que munifesta a caracteristica ferotipea tanto
em homozigose. como em heterozigose.

Gere recessio: € o gere que manfesta a caracteristica ferotivca somente
em homozigose,

Homozigoto: é o indiiduo que possul genes igudis o gendtipo.
Heterozigoto: ndviduo que possul geres dferentes no gendtivo
Gendtipo: sdo s genes gue o indviduo possui para uma caracteristica

Fenolipo: € o aspecto ou caracterisiica visivel que o Indviduo gpreserta

PARA SABER MAIS:

Para relembrar os assuntos abordados nessas semanas, assista as aulas de Biologia exibidas no
programa Se Liga na Educacao, disponiveis nos links abaixo.

https://drive.google.com/file/d/1gruYifECjMxwIsBeECvOCy7USZdxliR1/view - Ciéncias - Genéti-
ca: Conceitos Basicos. Aula exibida para o 92 Ano do Ensino Fundamental no dia 22/10/2020 com
o professor Bruno Galvao no programa Se Liga na Educacao.

https://drive.google.com/file/d/INTJUa8d2szIH_L_W4brd4YPUNc9ib7LN/view - Ciéncias - 12 Lei
de Mendel. Aula exibida para o 9¢ Ano do Ensino Fundamental no dia 29/10/2020 com o professor
Bruno Galvao no programa Se Liga na Educagao.

https://drive.google.com/file/d/14avEQj_LCRSkcVgRm4K515nd20AGAoxa/view - Ciéncias - 22 Lei
de Mendel. Aula exibida para o 92 Ano do Ensino Fundamental no dia 06/11/2020 com o professor
Bruno Galvao no programa Se Liga na Educacgao.
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ATIVIDADES

1-Um estudante fez a sequinte afirmacao:

A determinacao de nossas caracteristicas fisicas é condicionada por fatores genéricos.”

Vocé concorda com essa afirmagao? Justifique.

2 - Reveja as sete caracteristicas estudadas por Mendel e responda:

a) Considerando a caracteristica altura da planta, cite os tipos de planta seriam selecionados
por Mendel para o cruzamento parental.

b) Qual(is)traco(s) se espera que sejalm) apresentado(s) pelas plantas da geracao F1, originadas
nesse cruzamento?

c) Qual(is)traco(s)se espera que seja(m)apresentado(s) pelas plantas da geragédo F2, oriundas da
autofecundacao da geragao F1?

3 - Leia o texto abaixo e, depois, responda as questoes.

Mendel selecionou 22 variedades diferentes de ervilhas e cruzou-as entre si, mantendo o registro de
sete tracos diferentes, como a textura da ervilha - lisa ou rugosa. Mendel descobriu que quando ele
cruzava ervilhas lisas com rugosas, ele obtinha ervilhas que eram completamente lisas. Porém se ele
produzisse uma nova geracao de ervilhas a partir dos hibridos, um quarto das ervilhas seria rugosa.

Mendel propds que as ervilhas ndo estavam misturando seus tracos ‘rugosos”e ‘lisos". Cada hibrido de
ervilha herdava ambos os tracos, mas somente o trago liso se tornava visivel. Na geracdo seguinte, os
tracos eram transmitidos novamente e um quarto das novas ervilhas herdava dois “tracos rugosos”, o
que fazia delas, rugosas. Mendel havia descoberto o que cientistas iram, mais tarde, chamar de alelos
dominantes” e ‘recessivos”.

Genes discretos sao herdados. Entendendo a evolugao. Instituto de Biociéncias - USP

Disponivel em: <https://evosite.ib.usp.br/history/discretegenes.shtmi>.
Acesso em: 18 jan. 2021.

a) Quais os procedimentos cientificos Mendel utilizou em seus grupos de ervilhas?

MINAS GOVERNO
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b) Que caracteristicas das ervilhas Mendel observou em seus experimentos? Descreva as obser-
vacoes que Mendel percebeu ao cruzar ervilhas lisas com rugosas.

c) A que conclusdo Mendel chegou sobre os hibridos do primeiro cruzamento? O que seriam os
“tracos” mencionados no texto?

d) Monte um esquema mostrando os resultados obtidos por Mendel para a caracteristica textura
da ervilha(lisa ou rugosa) nas duas geracoes.

( )

Chegamos ao final do nosso primeiro ciclo de estudos!

0 ano de 2020 foi bem desafiador, nao € mesmo? Mas, juntos, n6s conseguimos aprender todo o
conteudo programado.

Para este ano de 2021 é importante que vocé siga com seus estudos, ainda que nao seja possivel
fazerisso presencialmente. Os estudos sao a melhor bagagem que vocé carregara ao longo da sua
vida. E importante valorizar o aprendizado, pois ele nos garante compreensdo melhor do mundo
gue nos cerca.

Nos acreditamos em vocé!
Obrigado por ter estudado conosco.

Até o proximo volume onde vamos aprofundar os nossos conhecimentos sobre a Biologia e suas
areas de estudo.

MINAs GOVERNO
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REFERENCIAS

CAMPBELL, N.A.; REECE, J.B.; URRY, L.A.; CAIN, M.L. WASSERMAN, S.A.; MINORSKY, P.V. & Jack-
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2019. P. 196 - 208.

“Aprenda com o ontem. Viva o hoje. tenha esperanca para o amanha.”

Albert Einstein
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Modelos atémicos.

HABILIDADE(S):

« (EF09CI03) Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do atomo e composi-
¢ao de moléculas simples) e reconhecer sua evolugao historica.

- (EF09CIB2MG) Associar as concepgoes sobre as particulas dos materiais e suas representagdes aos con-
textos historicos correspondentes.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Estrutura da matéria.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia.

TEMA: Modelo Atdmico

Caro(a) estudante, nesta semana vocé vai relembrar historicamente a construgao do modelo atomico,
essencial para este novo ano escolar. Fique atento(a) ao resumo abaixo e busque outras fontes de con-
sultas, quando necessario.

RECAPITULANDO

Uma pergunta milenar: do que somos feitos? Hoje € provavel respondermos com mais comodidade,
porém as primeiras tentativas para responder essa questao formaram diferentes hipdteses. Sequndo
registros histéricos, na india antiga ja se falava sobre particulas discretas que constituiram a vida e
acredita-se que poderia ter ocorrido alguma forma de intercambio de ideias entre o Ocidente e o Orien-
te que culminou, mais tarde, na obra de John Dalton.

MINAS GOVERNO
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E E‘ " § (450 a.C.) A matéria deveria ser constituida de particulas

Leucito e Democrito

elementares. Nada poderia ser criado do nada e nada
seria destruido para o nada. Se dividirmos a matéria
chegariamos na menor parte o atomo.

Idade Média E

Considerada pela instituicdo religiosa como bruxaria, os
alguimistas isolaram alguns elementos quimicos, de diversas
substancias, na busca do segredo da pedra filosofal (substdncia

que transformaria metal em ouro) e o elixir da vida eterna. i

“tomo composto™ da dgua
segundo John Dalton

\

John Daftgp E

Recupera as ideias dos filésofos e considera que a matéria é constituida
por atomos: esferas macicas e indivisiveis. Apesar de ja haverem
experimentos com cargas elétricas, o modelo proposto por Dalton é
neutro e ndo era capaz explicar tais fendmenos elétricos. _)

Em 1856 o fisico inglés Sir William Crookes propds um experimento com descargas elétricas em ampo-
las de vidro contendo gas que foi usado pelo fisico inglés Joseph John Thomson. Ao analisar os resulta-
dos experimentais, J. J. Thomson elabora seu modelo atdmico em 1898.

( Fais Catodioos

i

/

oL

tubo de Ngacho com "1
@ bomba de varuo

Evidéncia que os

massa

raios possuem ___

raios catodicos \

J. J. Thomson —

S —

raios catodicos = &

T [ ye

l Evidéncia que os raios
possuem cargas negathras)

Esse modelo considera o atomo como uma esfera de carga positiva incrustada de cargas negativas
garantindo a neutralidade do atomo, pois as cargas se anulam. Esse modelo foi conhecido como modelo

do pudim de passas.
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Rutherford N

s

Em 1911, propos que o nucleo € pequeno,
denso, de carga positiva e responsavel pela
maior parte da massa atémica. Na
eletrosfera estdao os elétrons de carga
negativa que se movem ao redor do ntcleo
de forma semelhante ao modelo planetéria)

0 modelo de Rutherford foi muito criticado por nao explicar como as particulas positivas no nucleo nao
eram repelidas e como o elétron em oérbita do nucleo positivo nao colidem. E ja era de conhecimento
que uma carga em movimento perde energia diminuindo seu raio de rotacao.

( _0=3 Bohr N

Sy
-~ . e S —
/ — - -

/ f'-‘ﬁz Lli\ Em 1913, propds que o elétron move-se em orbitas
/ 3 11'"1 }""L circulares em torno de um nucleo em niveis energéticos
¢ ‘ A o ] I L -
| { A I 1 bem definidos. S6 sdo permitidas certas variacbes de

% . » ®
\\ o ;'* pacotes de energia para o elétron migrar entre as camadas
\ ¥ — faton (quantum de energia). O nicleo seria estabilizado

\ e DS pelos néutrons. /

Referéncias:

FILGUEIRAS, C. A.(2004). Duzentos anos da teoria atémica de Dalton. Quimica Nova na Escola, 20, 38-44.

CHAVES, L. M. M. P., SANTOS, W. D., & CARNEIRO, M. H.(2014). Historia da ciéncia no estudo de modelos atémicos em livros didaticos de
quimica e concepgoes de ciéncia. Quimica Nova na Escola, 36(4), 269-279.

REIS, M. Quimica: Manual do Professor. Volume 1, 12 Ed. S3o0 Paulo: Atica, 2013.

( )
PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre os temas, acesse os links abaixo:
Titulo: Tudo se transforma, Historia da Quimica, Historia dos Modelos Atdmicos
Canal: ccead puc-rio

Link: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=58xkET9F7MY>. Acesso em: 17 jan.

2021.
o J
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ATIVIDADES

1- 0s modelos de Dalton e Bohr foram propostos em forma de postulado. Ja os modelos propostos por
Thomson e Rutherford foram baseados em observacdes experimentais especificas. Considerando os
modelos atébmicos, responda o que se pede.

a) Explique as evidéncias experimentais que J. J. Thomson usou para elaborar seu modelo.

b) Quais melhorias Bohr propds ao modelo anterior ao dele?

2 -(UFPA)Arealizacao de experiéncias com descargas elétricas em tubo de vidro fechado contendo gas
a baixa pressao produz os raios catédicos. Esses raios sao constituidos por um feixe de

a) néutrons.
b) particulas.
c) raiosX.

d) protons.
e) elétrons.

3 -0 experimento que Rutherford elaborou com sua equipe tinha um objetivo completamente diferente.
Os estudos consideravam o modelo de Thomson para prever os desvios de moléculas no ar e no
vacuo. Pensando nisso, quais eram as expectativas de Rutherford quanto ao experimento? Explique
detalhadamente.
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4 - (Uece - modificado) Cada elemento quimico apresenta um espectro caracteristico, e ndo ha dois
espectros iguais. O espectro é o retrato interno do atomo. Bohr utilizou o espectro de linhas para
representar seu modelo atémico, assentado em postulados, cujo verdadeiro é:

a)

b)

c)
d)

Ao mudar de orbita ou nivel, o elétron emite ou absorve energia superior a diferenca de ener-
gia entre as orbitas ou niveis onde ocorreu essa mudanca.

Todo atomo possui um certo numero de dérbitas com energia constante, chamadas estados
estacionarios, nos quais o elétron pode movimentar-se sem perder nem ganhar energia.

Os elétrons descrevem, ao redor do nucleo, orbitas elipticas com energia variada.

0 atomo é uma esfera positiva que, para tornar-se neutra, apresenta elétrons(particulas nega-
tivas)incrustados em sua superficie.

5 - Associe as afirmacoes a seus respectivos responsaveis:

s

a)
b)
c)
d)
e)

0 atomo possui propriedades elétricas em sua constituicao.
0 atomo é uma particula indivisivel.
0 atomo possui sub-particulas: protons, néutrons e elétrons.

| - Dalton, Il - Rutherford e Ill - Thomson.
| - Thomson, Il - Dalton e Il - Bohr.

| - Dalton, Il - Thomson e lll - Rutherford.
| - Rutherford, Il - Bohr e lll - Dalton.

| - Thomson, Il - Rutherford e lll - Bohr.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Estrutura da matéria.

HABILIDADE(S):

(EF09CIO3) Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do a&tomo e composigao
de moléculas simples) e reconhecer sua evolugao historica.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Estrutura do atomo.

Subparticulas.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Fisica.

TEMA: Constituicao da matéria

Caro (a) estudante, nesta semana vocé vai relembrar a estrutura do 4tomo e suas subparticulas, essen-
ciais, para este novo ano escolar. Fique atento(a) ao resumo abaixo e busque outras fontes de consul-
tas, quando necessario.

RECAPITULANDO

Como vimos, o atomo possui divisdes, apesar do nome sugerir ser indivisivel; seqgundo o modelo de Ru-
therford/Bohr, ainda existem particulas menores que compdem essa estrutura.

/_Eﬂlfl ra:
/V-'C regido onde ficam os elétrons

ESTRUTURA DO ATOMO

Quantidade de &

Mivel | Camada

)/

N

]
1 K 3
Nicleo: g " 2 6
regido onde ficam os 2 M 2 6 10
prétons e néutrons a N 2 6 10 14
K
L 5 ¢ 2 5 1014
- 6 P 2 6 10
= 7 Q 2 6

-

Cado comada possul imites de guantidade de
elétrons, de acordo com as suas subcamadas.

A maior parte da massa se encontra no nucleo do atomo, a massa dos elétrons € muito pequena. Por
isso, para calcular amassa do atomo (A) basta somar o nimero de prétons(P) e néutrons (N) existentes:
A =P +N. O numero atémico (Z) representa a quantidade de elétrons e prétons de um atomo neutro.

MINAS GOVERNO
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€

Se um atomo perde elétron sobra carga positiva, logo, o simbolo do elemento é
acompanhado pelo +. Na situacao oposta, quando o atomo ganha elétron, sobra
carga negativa, o simbolo passa a ser acompanhado pelo -.

O maior numero representa a massa atémica e o menor representa o nimero
atémico. Esse ultimo representa o niumero de elétrons e protons. Para saber
o numero de néutrons basta subtrair do valor da massa o numero de protons.
Assim, podemos dizer que o elemento ferro tem 26 elétrons, 26 proétons e 30

N

néutrons.
Ferro
LISBOA, J. C. et al. Ser Protagonista: Quimica. Volume 1, 32 Ed. Sdo Paulo: SM, 2016.
ARAUJO, L. B. M. Atomo. Manual da Quimica. Disponivel em: <https://www.manualdaquimica.com/
quimica-geral/atomo.htms>.
Acesso em: 17 jan. 2021.
(
PARA SABER MAIS:

Titulo video: Estrutura Atdmica: Protons, Néutrons e Elétrons
Canal: Curso ENEM Gratuito

Para saber mais sobre os assuntos abordados nessa semana, acesse os links abaixo:

Link: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=3wai3Wib5sY>. Acesso em: 17jan 2021.

ATIVIDADES

1- O oxigénio possui trés isotopos na natureza . °0
sao, respectivamente, iguais a

a) 8,9e10.

b) 16,17 e 18.

c) 9,10e.

d) 8, 8e8.

e) 8,9ell

"7

2 - Forneca os valores que substituem corretamente as lacunas na tabela a sequir.

%0 e ,°0. Nesses atomos os numeros de néutrons

Elemento Simbolo A Z n e
Calcio Ca 20 20
Potassio K 39 20
Fosforo 16 15
Cloro Cl 35 17

oo M, MINAS
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3 - Sobre as dimensodes do atomo, a massa e a carga das particulas fundamentais, responda:

a) Porque todo atomo é eletricamente neutro?

b) Cite ostipos e explique o que sao ions.

4 - Considerando as espécies quimicas:
35 1- 40 42 2+ 59 2+ 59 12+ 65
Ll Ca*, Ca ,,CO L Ay

podemos afirmar que as espécies que apresentam o mesmo numero de elétrons sao

a) NizeZn
b) Cl~eCa?
c) CaeCa?®
d) Co%?eNi?
e) Cl"eZn

wercic . MINAS

58 GERAIS

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.



UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Transformacodes Quimicas.

HABILIDADE(S):

(EF09CI57MG) Reconhecer a ocorréncia de uma transformacao quimica por meio de evidéncias e da compa-
racao entre sistemas inicial e final.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Transformacdes Quimicas.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Cotidiano.

TEMA: Transformacao Quimica

Caro (a) estudante, nesta semana vocé vai relembrar sobre as reagdes quimicas. Fique atento(a) ao re-
sumo abaixo e busque outras fontes de consultas, quando necessario.

RECAPITULANDO

O objetivo desta semana é leva-los a analisar as reacdes quimicas, considerando os estados iniciais e
finais de uma transformacao.

Transformacao
Quimica Fisica
Alteracao da estrutura N3o altera a estrutura
Exemplos

SOLIDO  LIQUIDO  GASOSO
() (ad w,,, &
e

C
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A vida como a conhecemos so6 é possivel gracas as reagoes quimicas dentro e fora do nosso organismo.
A energia que usamos esta relacionada com as reacdes entre as substancias. De um modo geral exis-
tem evidéncias que nos ajudam a deduzir se esta ou ndo ocorrendo uma reagao, mas para ter certeza é
preciso comparar as propriedades das substancias iniciais e finais.

Considere a mistura entre po de enxofre e p6 de ferro, formando um sistema heterogéneo, no qual cada
um dos componentes mantém suas propriedades. Isso torna possivel usar um ima para separar o po
de ferro do pd de enxofre. Porém, ao serem aquecidos num recipiente apropriado, por alguns minutos,
ocorre uma transformacao quimica formando um sélido preto. Se, novamente, aproximarmos o ima do
produto obtido, ndo teremos a separacgao do ferro. Analisar e investigar as propriedades antes e depois
que nos permitem evidenciar a ocorréncia de uma reagao quimica.

Enxofre Ferro

Enxofre Ferro
‘f-‘(',"(?i?
G
A
,43?-'
A v
/7’-' 5
o o
f /7 \

porcelana N 4

LISBOA, J. C. et al. Ser Protagonista: Quimica. Volume 1, 32 Ed. Sdo Paulo: SM, 2016.
PERUZZO, F. M; CANTO E. L. Quimica na Abordagem do cotidiano. Volume 1, 42 Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2006.

a )
PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre os assuntos abordados nessa semana, acesse o link abaixo:
Titulo: Transformacoes quimicas - Ciéncias
Canal: Canal Futura

Link: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=-Q1bLUfRauE>. Acesso em: 17jan. 2021.
\ J
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ATIVIDADES

1-0Quais evidéncias levam a classificar a deterioracao dos alimentos como sendo uma reacao quimica e
o derretimento de um pedaco de gelo como nao sendo uma reagao quimica?

2 - Quando uma folha de papel queima, diz-se que ha uma reacao quimica. Ja quando uma folha de
papel é rasgada, nao ha reacao quimica. Explique a razao para a diferente classificacao de ambos os
processos, considerando as propriedades iniciais e finais em cada situacao.

3 - A substancia cloreto de amoénio, um solido branco, € empregada desde a Antiguidade como
adubo para vegetais. Os egipcios, por exemplo, obtinham-na a partir do esterco de camelo. Muitos
dos fertilizantes atualmente produzidos em industrias quimicas contém essa substancia em sua
composicao. Sabe-se que:

+ Ocloreto de aménio sofre decomposicao produzindo os gases amonia e cloreto de hidrogénio.

« Pordecomposicao, aamonia origina os gases nitrogénio e hidrogénio.
Quantas substancias quimicas diferentes sao mencionadas nas afirmacodes acima?

Considerando cada afirmativa isoladamente, quais substancias sao produtos e quais sao reagentes?

4 - (Enem) Produtos de limpeza, indevidamente guardados ou manipulados, estdo entre as principais
causas de acidentes domésticos. Leia o relato de uma pessoa que perdeu o olfato por ter misturado
agua sanitaria, amoniaco e sabao em p6 para limpar um banheiro:

A mistura ferveu e comecou a sair uma fumaca asfixiante. Nao conseqguia respirar, e meus olhos, nariz
e garganta comecgaram a arder de maneira insuportavel. Sai correndo a procura de uma janela aberta
para poder voltar a respirar.

MINAS GOVERNO
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O trecho sublinhado poderia ser reescrito, em linguagem cientifica, da seguinte forma:

a)
b)
c)
d)
e)

As substancias quimicas presentes nos produtos de limpeza evaporaram.

Com a mistura quimica, houve producao de uma solug¢ao aquosa asfixiante.

As substancias sofreram transformacgoes pelo contato com o oxigénio do ar.

Com a mistura, houve transformacao quimica que produziu rapidamente gases toxicos.
Com a mistura, houve transformacao quimica evidenciada pela dissolucao de um solido.

5 - Ao ferver ou congelar uma porcao de agua, estamos efetuando transformacdes na matéria. No
entanto, elas nao alteram a estrutura. Considerando que a dgua é formada por um atomo de oxigénio
ligado a dois atomos de hidrogénio, assinale a alternativa correta.

ez

a)

b)
c)
d)
e)

Ao ferver a agua, asligacoes entre os atomos sao rompidas, porém as propriedades permane-
cem as mesmas.

Ao congelar as moléculas de agua, elas se reagrupam, diminuindo a energia do sistema.
Ao ferver uma porcao de agua, os atomos de oxigénio sao liberados para a atmosfera.
Ao ferver uma porgao de agua, os atomos de hidrogénio sao liberados para a atmosfera.
As mudancas propostas no enunciado sao exemplos de transformacdes quimicas.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Matéria e Energia.

HABILIDADE(S):

« (EF09CI02) Comparar quantidades de reagentes e produtos envolvidos em transformagdes quimicas, esta-
belecendo a proporgao entre as suas massas.

« (EFO9CI59MG) Reconhecer uma transformacgao quimica como uma transformacéo que envolve o rearranjo
de atomos e conservacao da massa.

- (EFO9CIBIMG) Compreender e interpretar equacgdes quimicas balanceadas como representacdes para
transformacgoes quimicas mais comuns.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Leis Ponderais.

Balanceamento.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Matematica.

TEMA: Leis Ponderais

Caro (a) estudante, chegamos a ultima semana. Agora vamos relembrar as leis ponderais sobre as rea-
¢Oes quimicas, essenciais para este novo ano escolar. Fique atento(a) ao resumo abaixo e busque ou-
tras fontes de consultas, quando necesséario.
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RECAPITULANDO
No mapa mental abaixo temos um resumo sobre balanceamento e as leis ponderais.

Por se tratar de uma
representacdo usamos o

balanceamento como
ferramenta para garantir as

Lei de Lavoisier — Conservagdo da ma
Em um sistema fechado, a soma das massas
dos produtos é igual a soma das massas dos

reagentes.
leis ponderais.
i~ i -
Lei de Proust — Proporgdes Equagao Quimica Atengéo: Coeficiente
definidas Estequiométrico é
A proporgao de massa que diferente de indice.
reagem e que sdo E uma representagio do real -
produzidas numa reagdo é de uma reagdo. HZS O 4

fixa, constante e invariavel.

I':ﬁ:innti quuijitﬂm /

LISBOA, J. C. et al. Ser Protagonista: Quimica. Volume 1, 32 Ed. Sdo Paulo: SM, 2016.
PERUZZO, F. M; CANTO E. L. Quimica na Abordagem do cotidiano. Volume 1, 42 Ed. Sdo Paulo: Moderna, 2006.
REIS, M. Quimica: Manual do Professor. Volume 1, 12 Ed. Sdo Paulo: Atica, 2013.

( )
PARA SABER MAIS:

Para saber mais sobre os assuntos abordados nessa semana, acesse os links abaixo:
Titulo: Lei de Lavoisier / Leis Ponderais - Brasil Escola
Canal: Brasil Escola

Link: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=d-50HTPpS9w>. Acesso em: 17 jan.
2021.

Titulo: Lei de Proust / Leis Ponderais - Brasil Escola
Canal: Brasil Escola

Link: Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=8k1fYoyomBU>. Acesso em: 17 jan.

2021.
o J
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ATIVIDADES

1- Toda substancia formada pelos elementos quimicos carbono e hidrogénio ou carbono, hidrogénio e
oxigénio, ao sofrer combustao completa(queima total), produz apenas gas carbdnico e agua. Encontre
os coeficientes em falta que tornam as seguintes equacoes quimicas corretamente balanceadas.

Combustao do propano:
1C,H,(g)+50,(q) 3C0,(g)+H,0(v)

Combustao do etanol (alcool etilico):
1C,H.0(v)+7/20,(q) €O, (g)+H,0(v)

Combustao do metanol (alcool metilico):
1CH,0(v)+0,(q) 1C0,(g)+H,0(v)

2 - A massa de 2 atomos de cloro 36 € igual a massa de 8 atomos de um elemento X. Pode-se dizer,
entao, que a massa atébmica de X, emu, é:

a) 12
b) 8
c) 18
d) 9
e) 1

3 - Calcule a massa molar das substancias relacionadas abaixo. Sugestao: use a massa atémica de uma
tabela periodica.

a) Cloreto de Sédio, NaCl

b) Fluoreto de Bario, BaF,

c) Acido Acético, C,H,0,

4 - A tabela indica algumas das massas, em gramas, das espécies envolvidas em dois experimentos,
segundo a reacao genérica A + B C + D. Complete as demais massas levando em consideracgao as leis

ponderais.
Experimento Estado Inicial Estado Final
A B ( D
Primeiro 8¢ 129 36 g
Segundo 10 39

Parabéns! Chegamos ao fim deste Plano de Estudo. Esperamos que tenha relembrado os conteudos
e alcancgado as habilidades. Agora vocé esta pronto(a) para uma nova etapa na sua jornada de apren-
dizado. Até o préximo PET!

MINAS GOVERNO
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: FISICA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Radiagoes e suas aplicacdes na saude.

HABILIDADE(S):

(EF09CIO5) Investigar os principais mecanismos envolvidos na transmissao e recepcdo de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunicagao humana.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Natureza, propagacao e oscilacao e caracteristicas das ondas.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Biologia.

TEMA : Ondulatoria

Caro(a) estudante, nessa semana vocé conhecera o conceito de onda e como acontecem os movimen-
tos ondulatérios e conhecer as caracteristicas das ondas como amplitude, comprimento, periodo e
frequéncia.
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RECAPITULANDO

—| Quanto a ‘|: ;:T
Natureza
1 Classificacio | Eletromagnéticas
Ondas:  perturbagdes EX: Luz
periddicas que e Quanto a Transversais
propagam transportando [ | propagagio e EX: Ondas em cordas
energia. . — Longitudinais
- EX: Ondas sonoras
Amplitude: Comprimento de || Frequéncia (f): | | Periodo (T): é o || Velocidade (v):
medida da | onda (A): é o || nimero de || tempo de um || rapidez com que
altura da onda | tamanho da || oscilagbes  da || comprimento de || @ onda  se
em relacio a | onda. Pode ser || onda em wum || onda, medido em || PTOP383.
sua posicio de | medido como a || intervalo de || segundos (s) no Depende do
. . meio de
equilibrio. distdncia entre || tempo., medida || SI. bo. ¢ &
duas cristas ou || em hertz (Hz) no calculado por:
dois vales || SI.
consecutivos. v=A4f

ATIVIDADES

1 - André, conversando sobre ciéncias com seu amigo Paulo, disse que um barco a deriva em alto
mar pode se movimentar a medida que as ondas sao formadas, pois a medida que as ondas vao se
propagando, o barco se movimenta junto com a onda. Explique por que essa afirmacao NAO é correta.

2 - Qual a condicao para que uma onda seja classificada como mecéanica? E qual a condicao para que
uma onda seja classificada como uma onda eletromagnética?

3 -Dé um exemplo de:

a) Uma onda mecanica.

b) Uma onda eletromagnética.
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4 - Defina e dé exemplos de:

a) Ondas longitudinais.

b) Ondas transversais.

5 - Responda:

a) Qual o nome da grandeza que mede a distancia entre duas cristas consecutivas?

b) Uma fonte de ondas produz 40 ondas a cada segundo, essa grandeza podemos chamar de 40
Hz. Qual o nome dessa grandeza?

c) Umaondasonorase propaga com uma certa velocidade no ar. O que acontece com essa onda
se ela passar a se propagar na agua?

d) O que o periodo de umaonda mede?
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SEMANA 2

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Radiagoes e suas aplicagdes na saude.

HABILIDADE(S):

(EF09CIOB6) Classificar as radiagoes eletromagnéticas por suas frequéncias, fontes e aplicagoes, discutindo
e avaliando as implicacdes de seu uso em controle remoto, telefone celular, raio X, forno de micro-ondas,
fotocélulas etc.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Espectro eletromagnético.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Biologia e Matematica.

TEMA: Ondas eletromagnéticas

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai classificar as ondas eletromagnéticas em ordem crescente
de suas frequéncias.

RECAPITULANDO:
Espectro Eletromagnético
0 conjunto formado pelos tipos de ondas eletromagnéticas € chamado de espectro eletromagnético.

I

Radio AM ™ Radar Controle Lampada Sol Radiografia Elementos radioativos

MICRO-ONDAS INFRAVERMELHO LUZ VISIVEL ULTRAVIOLETA RAIOS X RAIOS GAMA

100m 1m lem 00iem 1000nm 10nm 0.0inm 0.000%nm

I

EJ
-

PARA SABER MAIS: Para saber mais sobre as caracteristicas de cada onda do espectro eletromagneéti-
co, assista ao video do link abaixo.

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=coVfbENnzIM>. Acesso em: 29 jan. 2021.
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ATIVIDADES

1 - Por qual motivo as ondas eletromagnéticas limitrofes receberam os nomes: infravermelho e
ultravioleta, quando estao na faixa de luz visivel?

2 - Qual onda eletromagnética € mais usada na medicina para identificacao de fraturas ésseas?

3 - Assinale, entre as alternativas seqguintes, aquela em que ha, exclusivamente, ondas de natureza
eletromagneética:

a) Raios x, raios gama, ultravioleta.

b) Ondas de radio, infravermelho, ultrassom.
c) Luz visivel, ultravioleta, som.

d) Infravermelho, ondas de radio, sonar.

e) Ultravioleta, raios gama, infrassom.

4 - Sobre as ondas eletromagnéticas, assinale a alternativa INCORRETA:

a) As ondas eletromagnéticas nao podem ser polarizadas.

b) As ondas eletromagnéticas sao longitudinais.

c) As ondas eletromagnéticas sdo produzidas pela oscilacao dos campos elétrico e magnético.
d) Ondas eletromagnéticas ndo sado capazes de carregar matéria, somente energia.

e) Podem existir ondas eletromagnéticas de polarizacao vertical, horizontal e circular.

5 - Como uma onda de infravermelho pode ser diferenciada de uma onda de luz visivel?

70
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Luz.

HABILIDADE(S):

(EF09CI04) Planejar e executar experimentos que evidenciam que todas as cores de luz podem ser formadas
pela composicao das trés cores primarias da luz e que a cor de um objeto esta relacionada também a cor da
luz que o ilumina.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Luz, meios opticos, fendmenos associados a propagacao de luz.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Biologia.

TEMA: Luz

Caro(a)estudante, nessa semana vocé vai compreender que a luz € uma onda eletromagnética, diferen-
ciar os meios opticos e compreender sobre os fen6menos associados a propagacao da luz.

RECAPITULANDO

Luz: radiacao capaz de sensibilizar os olhos humanos. A velocidade daluz no vacuo é a maior velocidade
possivel de ser atingida: aproximadamente 300 000 Km/s.

i

Meios transparentes: meios que permitem a propagac¢do da luz. Ex: ar.

Meios dpticos: | — Meios translicidos: permitem a propagacao parcial da luz. Ex: vidro fosco.

Meios opacos: ndo permitem a passagem de luz. EX: Uma parede.

e

Principio de propagacdo retilinea: a luz se propaga em linha reta.

Principio de independéncia: a trajetdria da luz ndo se altera devido outro
Principios — ponto de luz.
luminosos

Principio de reversibilidade: quando o principio de propagacdo se inverte, sua
trajetoria ndo se altera.

Sombra: é uma consequéncia da propagacao retilinea da luz. A sombra projetada ou umbra é a regiao
de escuridao total. Ja aregido de escuridao parcial se chama penumbra.
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PARA SABER MAIS: Vocé podera aprofundar seus conhecimentos buscando outras fontes de
informacoes:

Disponiveis em: <https://www.youtube.com/watch?v=CJGsvZVMhgk>; <https://www.youtube.com/watch?v=v0gZzJUZ4XE>; <https://

www.youtube.com/watch?v=nQEx0tZyDNc>; <https://www.youtube.com/watch?v=k69j7dFTImE>. Acesso em: 29 jan. 2021.

ATIVIDADES

1-(Unitau) Dois raios de luz, que se propagam em um meio homogéneo e transparente, interceptam-se
em certo ponto. A partir desse ponto, pode-se afirmar que:

a) Osraios luminosos cancelam-se.

b) Mudam a direcao de propagacao.

c) Continuam propagando-se na mesma direcao e sentido que antes.
d) Propagam-se em trajetérias curvas.

e) Retornam em sentidos opostos.

2 - Um observador A, olhando num espelho, vé um outro observador B. Se B olhar no mesmo espelho,
ele vera o observador A. Esse fato é explicado pelo:

a) Principio da propagacao retilinea da luz.

b) Principio da independéncia dos raios luminosos.
c) Principio da reversibilidade dos raios luminosos.
d) Principio da propagacao curvilinea da luz.

3 - Quando ocorre um eclipse parcial do Sol, o observador se encontra:

a) nasombra.

b) napenumbra.

c) naregido plenamente iluminada.
d) nenhuma das anteriores.

4 - Aluz se propaga:

a) emlinhacurva.
b) somente noar.
c) num soé sentido.
d) emlinhareta.

5-0vidro fosco € um meio:
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a) opaco.

b) translicido.

c) transparente.

d) nenhuma das anteriores.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Matéria e Energia.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Fendmenos opticos.

HABILIDADE(S):

(EF09CIO5) Investigar os principais mecanismos envolvidos na transmissao e recepgao de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunicagao humana.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Reflexao, refracao e difracao da luz.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Matematica.

TEMA: Fen6menos opticos

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai reconhecer alguns fendémenos 6pticos.
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RECAPITULANDO

Reflexdo: & o retorno da energia
luminosa para o0 meio de onde veio,
apods atingir uma superficie. A reflexdo
obedece a duas |leis.

12 Lei: o feixe da luz incidente, a
reta normal e o feixe da luz
refletido pertencem a um mesmo
lado do plano.

que separa dois meios distintos.

22 Lei: na reflexdo da luz, o angulo

Raio Raio
incidente N refletido de incidéncia e o é&ngulo de
f reflexdo sempre tem o mesmo
ir valor.
(e}
! espelho
Refragdo: passagem da luz
de um meio para o outro
com propriedades s i
distintas. A capacidade de | " S| - refishco
um meio permitir ou ndo a | Ar
passagem da luz é medida | Agua
Fendmenos por uma grandeza
dptir:as denominada de indice de

refracdo. Quanto maior o
indice refracdo, menor a
velocidade da luz no meio.

Dispersdo: separacdo da luz
branca em varias cores,
cada qual com uma
frequéncia diferente.

Dispersac
da luz
_--H-"‘-.*_ I
Fenda Prisma

Absorgdo: transformacao de energia luminosa em outras formas de energia:

quimica, elétrica ou térmica.

Disponivel em: <https://www.gestaoeducacional.com.br/wp-content/uploads/2019/07/Espelhos-planos.png>. Acesso em 25 fev. 2021.

ATIVIDADES

1 - Quando a luz branca atravessa um prisma transparente ela decompde-se, tornando evidente o
espectro de cores que se une para forma-la. O fenédmeno descrito refere-se a:

T

a)
b)
c)
d)
e)

dispersao da luz.
reflexao da luz.
absorcao daluz.
difracao da luz.
polarizacao da luz.

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.
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2 - (UFAL) A figura representa um feixe de raios paralelos incidentes em uma superficie S e os
correspondentes raios emergentes:

Essa figura ilustra o fenémeno éptico da:

a) dispersao.

b) reflexao difusa.
c) refracgao.

d) difracao.

e) reflexdo reqular.

3 - (FMABC SP) As imagens abaixo correspondem a um acessorio de seguranga para qguem tem que
transportar um bebé na cadeirinha no banco de tras - o espelho retrovisor para bebé. Para que os pais
possam ver o filho sentado na cadeirinha, fixada no banco traseiro e de costas para os ocupantes dos
bancos da frente do carro, o espelho deve ser fixado no encosto de cabecga do banco traseiro, defronte
ao bebé. Assim, os pais, ao olharem para o espelho retrovisor interno do automovel, poderao ver a
imagem refletida do bebé. O principio da Optica geométrica que permite que isso seja possivel €

htip:/ftodacferta.uol.com. br/
comprar/espelho-retrovisor-
para-bebe

a) refracao luminosa.

b) dispersao luminosa.

c) independéncia dos raios luminosos.
d) reversibilidade dos raios luminosos.

MINAs GOVERNO
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4 - ASSINALE a alternativa correta a respeito dos fenémenos da reflexao, refracao e absorcao da luz.

a) Umunico raio de luz incidente ndo pode sofrer os trés fendmenos 6pticos ao mesmo tempo.
b) Asleis dareflexdo se aplicam tanto a reflexdo reqular quanto a reflexao difusa.

c) Asleis darefracao sé podem ser aplicadas no caso da refracao difusa.

d) Areflexdo de um espelho plano é difusa.

e) Todas as alternativas anteriores estdo incorretas.

5- A medida que aluz solar penetra na 4gua, em locais de grande profundidade, ela vai se transformando
em outro tipo de energia(geralmente em energia calorifica). Qual o nome desse fendmeno?

Querido(a) estudante, chegamos ao fim do nosso primeiro PET de fisica. Esse volume teve como obje-
tivo revisar os conteudos vistos no ano anterior. Se sentir necessidade, faga mais revisées e busque
por conhecimento, pois ele fara o diferencial na sua vida. Nos préoximos PETs serao abordados os con-
teudos referentes ao seu ano de escolaridade, ou seja, conteudos novos para vocé. Entao dedique-se,
estude para que o sucesso possa ser alcangado por vocé. Tenha um bom ano letivo, com bastante
aprendizagem! O seu futuro é vocé quem faz...

REFERENCIAS

HELERBROCK, Rafael. "Fenémenos opticos"; Brasil Escola. Disponivel em: <https://brasilescola.
uol.com.br/fisica/fenomenos-opticos.htm>. Acesso em 10 de janeiro de 2021.

NERY, A. L. P. Killner, G. I. PARA VIVER JUNTOS — 90 Ano. Sao Paulo. SM Editora, 3a Edicao. 2012.
Projeto Arariba: Ciéncias/obra coletiva concebida, desenvolvida e produzida pela editora Moderna;
editora responsavel Maira Rosa Carnevalle. — 4a Ed. — Sao Paulo 2014.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Os Cenarios da Globalizagcao e Fragmentacao.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

As Novas Fronteiras do Capitalismo Global.

HABILIDADE(S):

Compreender a producao do espaco na tensao da globalizacdo e da fragmentagao. Reconhecer as novas
ordens e desordens politica, econdmica e cultural decorrentes das relacées de poder em diferentes formas
de regionalizacao do espag¢o mundial.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Capitalismo; Blocos Econdmicos; Comeércio; Tecnologia; Integragao; Produgao; Comunicagao; Transportes;

INTERDISCIPLINARIDADE:

Sociologia, Filosofia, Matematica e Arte.

TEMA: Globalizacao e Mundializacao

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai compreender a tendéncia da homogeneizagao relacionado
ao fendmeno da globalizacao.

RECAPITULANDO:

A globalizagao e o processo de integracao da economia e da cultura mundial. A globalizagao sé tor-
nou-se possivel com os avancos da revolugao técnico-cientifico-informacional iniciada em 1970. Esse
processo é consequéncia, principalmente, da expansao dos sistemas de comunicacao por satélites, da
telefonia, da presenca da informatica na maior parte dos setores de producao e de servicos, através da
internet. A globalizagao constitui o estagio maximo da internacionaliza¢ao, a amplificagcao em sistema-
-mundo de todos os lugares e de todos os individuos, logicamente em graus diferentes.
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PARA SABER MAIS:

Aula de Globalizacao: Aprenda se divertindo! Disponivel em: <https://youtu.be/BIGxdoS6cVU>.
Acesso em: 17jan. 2021.

ATIVIDADES

1- Em plena era de globalizagdao, mais da metade do género humano jamais discou um numero de
telefone. Ha mais linhas telefénicas em Manhattan (EUA) do que em toda a Africa, ao sul do Saara.

(Mbeki, vice-presidente da Africa do Sul, 1995. Adaptado)

Considerando-se o texto anterior, assinale a alternativa CORRETA.

a) Onivel de vidadas populacdes e o grau de desenvolvimento tecnolégico dos paises explicam a
desigual distribuicao da rede Internet.

b) A cibercultura é universal e constitui um instrumento de massificagdo e construgdo de uma
identidade cultural global.

c) Os fluxos de informacao telefonica ndo devem ser confundidos com as infovias que tém uma
distribuicao mais igualitaria no mundo.
d) Oscustos de conexao virtual sdo mais elevados nos paises ricos que nos pobres, o que explica

a sua desiqgual distribuicao.

Disponivel em: <https://regininha-atividadesescolares.blogspot.com/2013/06/exercicios-globalizacao-e-blocos.html>. Acesso em: 17
jan. 2021.

2 -|eiaaletradacomposicao de Tribo de Jah, Globalizacao - 0 Delirio do Dragao e assinale a alternativa
mais adequada:

Globalizagao é uma falsa nogao do que seria a integracao,

com todo respeito a integridade e a dignidade de cada nagcao

E o infeliz do grande capital,

O poder da grana internacional que faz de cada pais apenas mais um seu quintal
E o poder do dinheiro movendo o mundo inteiro,

E agora: Ricos cada vez mais ricos e metidos

Pobres cada vez mais pobres e falidos

Globalizacao, o delirio do dragao!

a) A musicamostra as vantagens e consequéncias positivas do processo de Globalizacao.

b) A musica fazrefletir sobre a forma como ‘estamos’(nds do ‘mundo subdesenvolvido’) fora des-
se fenbmeno global.

c) Amusicareforcaasimplicacdes negativas do processo de Globalizacao, entre elas 0 aumento
das desiqgualdades sociais.

d) A musica mostraque a Globalizagao nao existe, pois € uma ‘falsa nocao’ que seria esse proces-
so atual que vivemos de integracgao.
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3 - Segundo o geografo britdnico David Harvey, o desenvolvimento dos meios de transporte, cada vez
mais eficazes, e a criacao de uma rede mundial de telecomunicacdes transformaram o planeta.

1500 - 1840
Velocidade das carruagens e dos
barcoi avela: 16km/h

1850 - 1930
Velocidade das locomotivas a vapor:
100km/h; barcos a vapor: 57km/h

,‘_.‘

Anos 1950
Jatos de pas\fagciros: 48})-640 km/h
A\nps 1960

Jatos de passageiros: 800-1100 km/h

a) Que assunto € abordado na figura?

b) Quais as principais consequéncias desse avango tecnologico presentes no cotidiano?

Disponivel em: <https://brainly.com.br/tarefa/27257839>. Acesso em: 17 jan. 2021.
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4 - Apenas sobre as VANTAGENS da globalizacao, assinale V para as proposicoes verdadeiras e F para
as proposicoes falsas:

I. ( )Compressao espaco-tempo, ou seja, diminuicdo das distancias e do tempo gracgas aos
avancos tecnologicos.

II. ( )Amaneiracomo aglobalizacdo expande-se ocorre de forma semelhante tanto nas nacoes
mais desenvolvidas como nas menos desenvolvidas.

. ( )Aexpansao daglobalizagdo, apesar de diminuir os pregos dos produtos, faz com que mui-
tas empresas passem a controlar o mercado mundial.

IV. ( )Reducéo do preco médio dos produtos.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) FVFV.
b) FVFF.
c) VFFV.
d VVFF.

Disponivel em: <https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-vantagens-desvantagens-
globalizacao.htm>. Acesso em 18 de janeiro de 2021.

5 - Observe a Charge a sequir:

ENQUANTO 1550, NA ESCOLA PLANALTO

v

(Millér Fernandes. Retirado de: VESENTINI, José William. Geografia: o mundo
em transigdo. Sdo Paulo: Editora Atica, 2012.p.323))

Ailustracao de Millor Fernandes € uma critica a ordem global atual. Além disso, ela faz referéncia:

a) avisao eurocéntrica das projegdes cartograficas.
b) avisao conceitual da Globalizacao realizada no processo de ensino-aprendizagem.
c) aformacom que o Planalto Central opera o processo de insercao da Globalizagdo no Brasil.

d) aDivisao Internacional do Trabalho, em que os paises do Sul subdesenvolvido sdo dependen-
tes do Norte desenvolvido.

Disponivel em: <https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-globalizacao.htm#questao-48>.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Problemas e Perspectivas do Urbano.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

0 Processo de Urbanizagao Contemporéaneo.

HABILIDADE(S) DO CBC:

Compreender a relagao entre o crescimento urbano e as mudancas na vida das cidades.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Cidades; Infraestrutura; Planejamento urbano; Industrializagdo; Meio Ambiente; Sociedade.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Sociologia, Matematica, Arte e Filosofia.

TEMA: As transformacgoes do espaco na sociedade urbano-industrial

Caro(a) estudante, nessa semana vocé vai entender como a atividade industrial pode estimular o cres-
cimento urbano de pequenas e médias cidades.

RECAPITULANDO:

Os processos de industrializacao e urbanizacao estao intrinsecamente interligados. Foi com os avan-
cos e transformacodes proporcionados, por exemplo, pelas Revolugées Industriais na Europa que esse
continente concebeu o crescimento exponencial de suas principais cidades, aquelas mais industriali-
zadas. Ao mesmo tempo, o processo de urbanizacao intensifica o consumo nas cidades, o que acarreta
a producao de mais mercadorias e 0 aumento do ritmo da atividade industrial.

( )
PARA SABER MAIS:

"ENTRE RIOS" - a urbanizagao de Sao Paulo - Um excelente documentério sobre a urbanizacao de
Sao Paulo, com um enfoque geografico-historico, permeando também questdes sobre meio am-
biente e politica. Disponivel em: <https://youtu.be/Fwh-cZfWNIc>. Acesso em: 18 jan. 2021.

J
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ATIVIDADES

1- A metropolizacao corresponde ao processo de formacao de metrépoles, que é acompanhado do
crescimento acelerado de certas cidades, como reflexo da modernizacao e daconcentracao econémica
em alguns pontos do territorio. Ha, contudo, uma tendéncia atual de reversao no crescimento das
grandes metrdpoles porque industrias e empresas do setor de servicos passam a escolher localizagoes
geograficas alternativas as saturadas metropoles, provocando reducao nos indices de crescimento das
grandes cidades e aumento dos indices de crescimento das cidades médias.

Qual o nome desse fendmeno?

a) Megaldpole.

b) Desmetropolizacao.
c) Metropole expandida.
d) Macrocefalia urbana.

Disponivel em: <https://www.mapadaprova.com.br/questoes/de/geografia/geografia-humana/urbanizacao>.
Aacesso em: 18 de janeiro de 2021.

2 - De acordo com Marie-Francgoise Durand, esse grupo seleto de cidades “desenvolvem mais lagos
entre si do que com o meio ambiente local e mesmo nacional, acumulando, assim, todos os poderes
de natureza econ6mica, financeira, politica, de informacgao e cultural. Com o declinio do emprego
industrial, concentram empregos altamente qualificados nas financas, no direito, na pesquisa e nas
inovacodes cientificas e tecnologicas(...)’

(Marie-Frangoise Durand, et alii. Atlas da Mundializacdo. Sdo Paulo: Saraiva, 2009)

A descricao refere-se

a) aos polos de desenvolvimento.
b) as megacidades.

c) aostecnopolos.

d) ascidades globais.

Disponivel em: <https://www.mapadaprova.com.br/questoes/de/geografia/geografia-humana/urbanizacao>.
Acesso em: 18 de janeiro de 2021.

3 - Sobre o surto de urbanizacao que se verifica no mundo, ¢ CORRETO afirmar que:

a) é verificado com a mesma intensidade nos paises desenvolvidos e subdesenvolvidos;
b) é provocado em todo o mundo pelos altos indices de natalidade;
c)é um fendmeno caracteristico dos paises industrializados europeus;

d) € mais intenso nos paises subdesenvolvidos, tendo como causa o éxodo rural.

Disponivel em: <https://www.coladaweb.com/exercicios-resolvidos/exercicios-resolvidos-de-geografia/urbanizacao>.
Acesso em: 17 de janeiro de 2021.
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4 - Observe aimagem abaixo.
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Disponivel em: <https://www.infoescola.com/wp-content/uploads/2018/02/Clipboard01-657.jpg>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

Dajanela de um aviao descendo no aeroporto de Guarulhos, percebe-se que a extensao da malha urba-
na dificulta a definicao dos limites entre os municipios vizinhos ao de Sao Paulo. O conceito que melhor
expressa a unificacao da extensao territorial de varios municipios é:

a) conurbacao.

b) aglomeragao.

c) regiao metropolitana.
d) regiodes distritais.

5 - O crescimento da populagao urbana mundial criou varios problemas em escalas diferentes nos
principais grupos de paises. Diferencie os processos de urbanizacao que ocorreram nos paises
desenvolvidos e subdesenvolvidos, destacando a proporgao dos problemas urbanos apresentados em
cada grupo de paises.

A MINAS o
EDUCA¢AO DIFERENTE.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Os Cenarios da Globalizacao e Fragmentacao.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Globalizagao e Fragmentacao.

HABILIDADE(S) DO CBC:

Compreender a producao do espaco na tensao da globalizagdo e da fragmentagao. Reconhecer as novas
ordens e desordens politica, econémica e cultural decorrentes das relagcdes de poder em diferentes formas
de regionalizacao do espagco mundial.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Fronteiras; Migragdes; Xenofobia; Globalizacao; Refugiados.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Sociologia, Arte, Matematica e Filosofia.

TEMA: Povos em movimento

Caro(a) estudante, nessa semana vocé vai ldentificar os principais fluxos migratérios contemporaneos
no mundo e Compreender as principais causas do processo migratorio.

RECAPITULANDO:

As novas migracoes ganharam novas direc0es, as realizacoes partem de paises subdesenvolvidos para
paises desenvolvidos, e 0 novo modelo de migragao internacional surge devido a grande diferenca eco-
némica entre esses dois grupos de paises. Outro fator contribuinte para o deslocamento de muitas
pessoas de seus paises sao os conflitos étnicos, religiosos e politicos ocorridos nas ultimas décadas.

( )
PARA SABER MAIS:

Documentario: “Refugiados e migrantes: longe de casa”. Até o final de 2015, 65 milhdes de pessoas
- 0 maior numero de toda a Historia - estavam em movimento em todo o mundo, forgadas a deixar
suas casas por conta de conflitos e da pobreza. Disponivel em: <https://www.youtube.com/wat-

ch?v=X1wFLifH14Y>. Acesso em: 14 jan. 2021.
\ J
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ATIVIDADES

1-“0O numero de imigrantes que vivem nos paises da Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento
Econdémico (OCDE) aumentou em um terco na ultima década, apesar da recente queda dos fluxos
migratorios provocada pela crise econdmica iniciada em 2008, afirma um relatério publicado pela
entidade nesta seqgunda-feira. Segundo a OCDE, que reune 34 paises, a maioria delesricos, cercade 110
milhdes de imigrantes viviam nos paises-membros da organizacao em 2009/2010, o equivalente a 9%
da populacao total".

BBC Brasil, 03 dez. 2012.

Em busca de melhores condi¢des de vida, muitos imigrantes saem de paises pobres em direcao aos
territorios de economias desenvolvidas. Essa procura intensifica-se porque nos paises desenvolvidos:

a) hauma politica de controle e recepcao dos grupos imigrantes.
b) sao registrados baixos indices de xenofobia (aversao a estrangeiros).
c) aburocracia facilita a reqularizagdo de imigrantes, mesmo que ilegais.

d) hauma elevada necessidade de mao de obra barata e de baixo custo.

Disponivel em: <https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-migracoes-internacionais.
htm#questao-2006>. Acesso em: 14 de janeiro de 2021.

2-"0OMinistériodadusticabrasileira, entre2009e o primeirosemestrede 2011, reqgularizouapermanéncia
no Brasilde 18.004 bolivianos. De acordo comas estatisticas, os bolivianos saoacomunidade estrangeira
que mais cresce em Sao Paulo, e a principal motivacao para esse deslocamento € abusca por emprego”.

Disponivel em Bolivianos no Brasil. Acesso: 18 jan. 2021.

Nesse contexto, o deslocamento feito pelos bolivianos

a) coloca-os nacondicao de imigrantes em territério brasileiro.
b) corresponde a um processo de migracao pendular.

c) classifica-os como emigrantes no espago brasileiro.

d) configuraum processo de migragao sazonal.

Disponivel em: <https://beduka.com/blog/exercicios/geografia-exercicios/exercicios-sobre-movimentos-migratorios/>.
Acesso em: 18 de janeiro de 2021.

3 - "0 desenvolvimento e 0 maior acesso ao transporte intercontinental, somados a facilidade de
obtencao de informacoes sobre outros paises por meio dos veiculos de comunicagao, impulsionaram
o movimento de pessoas que buscam melhores condi¢cdes de vida - nem sempre alcancadas fora do
pais de origem. Ao contrario do que se verifica com os fluxos econémicos, as fronteiras nacionais

sao reforgadas por governos de muitos paises, principalmente dos desenvolvidos, para a entrada de
imigrantes”.

JOIA, A. L., GOETTEMS, A A. Geografia: leituras e interacdo. Vol. 02. 12 ed. Sdo Paulo: Leya, 2013. p.275.
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Um exemplo mundialmente reconhecido de restricao a entrada de imigrantes conforme mencionado no
trecho acima é:

a) acriacao da Unido Europeia com numero restrito de paises.

b) aconstrucdo e ampliacdo do Muro do México.

c) aintervencdo dos Estados Unidos em Cuba.

d) adeportacdo de estrangeiros irreqgulares no Brasil.

Disponivel em: <https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-
migracoes-internacionais.htm#questao-2005>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

4 - Descreva o cartum, comentando o que ela retrata.

Disponivel em: <https://pt-static.z-dn.net/files/dbe/987b07255c542e73ce2df1790aad9608.jpg>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

5 - A representacao, a sequir, retrata um acontecimento que vem preocupando cada vez mais 0s
governantes de paises do continente europeu. A dindmica representada pelas setas se intensificou nos
ultimos anos e atualmente se manifesta de forma draméatica e assustadora.

Assinale a alternativa que melhor esclarece esta situagao.
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a)

b)

d)

Trata-se da expansao do islamismo que tem efeitos crescentes na mobilidade de terroristas,
causadores de atentados na Franca e em outros paises do continente europeu;

Sob o signo da globalizacao, intensificaram-se ainda mais as mobilidades de contrafacoes e
capitais ilegais para o velho continente, causando enormes prejuizos a economia europeia;

Pode ser explicada pela expansao e modernizacao do capitalismo, pelas guerras e secas que
tem efeitos crescentes na “mobilidade da forca de trabalho”, em busca de maiores oportuni-
dades de trabalho e melhores condicdes de vida nas regioes mais dindmicas do continente
europeu;

No mapa, fica claro que contemporaneamente ocorre a intensificagao da mobilidade de turis-
tas para o continente europeu, oriundos principalmente da Africa e Asia. Esta mobilidade esta
provocando o0 caos nos aeroportos, restaurantes e hotéis europeus.

Disponivel em: <https://www.infoescola.com/historia/imigracao-e-refugiados-na-europa/exercicios/>.
Acesso em: 17 de janeiro de 2021.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Mutacoes no Mundo Natural.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

A Relacao Sociedade e Natureza em Questao.

HABILIDADE(S) DO CBC:

Prognosticar sobre o futuro do planeta, tendo como referéncia os padroes de produg¢ao e consumo do capi-
talismo global; Explicar, na perspectiva da sustentabilidade, os padrdes de producao e de consumo que tém
referenciado o desenvolvimento econémico do capitalismo global.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Desenvolvimento Socioambiental; Desenvolvimento Sustentavel; Consumo e Consumismo; Produgao; Glo-
balizacao e Meio Ambiente.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Biologia, Quimica, Sociologia, Arte e Matematica.

TEMA: Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

Caro(a)estudante, nessa semana vocé vai avaliar a qualidade de vida resultante dos avancgos tecnologi-
cos, tendo como referéncia o uso sustentavel dos recursos do planeta.

RECAPITULANDO:

A expressao desenvolvimento sustentavel é utilizada para designar um modelo econémico que busque
conciliar desenvolvimento econdmico a preservacao e manutenc¢ao dos recursos naturais disponiveis.
Segundo a ONU (Organizacgao das Nagoes Unidas), desenvolvimento sustentavel é definido como “aque-
le que satisfaz as necessidades presentes, sem comprometer a capacidade das geracgoes futuras de
suprir suas proprias necessidades’.

a )
PARA SABER MAIS:

TV Brasil Gov -“ A sustentabilidade e os novos modos de viver'- Este programa aborda os desafios
de construir a sustentabilidade no dia-a-dia. Pensar na sustentabilidade a partir do nosso cotidia-
no sobre, por exemplo, 0 que fazemos na cozinha, durante as compras, no transito e em todos os

¥hébitos de consumo. Disponivel em: <https://youtu.be/jLUC_YkMUbg>. Acesso em: 17 jan. 2021. D
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ATIVIDADES

1-(UFRJ)Ainevitavel devastagdo ambiental decorrente do processo de desenvolvimento industrial € um
"quadro"quecomecgaase modificarapartirdadefesapublicadeumnovoconceito: ODESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL.

O uso dessa expressao tem a finalidade de:

a) sustentar ainevitavel necessidade do desenvolvimento.
b) garantir que o desenvolvimento contemporaneo nao se sustenta.
c) sustentar o meio ambiente em detrimento do desenvolvimento.

d) proporaconciliagcdo do desenvolvimento com o meio ambiente.

Disponivel em: <https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-desenvolvimento sustentavel.
htm#resp-6>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

2 - (UNIRIO-RJ) A ideia de desenvolvimento sustentavel tem sido cada vez mais discutida junto as
questdes que se referem ao crescimento econdmico. De acordo com este conceito considera-se que:

a) omeioambiente é fundamental para a vida humana e, portanto, deve ser intocéavel.

b) os paises subdesenvolvidos sdo os Unicos que praticam esta ideia, pois, por sua baixa indus-
trializacao, preservam melhor o seu meio ambiente do que os paises ricos.

c) ocorre uma oposicao entre desenvolvimento e protegcdo ao meio ambiente e, portanto, é ine-
vitavel que os riscos ambientais sustentem o crescimento econémico dos povos.

d) deve-se buscar uma forma de progresso socioecondmico que ndo comprometa o meio am-
biente sem que, com isso, deixemos de utilizar os recursos nele disponiveis.

Disponivel em: <https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-geografia/exercicios-sobre-desenvolvimento sustentavel.
htm#resp-6>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

3 - Qual é a questao colocada em debate pela charge?

“es

http://www.geografiaparatodos.com.br/capitulo_12_questao_ambiental_e_desenvolvimento_sustentavel_files/image002.gif
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4 - A Conferéncia das Nacoes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel também conhecida como
Rio + 20 foi a:

a) Reunido de Chefes de Estado e Sociedade Civil de diferentes nacdes com o proposito de ava-
liar agOes praticadas nos ultimos vinte anos, desde a Rio 92, tendo em vista a renovacao do
compromisso mundial com o desenvolvimento sustentavel.

b) Comemoracao dos 20 anos da elaboragao do Protocolo de Quioto — documento que estabele-
ce metas para a emissao dos gases de efeito estufa e adotado por 100% das Nacdes Mundiais.

c) Conferéncia Mundial da Sociedade Civil com o propésito de identificar os 20 paises mais po-
luidores do mundo e determinar agdes punitivas caso 0s mesmos nao adotem posturas mais
sustentaveis em suas politicas de desenvolvimento

d) Reunido que antecede os varios eventos mundiais que ocorrerdo no Brasil e Rio de Janeiro
como: Copa do Mundo de 2014 e Jogos Olimpicos de 2016. Neste encontro foram definidas as
estratégias de conservacao ambiental e de minimizagao de impactos sociais para os eventos
acima mencionados.

Disponivel em: <https://www.mapadaprova.com.br/questoes/de/atualidades/meio-ambiente>. Acesso em: 18 de janeiro de 2021

5 - Belo Monte sera a maior hidrelétrica totalmente brasileira, considerando que a Usina de Itaipu é
binacional (em sociedade com o Paraguai), e a terceira maior do mundo.[...]Ainstalagdo de Belo Monte
é uma das mais polémicas da historia do pais. 0 empreendimento, [...] divide a opiniao de especialistas
e causa protestos em grupos ambientalistas]...]

(Adaptado de: <http://www.ecodesenvolvimento.org.br/posts/2011/ junho/debates-da-atualidade-belo-monte#ixzz1kzFSPUB7>.
Acesso em: 17 jan. 2021)

Um dos motivos que provocam polémica em relacdo a hidrelétrica de Belo Monte é o fato de que:

a) ainundagao de vasta area colocara emrisco a biodiversidade da regido e afetara aldeamentos
indigenas e a vida de milhares de ribeirinhos.

b) aregido onde a usina sera instalada apresenta condicdes naturais pouco favoraveis, pois é
serrana e o clima predominante é semiarido, com baixo nivel de chuvas anuais.

c) apesar de seu tamanho, a energia produzida nao sera suficiente para abastecer as capitais
mais proximas, como sao exemplos Manaus e Cuiaba.

d) osrecursos para sua construcdo sdo estrangeiros, o que contraria a legislacao brasileira que
considera a producao de energia uma atividade estratégica e, portanto, nacional.
Disponivel em: <https://www.mapadaprova.com.br/questoes/de/atualidades/meio-ambiente>. Acesso em: 17 de janeiro de 2021.

Caro(a) estudante, espera-se que tenha tido sucesso naresolucao do PET de Geografia. Saiba que, ao
longo do ano, vocé ira entender e compreender sobre a complexidade das paisagens, das atividades
humanas, das sociedades e do nivel de desenvolvimento entre os paises, as transformagoées tecno-
légicas, o modo como a sociedade se relaciona com a natureza e as formas de organizagao espacial.
A Geografia tem muito a contribuir para a compreensao do espago mundial, cada vez mais complexo,
cujas transformacgoes sao cada vez mais surpreendentes.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: HISTORIA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

0 nascimento da Republica no Brasil e os processos histéricos até a metade do século XX.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Surgimento da Republica no Brasil: seus principais aspectos sociais, culturais, econdmicos e politicos.

HABILIDADE(S):

(EFO9HIO1) Descrever e contextualizar os principais aspectos sociais, culturais, econémicos e politicos da
emergéncia da Republica no Brasil.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Proclamacao da Republica. Primeira Republica.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Geografia. Sociologia. Ensino Religioso. Artes.

TEMA: Primeira Republica.

Caro(a) estudante, nessa semana vocé vai retomar os conceitos referentes ao surgimento do regime
republicano no Brasil, no que tange a situagao social daquele periodo, e suas implicacdes para o cenario
politico daguele momento e de agora.

RECAPITULANDO

A Proclamacao da Republica foi um movimento realizado pelas elites, sem participagao popular e, ain-
da, caracterizado pela deposicao de um governo constitucional (Monarquia, do Imperador D. Pedro Il).

A Republica Velha é chamada pelos historiadores de Primeira Republica.

Esse periodo foi iniciado com a Proclamacgao da Republica, que fez com que Deodoro da Fonseca assu-
misse a presidéncia.

O periodo de 1889 a 1894 € também conhecido como Republica da Espada.
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Presidentes, a época: Marechal Deodoro da Fonseca e Marechal Floriano Peixoto.

A Republica Velha contou, ao todo, com treze presidentes e com outros dois que nao puderam assumir
a presidéncia. Esses presidentes eram representantes da elite agraria brasileira.

0 mandonismo, clientelismo e coronelismo sao caracteristicas importantes desse periodo.
Mandonismo: grandes proprietarios de terra controlam a populacao local.
Clientelismo: troca de favores entre politicos.

Coronelismo: 0 “mandonismo” estendido também as eleicoes. A populacao votava em candidatos de-
terminados pelos grandes proprietarios.

A politica dos governadores e a politica do café com leite foram praticas importantes do arranjo politico
das oligarquias.

Politica dos Governadores: 0s governadores nao se opunham e endossavam as decisoes do Presidente
da Republica que, por sua vez, beneficiava os governadores com verbas, etc.

Politica do Café com Leite: revezamento entre politicos de Minas Gerais e Sao Paulo, durante a maior
parte da Republica Oligarquica.

O Brasil experimentou um avanco industrial embrionario nesse periodo, que resultou no nascimento do
movimento operério no pais.

A desigualdade social e a politica corrupta desse periodo motivaram revoltas em diversas partes do
pais.

A Revolucgao de 1930 foi 0 acontecimento que precipitou o fim desse periodo e inaugurou a Era Vargas.

PARA SABER MAIS:
Filme: Menino de Engenho, 1965. Dirigido por Walter Lima Junior.

ATIVIDADES

1- A Republica Velha (1894-1930) foi caracterizada por:

a) Porum periodo de paz completa em todo territério nacional.

b) Pela alternancia de poder entre os partidos estaduais, realizado pelo sufragio universal mas-
culino.

c) Poruma ascensao social dos libertos pela lei de 13 de maio de 1888.

d) Pela dominacao das elites agrarias estaduais, especialmente as de Sdo Paulo e Minas Gerais
(Republica do Café com Leite).
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2 - Podemos dizer que a Proclamacao da Republica (1889) foi resultado de um movimento popular ou
elitista? Justifique sua resposta.

3 - "Ao fim de uma madrugada confusa, de 14 para 15 de novembro de 1889, varios grupos militares
de oposicao concentraram-se diante do Ministério do Exército do Rio de Janeiro (onde estava reunido
0 governo imperial) e seu protesto culminou com a proclamacao da Republica pela mais importante
figura militar do pais, o marechal Deodoro da Fonseca."(100 Anos de Republica - Umretrato llustrado da
Historia do Brasil. 1904-1918. vol.2. Ed. Abril. Sdo Paulo, 1989)

O inicio da Republica no Brasil foi descrito, desde sua fundagao, como uma “proclamacao”. No entanto,
cada vez mais, os historiadores preferem o termo “golpe de Estado”, pois:

a) Arepublica foiimplantada por grupos apoiados por forgas internacionais.
b) Nao houve participacao popular e foi dirigido contra um governo constitucional.

c) Aintencao primeira era derrubar o gabinete do visconde Ouro Preto e nao proclamar um novo
regime.

d) Foirealizada durante a madrugada e nao a luz do dia.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

0 nascimento da Republica no Brasil e os processos histéricos até a metade do século XX.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

0O trabalhismo no Brasil: seus impactos na politica e na(re) organizagao social do Brasil.

HABILIDADE(S):

(EFO9HI0B) Identificar e discutir o papel do trabalhismo como forga politica, social e cultural no Brasil, em
diferentes escalas(nacional, regional, cidade, comunidade).

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Era Vargas; trabalhismo.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Geografia; Sociologia; Ensino Religioso.

TEMA: Era Vargas.

Caro(a) estudante, nessa semana voceé vai reconhecer as principais caracteristicas da Era Vargas, com
seu Trabalhismo, e como essa situacao politicareconfigurou as relagdes sociais e econémicas no Brasil.

RECAPITULANDO
1930: fim da Politica do Café com Leite, e Revolugao Liberal: Getulio Vargas assume o poder.

Era Vargas: periodo da historia republicana brasileira, no qual o presidente da Republica foi Getulio
Dornelles Vargas que governou o Brasil entre 1930 e 1945. Posteriormente, Vargas assumiu ainda outro
mandato entre 1951 e 1954.

A chegada de Vargas a presidéncia representou uma ruptura politica com a Republica Velha. A Revolu-
cao de 1930 p6s fim ao dominio politico da oligarquia cafeeira paulista no comando do Governo Federal,
encerrando, assim, a chamada politica do café com leite.

A primeira fase da Era Vargas (Governo Provisorio - 1930 e 1934) foi o periodo de reorganizacéo do Esta-
do nacional e de preparacao para a criagcao de uma nova Constituicao. A Revolucao Constitucionalista
de 1932 foi um dos fatos que mais marcaram essa fase e pressionou para que uma nova Constituicao
fosse elaborada.

Com a Constituicao de 1934, o periodo do Governo Constitucional (1934 a 1937) foi caracterizado por um
regime de governo democratico liberal. Houve, ainda, conflitos entre comunistas e integralistas. A opo-
sicao dos comunistas a Vargas levou a chamada Intentona Comunista de 1935. O movimento, contido
com dura repressao, serviu de motivo para Getulio Vargas realizar um novo golpe de Estado.

O Estado Novo (1937 a 1945) foi fortemente influenciado pelo fascismo, em vigor na Europa. O fim do
Estado Novo ocorreu simultaneamente ao fim da Il Guerra Mundial.

Nesse periodo, houve grandes investimentos para a industrializagao da economia nacional, com desta-
que para a criacao de uma industria de base (siderurgia, mineracao e energia).

A criacdo do Ministério do Trabalho, em 1930, e a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), em 1943, fo-
ram usadas por Vargas como meio para controlar a acao dos trabalhadores.
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Em 1951, Vargas retorna ao poder, por eleicoes diretas para presidente. Havia forte nacionalismo. Des-
tacaram-se a campanha do “Petroleo é nosso” e a criagcao da Petrobras. Porém, a forte oposicao politica,
principalmente da Unido Democratica Nacional (UDN) e de Carlos Lacerda, criou uma situagao insus-
tentavel para Vargas. Em 24 de agosto de 1954, o presidente suicidou-se, afirmando que saia “da vida
para entrar na historia”.

PARA SABER MAIS:
Filme: Getulio, 2014. Dirigido por Joao Jardim.

ATIVIDADES

1-"Quando Getulio Vargas chegou com as tropas ao Rio de Janeiro, em 3 de novembro de 1930, a junta
provisoria Ihe transferiu o governo”. Assim, teve inicio:

a) ARevolugao Constitucionalista.

b) O Governo Provisorio de Getulio Vargas.

c) Alntentona Comunista.

d) O Governo Constitucionalista de Vargas.

2 - A Revolucgao Constitucionalista de 1932 foi uma guerra civil envolvendo o governo de Getulio
Vargas e as oligarquias do estado de:

a) Mato Grosso.

b) S&o Paulo.

c) Minas Gerais.
d) Paraiba.

3 - Qual areal intencao de Vargas, ao promulgar a “Consolidacao das Leis Trabalhistas"?
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Totalitarismos e conflitos mundiais.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Crises do capitalismo, emergéncia dos governos totalitarios.

HABILIDADE(S):

(FHO9HI10) Identificar e relacionar as dindmicas do capitalismo e suas crises, os grandes conflitos mundiais
e os conflitos vivenciados na Europa.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Crise de 29, Nazi-fascismo.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Geografia; Sociologia; Ensino Religioso.

TEMA: A Crise de 1929 e a emergéncia dos governos totalitarios.

Caro(a) estudante, nessa semana vocé identificara a relagdo entre a crise do sistema capitalista, no
final da década de 1920, e a eclosdo de movimentos totalitarios em paises europeus.

RECAPITULANDO

A Crise de 1929 foi uma consequéncia da grande expansao de crédito por meio de oferta monetaria
(emissao de dinheiro e titulos) levada a cabo pelo Federal Reserve System (espécie de Banco Central
dos EUA) desde os primeiros anos da década de 1920. No ano de 1929, essa expansao precisou ser frea-
da pelo Governo, ja que o ajuste de contas precisava ser feito. O Governo, entao, parou de expandir a
oferta monetaria e comecou a operar uma politica de restricao de empréstimos. Temendo a desvalo-
rizacao da moeda, muitas pessoas e empresas retiraram suas reservas dos bancos, dando inicio aum
processo de recessao.

Como reacao, surgiram, na Europa, os totalitarismos, ja que o liberalismo havia “fracassado” e o0 socia-
lismo era tido como uma ameaca.

Os regimes totalitarios foram regimes politicos que existiram na primeira metade do século XX e basea-
vam-se em um sistema politico fundamentado no controle absoluto de um partido ou de um lider sobre
toda nacao. Dentro do sistema totalitarista, o lider ou o partido politico detém amplos poderes sobre
a vida publica e privada e, assim, representam o Estado. Havia um forte militarismo, para intimidar e
calar as vozes dissidentes. Ainda, havia intensa propaganda ideoldgica com o objetivo de doutrinar a
populacao e ressaltar as supostas benfeitorias realizadas pelo regime. Dentro dos regimes totalitarios,
o terror era utilizado para persequir os opositores. Dentre as caracteristicas, destacam-se:

Culto ao lider: o lider era reverenciado, sua imagem era espalhada em todo o pais.
Censura: a existéncia de opositores era proibida e eles eram calados a forca.
Supressao dos partidos politicos: somente existia o partido do governo. Todos os outros eram proibidos.

Criacao de inimigos internos e/ou externos: o combate a grupos “inimigos da pétria” justificava a toma-
da de medidas extremamente autoritarias. Por fim, havia a centralizacao do poder nolider ou no partido.
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Na Europa, ocorreu o Fascismo, na ltalia, em 1922 (Benito Mussolini); na Alemanha, houve o Nazismo
(Adolf Hitler). A ideologia tinha como um dos pilares o antissemitismo, nome pelo qual conhecemos o
odio contra os judeus.

O stalinismo foi o regime totalitario imposto durante o periodo em que a Unido Soviética foi governada
por Josef Stalin. Uma de suas marcas foi o culto aimagem do lider. A figura do lider e do Estado se con-
fundiam durante os anos do stalinismo. Outra marca muito evidente: a persequicao de todos os oposi-
tores e todos aqueles que eram entendidos como uma ameaca ao Estado.

PARA SABER MAIS:

Livro: Historia da América Latina: da Independéncia a 1870 - vol. lll. Leslie Bethell, 2018.

ATIVIDADES

1- Apos a Primeira Guerra Mundial, varios paises europeus enfrentaram uma séria crise econémica e
politica. Nesse quadro de instabilidades, observamos o fortalecimento das ideologias totalitarias, como
0 nazismo e o fascismo. Mediante tal contexto, aponte quatro pontos fundamentais que caracterizam
os regimes totalitarios.

2 - A chamada Crise de 1929 caracterizou-se por um colapso no sistema financeiro mundial no periodo
do entrequerras, isto é, no intervalo entre a Primeira e a Segunda Guerra Mundial. Tal crise também &
identificada com:

a) aGuerra Franco-Prussiana.

b) aquebradaBolsade Valores de Sao Paulo.
c) aGuerra Civil Americana.

d) aquebradaBolsade Valores de Nova York.
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SEMANA 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Modernizacao, ditadura civil-militar e redemocratizacao: o Brasil ap6s 1946.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

0 contexto do surgimento do regime militar no Brasil, a partir da década de 1960 e sua relagcdo com os direitos
humanos.

HABILIDADE(S):

(EFQO9HI19) Identificar e compreender o processo que resultou na ditadura civil-militar no Brasil e discutir a
emergénciade questdesrelacionadas a memoria e ajustica sobre os casos de violagdo dos direitos humanos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Governo Joao Goulart; Reformas de Base; Golpe Militar.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Geografia; Sociologia; Ensino Religioso; Artes.

TEMA: Governos Militares no Brasil (1964 a 1985).

Caro(a) estudante: nesta semana vocé vai relembrar as circunstancias politicas, nacional e internacio-
nalmente, que levaram a suspensao do periodo democratico e instauracao de governos militares no
Brasil, no periodo de 1964 a 1985.

RECAPITULANDO

Os chamados Governos Militares (1964 a 1985) resultaram de uma insurreicao de setores das forgas ar-
madas brasileiras contra o governo de Joao Goulart e suas propostas. Esse presidente vinha propondo
transformacodes estruturais no ambito politico e social do Brasil. Aos olhos dos criticos do governo, tais
reformas ofereciam brechas para o comunismo.

Em margo de 1964, alguns generais deram o ultimato ao presidente. O entao governador do Rio Gran-
de do Sul e também cunhado de Goulart, Leonel Brizola, prop6s resisténcia ao golpe, ndo aceita por
Goulart.

A partir de entao, os militares aprovaram o Ato Institucional n. 1(Al-1), que estabelecia agdes prelimina-
res paraque o mandato de Goulart fosse completado porum presidente militar, entre outrasresolucoes.
Em 1965, o Al-2, estabeleceu elei¢cdes indiretas para presidente e submissao do Congresso Nacional.

Em 1968, o Al-5 foi um “Golpe dentro do Golpe”. Esse ato cassou as liberdades individuais e deu vazao a
atitudes escancaradamente ditatoriais.

Ao governo de Costa e Silva seguiram-se os de Médici e Geisel, que deram vazao ao nacional-desen-
volvimentismo, porém com diferencas na conducao politica. Médici tinha uma postura “linha-dura” e,
em seu governo, as agoes de prisao, tortura e combate contra guerrilheiros tornaram-se intensivas.
Ernesto Geisel (1974 - 1979) comegou um lento processo de abertura democratica que culminou na Lei
de Anistia, de 1979. Esse processo foi completado pelo ultimo general-presidente que o Brasil teve, o
general Figueiredo. O primeiro presidente civil apos o governo dos militares foi Tancredo Neves, eleito
indiretamente em 1985. Todavia, ele morreu antes de assumir o cargo. O vice, José Sarney, assumiu o
posto. As eleicoes diretas efetivaram-se em 1989 e culminaram na vitéria de Fernando Collor de Mello.
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PARA SABER MAIS:

Filme: O ano em que meus pais sairam de férias, 2006. Dirigido por Cao Hamburger.

ATIVIDADES

1-0 , editado durante o governo do General Costa e Silva, permitiu a esse
presidente da Republica, entre outras medidas, decretar o recesso parlamentar e promover cassacoes
de mandatos e de direitos politicos:

a) Edito Presidencial.

b) Ato Institucional n21.

c) AtoInstitucional n25.

d) Decreto Unipartidarista.

2 - "A vigéncia do Ato-b, os limites impostos a instituicao parlamentar, a repressao politica, a censura
préviaeaacaoprivilegiadado Executivoevidenciamapredominanciaemrelacaoao Estado dasociedade
politica, da funcao coercitiva que potencializa toda uma rede de mecanismos de sujei¢cao acionados
em lugares estratégicos do corpo social, da fabrica ao aparelho escolar. Em nome do desenvolvimento
e dos ideais do Ocidente promove-se a criminalizagao da atividade politica" (Heloisa B. de Hollanda e
Marcos A. Gongalves - "Cultura e participagdo nos anos 60", p. 93). O texto descreve:

a) O processo de abertura politica do regime militar.

b) O fortalecimento do coronelismo apds o golpe de 1964.

c) Aimplementacao da censura durante o regime populista.
d) 0 endurecimento do regime militar a partir de 1968.

3 - O primeiro presidente eleito pelo povo brasileiro, ap6s a Ditadura Militar, foi José Sarney. Essa
afirmacao esta correta? Justifique sua resposta.

Querido(a)estudante, aqui encerramos a primeira etapa de uma caminhada que se inicia, repleta de(re)
descobertas acerca do processo historico, mundo afora e, em especial, no Brasil. Tenha sempre a cer-
teza de que essa caminhada sera extremamente estimulante e que vocé contara sempre com o apoio
pedagogico necessario para que sua caminhada seja, ao final, proveitosa e bem sucedida.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

EIXO TEMATICO:

Questodes sociais no Brasil contemporaneo.

TEMA / TOPICO(S):

Raca e seus efeitos sobre desigualdade e discriminacgao racial no Brasil.

HABILIDADE(S):
« |dentificar os processos de preconceito e discriminagao racial no Brasil.

« Ler e analisar tabelas simples sobre dados de mobilidade e estratificacao social no Brasil.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Raca, desigualdade, conceitos relacionados.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia, Geografia e Biologia.

Caro(a) estudante,

Sociologia € um ramo da ciéncia humana com a qual vocé tera mais contato no Ensino Médio. Por ser
ampla e multidisciplinar, os conhecimentos e habilidades adquiridos durante o Ensino Fundamental
serao necessarios para o bom desempenho nesta que € uma nova disciplina para vocé. As atividades
deste material tém objetivo diagndstico, ou seja, verificar a percepcao sobre o seu atual nivel de conhe-
cimento frente aos desafios desta nova etapa escolar. Paraisso, as questoes e atividades aqui propos-
tas foram baseadas nas habilidades descritas no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) para as
disciplinas de Historia, Geografia e Ensino Religioso, em conexao com os temas, habilidades e compe-
téncias da area de Sociologia.

Prof. Alexandre Marini
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TEMA: RAGA E SEUS EFEITOS SOBRE DESIGUALDADE E DISCRIMINAGAO RACIAL NO BRASIL

No conteudo desta semana vocé devera demonstrar habilidade em identificar e analisar alguns dos
processos que se relacionam com o preconceito e a discriminagao racial no Brasil. Faremos isso a par-
tir da compreensao das habilidades desenvolvidas no 92 ano em Historia, por exemplo:

« Identificar as transformacgées ocorridas no debate sobre as questoes da diversidade no Brasil
durante o século XX e compreender o significado das mudancas de abordagem em relagdo ao
tema. (EFO9HI08)

Serao tambem exigidos conhecimentos e habilidades da &rea de Geografia, em particular:

« Analisar a distribuicao territorial da populagao brasileira, considerando a diversidade étnico-
-cultural, assim como aspectos de renda, sexo e idade nas regioes brasileiras. (EFO7GE04)
RECAPITULANDO

A definicao de RAGA, segundo o Dicionario Michaelis, compreen-
de a“...divisao dos varios grupos humanos, diferenciados uns dos

outros por caracteres fisicos hereditarios, tais como a cor da pele,
o formato do créanio, as fei¢des, o tipo de cabelo etc., embora haja M

variagoes de individuo para individuo dentro do mesmo grupo.”

Com as aulas de Biologia aprendemos que nao ha diferenca entre
brancos, negros ou qualquer outra cor ou etnia que possa ser usa-
da para diferenciar racialmente uns de outros. Todos nos perten-
cemos auma so raca: araca humana.

No entanto, a Sociologia estuda as desigualdades sociais. Apesar de ndao haver diferencaracial quanto a
nossa constituicao biolégica, processos historicos marcaram diferenciacées importantes entre grupos
de pessoas: a escravizagao de negros no Brasil € um desses exemplos. As diferengas e desigualdades,
frutos das relacoes humanas, sejam elas politicas, econo-
micas e sociais, demonstram-se marcadas pela cor da pele,
etnia, ancestralidade, religiosidade e cultura.

Para entender melhor, vamos ver como Murilo Mangabeira,
especialista na érea racial, nos explica:

“Em termos bioldgicos, de fato nao existe raca. Mas as pes-
soas agem em relacao a outras pessoas tendo por base a
ideia de que uma etnia é superior a outra. Portanto, raca €
algo que existe socialmente, € um conceito construido no
imaginario social. Por isso é correto usar essa palavra.”

Fonte: MANGABEIRA (2016, p. 1)

a N
PARA SABER MAIS:

Raca e etnia. Os conceitos de raca e de etnia diferem-se na forma de abordagem das diferengas
entre os grupos humanos. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/raca-etnia.

htm>. Acesso em: 28 jan. 2021..
\_ J
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23/09/2016. Disponivel em: <https://www.serpro.gov.br/menu/noticias/noticias-antigas/noti-
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RACA. /In: MICHAELIS. Moderno dicionario da lingua portuguesa. Sao Paulo: Melhoramentos, 1998.

ATIVIDADES

1- A Universidade de Sao Paulo (USP) é a universidade brasileira mais bem avaliada no ranking mundial
entre todas as instituicoes de ensino superior. A tabela abaixo mostra a constituicao racial de seus
alunos e alunas, em 2010.

Brancos Pardos Amarelos Pretos Indigena
77,47% 10,60% 2.54% 2,16% 0,22%
4189 573 516 117 12

Fonte: IBGE, 2010. Dados a partir de autodeclaracao.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica(IBGE), a composicgao racial brasileira se distri-
bui da seguinte maneira (na tabela abaixo, os dados também sao de 2010):

Cor/raca Sem

Ano Total =

Branca Preta Parda Amarela Indigena declaragio
1872 100,0% 38,1% 19,7% 38,3% - 3,9% -
1890  100,0% 44,0% 14,6% 32,4% “ 9,0% ,
1900 100,0% - - - - - -
1920 100,0% - - E - - -
1940 100,0% 63,5% 14,6% 21,2% 0,6% - 0,1%
1950  100,0% 61,7% 11,0% 26,5% 0,6% - 0,2%
1960 100,0% 61,0% 8,7% 29,5% 0,7% - 0,1%
1970 100,0% - - - - - -
1980 100,0% 54,2% 5,9% 38,8% 0,6% - 0,4%
1991  100,0% 51,6% 5,0% 42,4% 0,4% 0,2% 0,4%
2000  100,0% 53,4% 6,1% 38,9% 0,5% 0,4% 0,7%
2010 100,0% 47,7% 7,6% 43,1% 1,1% 0,4% 0,0%

Fonte: IBGE, Censo 2010. Dados a partir de autodeclaracao.

Com base nas duas tabelas acima, é possivel afirmar que

a) aUSP éuma boa representacao da distribuicao racial da populagao brasileira.
b) o acesso ao ensino superior ndo se relaciona com desigualdade de raca.

c) existe uma relacdo de grande desigualdade entre a distribuicao de racas no Brasil e 0 acesso
ao ensino superior publico, como mostram os dados da USP.

MINAS GOVERNO
EDUCACAO A DIFERENTE.

103 GERAIS =2



d) existe pouca relagdo entre a desigualdade de racas e o acesso ao ensino superior, tendo em
vista que adiferenca entre a populagcao branca e preta esta dentro da média de representacao
nos dois quadros.

e) apopulacao preta vem diminuindo (tabela 2), o que explica o pouco percentual de negros na
USP (tabela1).

2 - Leia os dois textos abaixo e responda:
Texto |

“Ao todo, 4,9 milhdes de negros africanos cruzaram forgcosamente o Oceano Atlantico entre 1500 e 1866.
Sao dois tergos da historia do pais oficialmente escravizando negros e negras. A estimativa € que, em
2019, a cidade de Belo Horizonte tenha cerca de 2,5 milhoes de habitantes. Recife, por sua vez, 1,6 mi-
Ihao, sequndo o IBGE. As populacgoes residentes nas duas capitais juntas, hoje, nao chegam ao numero
de pessoas que desembarcaram em solo brasileiro como escravos. Vale ressaltar que, em 1600, o Brasil
tinha 100 mil habitantes: 30 mil brancos e 70 mil entre mesticos, negros e indigenas. Tratados como
mercadoria durante séculos, violentados fisica, mental e sexualmente, sem direitos, sem bens e sem
salario. Essa era a realidade.”

Fonte: <https://www.uol.com.br/ecoa/reportagens-especiais/democracia-racial-ideia-foi-adotada-no-brasil-pos-escravidao-e-ajuda-
a-explicar-racismo-atual/#cover>. Acesso em 26 de fevereiro de 2021.

Texto ll

“Sem duvida, todos os racismos sao abominaveis e cada um faz as suas vitimas do seu modo. O brasilei-
ro nao é o pior, nem o melhor, mas ele tem as suas peculiaridades, entre as quais o siléncio, o ndo dito,
que confunde todos os brasileiros e brasileiras vitimas e nao vitimas.[...]No Brasil o racismo é implicito.
De fato, ele nunca foi oficializado nos principios da pureza de sangue, da superioridade e da inferiorida-
de racial. Por causa dessa auséncia de leis segregacionistas, os brasileiros ndao se consideram racistas,
quando se comparam aos demais paises.”

Fonte: Kabengele Munanga, doutor em Antropologia pela Universidade de Sao Paulo. Disponivel em: <https://jornalggn.com.br/politica/
kabengele-munanga-o-antropologo-que-desmistificou-a-democracia-racial-no-brasil/>. Acesso em 26 de fevereiro de 2021.

Sobre “democracia racial” no Brasil, é correto afirmar que

a) setratade um conceito histérico que se faz ainda muito atual e sem contestagao nas ciéncias
humanas.

b) nunca deixou de existir, e vivemos numa democracia racial sem conflitos e sem desigualdades
até hoje.

c) constituiu um conceito presente em nossa historia social que afirmava nao haver racismo no
Brasil.

d) proporcionou aos negros o direito ao voto.

e) ofereceu oportunidades iguais aos negros e brancos.
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EIXO TEMATICO:

Mundo Moderno: a Sociedade em que vivemos.

TEMA/ TOPICO(S):

Estado de Direito e a democracia moderna: cidadania, direitos e deveres.

HABILIDADE(S):

Identificar as tensdes entre os direitos e os deveres da cidadania. Distinguir um sistema politico representa-
tivo de um autoritario.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Estado de direito, democracia, cidadania.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia, Geografia, Ensino Religioso.

TEMA: ESTADO DE DIREITO E A DEMOCRACIA MODERNA: CIDADANIA, DIREITOS E DEVERES

A escola existe porgue é essencial compreendermos o mundo em que vivemos. Sabemos que esse mun-
do é muito amplo, complexo, cheio de particularidades e que, muitas vezes, fica dificil compreender seu
funcionamento. A visao de mundo que vocé adquiriu em suas vivéncias, junto aos conhecimentos que
acumulou durante o periodo escolar, sao importantes para entender e diferenciar certos conceitos. Por
exemplo: direito e cidadania.

Trabalharemos, nesta segunda semana, algumas habilidades desenvolvidas em Historia, Geografia e
Ensino Religioso presentes no CRMG do Ensino Fundamental, entre elas:

« Conceituar o que ¢ laicidade e a relagao entre Estado Republicano e Religido. (EFO8ER27MG)
« Aplicar os conceitos de Estado, nagao, territério, governo e pais para o entendimento de confli-
tos e tensoes. (EFO8HI06)(EFO8GEDS).

RECAPITULANDO
Vocé se lembra do que é Estado de Direito?

Se vocé associou a palavra Estado como um territorio com governo proprio e leis, esta indo pelo cami-
nho certo. Mas, lembre-se: nao basta ter leis, é necessario que elas sejam construidas coletivamente,
com a participacao popular. E isso que diferencia um Estado Democratico de um Autoritario.

Nas aulas de Ensino Religioso, durante o Ensino Funda-
mental, um dos temas abordados foi a laicidade, concei-
to importante para entendermos nao so nossa liberdade
religiosa, como também o processo de secularizacao.
Neste ponto, Histéria, Geografia e Ensino Religioso se
encontram na discussao sobre a formacao do Estado de
Direito e das democracias modernas, temas importan-
tes para a Sociologia.

Calma! Ficou confuso?
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Uma busca na internet sobre “laicidade” nos leva a uma pagina muito usada por vocés, estudantes: a
Wikipédia. Vamos ver o que ela nos explica a respeito:

"0 secularismo francés, laicismo ou laicidade € um principio politico que rejeita ainfluéncia dalgrejana
esfera publica do Estado, considerando que os assuntos religiosos devem pertencer somente a esfera
privada do individuo. E, por conseguinte, um conceito que denota a auséncia de envolvimento religioso
em assuntos governamentais, bem como a auséncia de envolvimento do governo nos assuntos religio-
sos. Na sua aceitacao estrita e oficial, é o principio da separagao entre Igreja (ou religidao) e Estado.”

Foium processo longo e com muitas lutas para que os paises passassem a adotar os preceitos democra-
ticos. Reis, imperadores, senhores feudais e o poder eclesiastico foram substituidos pelo poder popular,
cuja maior expressao é o voto. E a partir da escolha popular, seja através de plebiscitos, referendos ou
por representantes escolhidos pelo povo, que o Estado se organiza entre direitos e deveres e, assim,
exercermos nossa cidadania. Cidadania é o exercicio dos nossos direitos e deveres como cidadaos.

Mas talvez vocé nao se lembre como sao divididos os nossos direitos. Vai aqui uma ajudinha com esse
infografico que elaboramos para vocés.

CIvis

Direitos que envolvem a nossa liberdade
individual.

Exemplos s&o a liberdade religiosa, a liberdade
deir e vir, o direito de ter as proprias coisas,
direito de livre expresséo, de casamento.
Todos os direitos devem ser exercidos com
responsabilidade.

Infogréfico: elaboragéo propria.
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PARA SABER MAIS:

QUAIS SAO 0S DIREITOS E DEVERES DO CIDADAQ? Site: POLITIZE. Disponivel em: <https://www.
politize.com.br/direitos-e-deveres-cidadao/>. Acesso em: 10 jan. 2021.

REFERENCIAS

LAICISMO. /n: WIKIPEDIA. Disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Laicismo>. Acesso em 10
jan. 2021

BOBBIO, Norberto et al. Dicionario de Politica. vol. 1. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 1998.

ATIVIDADES

1-Interprete o desenho abaixo e aplique os conhecimentos sobre Estado de Direito e democracia frente
aos problemas que enfrentamos na sociedade atual.

VAGAS
PARA
> DEFICIENTES |

GILMAR. Disponivel em: www.deficientefisico.com. Acesso em: 6 dez. 2012.

Texto descritivo da imagem:

« 1%2quadro: cadeirante olhando jornal com vagas de emprego.

« 2%quadro: seque para o local de emprego para se candidatar a vaga anunciada.

« 3%2quadro: cadeirante chega ao local, ha placa dizendo “Vaga para deficientes. Entre”. A entrada
€ uma grande escadaria.
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A charge evidencia um desafio que o tema “inclusao social” impoe as democracias contemporaneas.
Esse desafio exige a combinacgao entre

a) participacao politica e formacao técnica.

b) politicas de transferéncia de renda e assistencialismo.

c) simplificacao das leis e modernizacdo do mercado de trabalho.

d) universalizagao de direitos e reconhecimento das diferencas.

e) forcade vontade e objetivo de vida.

2 - | eia o trecho a sequir, transcrito da nossa Constituigcao.
“Art. 19. E vedado & Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios:

| - estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los, embaracar-lhes o funcionamento ou man-
ter com eles ou seus representantes relagées de dependéncia ou alianga, ressalvada, na forma dalei, a
colaboracéao de interesse publico; [ ...}

[l - criar distincbes entre brasileiros ou preferéncias entre si.”

Um de nossos direitos € o de liberdade e respeito a nossa fé religiosa. A partir da leitura do trecho aci-
ma, da nossa Constituicao, somada ao texto de apoio deste PET e aos seus conhecimentos adquiridos
durante o Ensino Fundamental, € correto afirmar que

a) oBrasil @ um Estado laico e nossa liberdade religiosa € um direito social.

b) o Brasil € um Estado ateu e nossa liberdade religiosa é um direito cristao.

c) o Brasil & um Estado laico e nossa liberdade religiosa ¢ um direito civil.

d) anossa Constituicdo privilegia a crenca de certos grupos.

e) anossa Constituicdo ora permite financiar, ora permite atrapalhar o funcionamento das igrejas.
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EIXO TEMATICO:

Mundo Moderno: a sociedade em que vivemos.

TEMA/ TOPICO(S):

Diversidade cultural.

HABILIDADE(S):

Identificar focos e bases de identidade que mobilizam pessoas e grupos dentro da sociedade.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Cultura, antropologia.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Geografia, Historia.

TEMA: DIVERSIDADE CULTURAL
Ola, estudante! Antes de comecarmos as atividades desta semana, pense e responda:

« 0queécultura?
« Hacultura que é melhor do que outra?
« Sevocé acha que sim, quem define qual € melhor e qual é pior? Quais critérios?

Nao precisa anotar ou escrever no caderno. E sé um exercicio mental para darmos continuidade a mais
uma semana. Dessa vez, ndés vamos abordar um dos aspectos mais fundamentais de toda e qualquer
sociedade: a cultura.

Economia

Politica

Justica

Ciéncia
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Entre as habilidades desenvolvidas durante o Ensino Fundamental, utilizaremos uma que foi trabalhada
em Geografia, outra em Historia, e também em Ensino Religioso, respectivamente, descritas abaixo:

- Analisar fatos e situacdes para compreender a integragao mundial (econémica, politica e cultu-
ral), comparando as diferentes interpretacoes: globalizagao e mundializacao. (EFO9GEQ5)

- ldentificar e analisar diferentes formas de contato, adaptacao ou exclusao entre populagées
em diferentes tempos e espagos. (EFO6HI14)

« Exemplificar como as ideias filosoficas e religiosas mobilizaram e mobilizam pessoas na histo-
ria em defesa da cidadania. (EFO8ER26MG)

RECAPITULANDO

Antropologia é o estudo da cultura humana. Como nds procuramos compreender a sociedade, é preciso
entendé-la nos mais variados detalhes e expressoes. Por isso estudamos a cultura, pois ela engloba
todo o conhecimento humano.

E comum ouvirmos que cada pais tem sua cultura. Mas vocé ja parou para pensar que isso nao é total-
mente certo?

Olha s6: dentro de um mesmo pais ha povos e etnias diferentes. No Brasil, por exemplo, ha povos indige-
nas comlinguagens e formas de viver distintas entre si. As comunidades ribeirinhas possuem costumes
diferentes das grandes cidades ou do interior arido do sertao. Os quilombolas, comunidades tradicio-
nais formadas durante o processo de escravizagao de negros e negras no Brasil, também.

E o sotaque, a forma de cozinhar, o tempero e até a moradia? Basta viajar um pouco pelo Brasil para
encontrarmos inumeras diferencas. Ou seja, a cultura de um pais nao € unica, nem fixa. Ela se altera,
inclusive, com o tempo. Afinal, ndo conversamos da mesma forma como as pessoas conversavam anti-
gamente, ndo comemos as mesmas coisas, nao estudamos, nao trabalhamos e nao temos 0s mesmos
costumes que eram comuns ha décadas ou séculos atras. Por isso dizemos que a cultura é viva: ela se
transforma e esta em constante mudanca.

Desembarque de Pedro Alvares Cabral em Porto Seqguro em 1500 - Autor: Oscar Pereira da Silva - Dominio Publico
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Vocés ja estudaram que os povos sempre estiveram em contato entre si durante a historia da humani-
dade, seja através do comércio ou mesmo por disputas territoriais. Ao entrarem em contato, culturas
diferentes influenciavam umas as outras, da linguagem a religido. Esse processo se intensificou com o
desenvolvimento da navegacao: a “Era do Descobrimento”, periodo iniciado no século XV, foi um marco
no que é chamado de “globalizacao”. Hoje, com o rapido desenvolvimento das tecnologias de informa-
cao e comunicacao (TIC), o mundo esta cada vez mais globalizado e as transformacdes sociais e cultu-
rais, muito mais rapidas.

E importante estarmos atentos a esse processo, pois as mudancas culturais impactam a nossa vida, a
maneira como pensamos, como trabalhamos e como nos organizamos socialmente. E ndo € s6 no nos-
so presente, mas no nosso futuro também.

Entao, vamos la! Mao na massa para resolver as atividades.

@ )
PARA SABER MAIS:

CULTURA. O que é, significados, tipos e exemplo. Brasil Escola. Disponivel em: <https://brasiles-
cola.uol.com.br/cultura>.

0 QUE E GLOBALIZACAO? Mundo Educacao. Disponivel em: <https://mundoeducacao.uol.com.br/
geografia/o-que-globalizacao.htm>.

J

REFERENCIAS

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropologico. Rio de Janeiro: J. 2009.

ATIVIDADES

1-Leia o texto abaixo e faga o que é pedido.

“Uma sociedade multicultural € aguela que, em um mesmo territorio, abriga povos de origens culturais
distintas entre si. As relacoes entre esses grupos podem ser de aceitacao e tolerancia ou de conflito e
rejeicao. Isso vai depender da historia da sociedade em questao, das politicas publicas propostas pelo
Estado e, principalmente, do modo especifico como a cultura dominante do territorio € imposta ou se
impoem para todas as outras. A convivéncia entre culturas diferentes nao € uma questao nova, mas que
se intensificou nos ultimos anos devido a acontecimentos marcantes.”

Disponivel em:<https://www.infoescola.com/sociologia/multiculturalismo/>. Acesso em 11jan. 2021.

Considerando as alternativas abaixo, marque a opgao errada frente aos varios aspectos presentes num
mesmo pais que podem se alterar ou se diferenciar culturalmente entre os diversos grupos sociais,
tanto por conta de caracteristicas geograficas, como pelo decorrer da historia.

a) alimentacao / linguagem.
b) religiosidade / moral.

c) arquitetura/ costumes.
d) arte/ valores éticos.

e) nenhuma das alternativas.
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2-(EFOB6HN4)/(EFOBER26MG). A partir da compreensao e analise do texto a sequir, responda a questao.

“Colonizar, afirmava, em 1912, um eminente jurista, ‘é relacionar-se com os paises novos para tirar be-
neficios dos recursos de qualquer natureza desses paises, aproveita-los no interesse nacional, e ao
mesmo tempo levar as populagoes primitivas as vantagens da cultura intelectual, social, cientifica, co-
mercial e industrial, apanagio das racas superiores. A colonizacao &, pois, um estabelecimento fundado
em pais novo por uma racga de civilizagao avancada, para realizar o duplo fim que acabamos de indicar.”

Précis de législation et d’économie coloniales. Apud LINHARES, M. Y. A luta contra a Metrépole (Asia e Africa). Sdo Paulo: Brasiliense,
1981.

Nota: “Apanéagio”, palavra usada no texto, significa o beneficio que se concede a um certo grupo em
detrimento dos demais(grupos); privilégio e/ou regalia.

De acordo com a passagem acima, podemos dizer que, na visao do eminente jurista, ao explicar o obje-
tivo de colonizar outros povos e terras, este considerava os aspectos abaixo, exceto

a) orespeito acultura, aos costumes e areligido dos povos.

b) os beneficios econémicos dos colonizadores.

c) aideiadeinferioridade cultural dos povos colonizados.

d) acolonizacdo como algo que pudesse trazer desvantagens a populacao nativa.

e) anocao de que ha povos melhores do que outros.
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SEMANAS 4 ES

EIXO TEMATICO:

Mundo Moderno: a Sociedade em que vivemos.

TEMA/ TOPICO(S):

As grandes mudancas do periodo moderno e as consequéncias para a vida social.

HABILIDADE(S):

Relacionar a industrializacao e urbanizagao aceleradas no Brasil: os problemas do desemprego, dos trans-
portes publicos, das desigualdades na ocupacao do solo e da habitacdo. Analisar e interpretar tabelas de
dados simples referentes as desigualdades sociais no Brasil.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Industrializacao, trabalho, desigualdade.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia, Geografia.

POLITICA, ECONOMIA E TRABALHO: A SOCIEDADE EM MOVIMENTO
0l3, alunos e alunas! Chegamos a quarta e ultima semana deste PET.

Todo conhecimento que acumulamos durante a vida € um ganho. No caso das ciéncias humanas e, em
particular, da Sociologia, trata-se de um conhecimento que sera usado no nosso dia a dia para com-
preensao do mundo em que vivemos e que nos afeta como individuos, seja no trabalho, seja na vida
pessoal.

As habilidades necessarias para esta semana foram desenvolvidas em Historia e Geografia durante o
Ensino Fundamental. Sao elas:

« Identificar os principais aspectos conceituais do lluminismo e do Liberalismo e discutir a rela-
cao entre eles e a organizagao do mundo contemporaneo. (EFO8HI01)

- ldentificar e relacionar as dinamicas do capitalismo e suas crises. (EFO9HI10)

- Elaborar e interpretar graficos de barras e de setores, mapas tematicos e esquematicos e ana-
morfoses geograficas para analisar, sintetizar e apresentar dados e informagoes sobre diversi-
dade, diferencas e desigualdades sociopoliticas e geopoliticas mundiais. (EFO9GE14)

RECAPITULANDO

0 mundo em que vivemos sempre foi assim? Sabemos que nao, pois ele esta sempre em transformacao.
O trabalho mudou, a organizacao econdmica e politica, também. E nao param de mudar!

A economia e a politica sao essenciais na nossa vida, pois elas se relacionam, em todas as esferas pos-
siveis e imaginaveis, com o que estudamos, aprendemos, trabalhamos, criamos e resolvemos nossos
problemas. Por isso € importante entendé-las.

Pense numa coisa qualquer: vocé vai perceber que muito provavelmente o que vocé pensou nao esta ao
acesso de todos, seja porque nao hé quantidade suficiente, seja porque esta longe, seja por causa de
algum conflito, barreiras e etc. Também nao é dificil perceber que nem todos tém acesso ao trabalho, a
moradia digna, a alimentacao suficiente e equilibrada, a educacao de qualidade. Ha conflitos por causa
de terra, agua, energia, minérios, entre outros. Economia é a ciéncia humana que estuda a escassez
das coisas e a melhor forma de lidar com ela.

MINAs GOVERNO
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Politica € o meio para resolver conflitos e buscar consensos e objetivos coletivos para realiza-los. En-
gana-se quem acha que politica é s entre governos e Estados. Os problemas na nossa rua, na comu-
nidade, no trabalho, na escola, na familia envolvem negociacdes. Toda negociacao entre duas ou mais
pessoas em busca de um entendimento mutuo e um fim especifico € politica. Escassez, conflitos, dis-
cordancias nunca vao acabar, por isso aimportancia em entendermos sobre economia e politica.

E aescola? Bom, ela é a preparacao para o mundo do trabalho, que esta diretamente envolvido com po-
litica e economia. E através de negociacdes e decisdes politico-econdmicas que o mercado de trabalho
se organiza e se constitui. Isso envolve a profissao que vocé quer sequir, os direitos, as condicodes, a
concorréncia, o incentivo, o salario e até o numero de vagas que serao ofertadas.

« Quais sao as politicas que incentivam os empregos?
« Como as decisdes econdmicas de um pais ou Estado podem influenciar no meu emprego?

Entender de politica e economia é ter ferramentas capazes de compreender tais processos. Responder
essas e outras perguntas € essencial para o pleno exercicio de algo que falamos neste mesmo PET:
nossa cidadania. E através da compreensao dos problemas sociais nos quais estamos inseridos que
podemos analisar e tomar posicoes e decisoes na esfera politica. Esse é o principio de paises democra-
ticos. Quanto maior clareza e maior envolvimento da populacao nos problemas, mais fortalecida sera a
democracia e seu povo. Quem ganha é voceé.

Para compreender melhor:

No grafico ao lado é possivel ver os altos e baixos da nossa producgao de riqueza, também conhecida
como Produto Interno Bruto (PIB). Cada vez que ha uma queda em relagdo ao ano anterior, ha proble-
mas econémicos envolvidos. Quanto maior a queda, maiores os problemas. E quando alcanca numeros
negativos, as coisas ficam muito sérias. Podemos chamar também de CRISE.

Série histérica PIB Brasil de 1962 até 2018
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Fonte: IBGE. Disponivel em: <https://infograficos.gazetadopovo.com.br/economia/pib-do-brasil/>. Acesso em 10 jan. 2021.

Mas lembre-se: crises econdmicas nao ficam apenas na esfera da economia. Acabam por envolver cri-
ses politicas, problemas sociais etc.
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Vamos pensar juntos:

« Trabalhamos para produzir alguma coisa. Toda vez que a producao cai (PIB), significa que foi
necessario menos trabalho para produzir. Menos trabalho significa menos emprego. Pessoas
desempregadas ndo consomem (ou consomem menos). Se a populagdo consome menos, as in-
dustrias passam a produzir menos também, para nao perder ou ter produtos encalhados.

Conclusao: isso pode gerar um ciclo de alta no desemprego e diminuicao de salarios. Para mim e para
voceé.

Como solucionar esse problema? Podemos ajudar nos informando, discutindo, debatendo, trocando
ideias, escolhendo alternativas, participando ativamente da vida publica.

Percebeu como é importante saber sobre economia e politica? Entao, vamos as atividades!

PARA SABER MAIS:

O que e PIB? Brasil Escola. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/geografia/o-
-que-e-pib.htm>. Acesso em: 12 jan. 2021.

REFERENCIAS

BOBBIO, Norberto et al. Dicionario de Politica. vol. 1. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 1998.

ATIVIDADES

1-Leia o texto a sequir.

“Nos ultimos cinco séculos de desenvolvimento e expansao geografica do capitalismo, a concorrén-
cia se estabelece como regra. Agora, a competitividade toma o lugar da competicao. A concorréncia
atual nao é mais a velha concorréncia, sobretudo porque chega eliminando toda forma de compaixao.
A competitividade tem a guerra como norma. H4, a todo custo, que vencer o outro, esmagando-o para
tomar seu lugar. Os ultimos anos do século XX foram emblematicos, porque neles se realizaram grandes
concentracoes, grandes fusoes, tanto na orbita da producao como na das financas e da informacao”.

SANTQS, Milton. Por outra globalizagdo: do pensamento Unico a consciéncia universal. Rio de Janeiro: Ed. Record, 2002, p. 22.

O autor fazuma critica severa sobre o mundo contemporaneo, sobretudo a forma como tém ocorrido as
transformacdes na nossa organizacao:

a) educacional.

b) econdmica.

c) estatal.

d) juridica.

e) moral.

MINAS GOVERNO
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2 - Analise o sequinte grafico.
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(Leitura do grafico, caso seu material esteja em preto e branco)
Da esquerda para a direita:

« alinha de variacao percentual de desemprego comeca mais alta e termina mais alta.
« alinhadeindice do PIB comeca mais baixa e termina mais baixa.

Disponivel em: <https://i0.wp.com/terracoeconomico.com.br/wp-content/uploads/2015/12/Gra%C2 %B4f-1-desem.png>.
Acesso em: 10 jan. 2021.

Considerando as informacdes do grafico acima, as quais compreendem o periodo de 2012 a 2015, no

Brasil, podemos afirmar que

a)

b)
c)

d)

e)

se trata de uma relacao atipica, tendo em vista que outros momentos historicos nao possuem
amesma similaridade entre os dados.

0 aumento do percentual de desemprego possui relagao direta com a educacao.

de maneira geral, hd uma relagao entre PIB e desemprego, ou seja, sempre que o PIB est4 alto,
o desemprego também fica alto.

de maneira geral, hdumarelacao inversa entre a alta do PIB e o percentual de desemprego, ou
seja, quando ao PIB aumenta o desemprego cai.

nao e possivel ver qualquer relacao entre PIB e desemprego, tendo em vista que sao poténcias
diferentes.

Por fim, um recado:

Lembre-se: as ciéncias humanas sao mais que conhecimento, sao ferramentas. Para termos uma
vida melhor ou construirmos um mundo mais justo, € preciso saber usa-las. Aproprie-se delas.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Leitura.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Direitos Humanos.

HABILIDADE(DE):

- Reconhecer, nos novos géneros digitais (blogs, mensagens instantaneas, tweets, entre outros), novas for-
mas de escrita (abreviacdo de palavras, palavras com combinacgao de letras e nimeros, pictogramas, sim-
bolos graficos, entre outros) na constituicdo das mensagens.

« Inferirinformacdes e relagées que nao aparecem de modo explicito no texto para construcao de sentidos.

« |dentificar o assunto um texto, reconhecendo sua organizagao textual e palavras cognatas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Direitos Humanos. Simple Past. Noticias, manchetes de jornais e revistas, anuncios com muita informacao
nao verbal, imagens, textos e sites da internet.

TEMA: Direitos Humanos

Caro (a) Estudante, nessa semana vocé ird conhecer ou relembrar o tema Direitos Humanos. De onde
e como surgiu a Declaragao Universal dos Direitos Humanos? Como esse documento influi em nossa
vida? O que precisamos fazer para assegurar nossos direitos?

RECAPITULANDO
Vocé ird também relembrar a estrutura dos verbos no Simple Past(passado simples):

Verbos geralmente terminados em ED (regulares) e os verbos irreqgulares, como became (tornou-se),
was (estava, era) e outros que vocé pode encontrar em livros de Inglés e na internet.

MINAS GOVERNO
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Estrutura do Simple Past:

(+) Afirmativas: Sujeito + verbo ED(regular verbs)+ complementos.

(-) Negativas: sujeito + didn’t + verbo + complementos.

(?) Interrogativas: Did + sujeito + verbo principal + complementos.

Ex: Did you finish the homework? (Vocé terminou o Para Casa?)

Yes, | completed my homework yesterday. (Sim, terminei meu Para Casa ontem.)

No, I didn't finish yet, but I'm working on it. ( Nao, ainda ndo terminei mas estou trabalhando nisso.)

(- )
PARA SABER MAIS:

Assista aos video e conhega mais alguns verbos no Simple Past:
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=g-uW_KheiEc>. Acesso em: 21jan. 2021.

Disponivel em: <https://learnenglishteens.britishcouncil.org/grammar/beginner-grammar/past-
-simple-reqular-verbs>. Acesso em: 21jan. 2021.

. J

ATIVIDADES

Vocé ja ouviu falar sobre a Declaracao dos Direitos Humanos? Leia o texto abaixo, que nos conta como
ela surgiu:

“The devastation of World War Il sparked an international desire for peace. It also encouraged the crea-
tion of a system of principles that could ensure the protection of basic human rights and dignity. Eleanor
Roosevelt, the widow of President Franklin Delano Roosevelt, was one of the first American delegates
to the United Nations. A longtime activist on behalf of minorities, women, workers, and refugees, Roo-
sevelt became the chairperson of the UN Commission on Human Rights. She worked with a small group
of representatives from countries around the world to define the most essential universal rights and
establish them in an official document. On December 10, 1948, she urged the United Nations General
Assembly to approve the Universal Declaration of Human Rights (UDHRY".

Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/holocaust-and-human-behavior/chapter-11/universal-declaration-human-rights>.
Acesso em: 21jan. 2021.
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Disponivel em: <https://www.thinglink.com/scene/885518633164341250>. Acesso em: 09 jan. 2021.

1- Observe os simbolos acima e reflita sobre a que se refere cada um deles. ldentifique os cognatos e
consulte também outros materiais como dicionarios e o vocabulario abaixo:
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Vocabulary:
freedom - liberdade
thought - pensamento

ban - acabar

2 - De acordo com o texto, quem foi Eleanor Roosevelt?

slavery - escravidao

leisure-lazer

health - saude

well- being - bem estar

3 - Qual foi a participacao de Eleanor Roosevelt na Declaracao dos Direitos Humanos?

4 - Releia o texto, circule e faca um glossario com os verbos que aparecem no texto, listando-os na
forma infinitiva, no Simple Past e sua tradugao em Portugués, de acordo com o contexto. Observe o

quadro- exemplo abaixo e complete-o com os outros verbos:

Verbs
Infinitive form Simple Past Free Translation
To spark Sparked Provocou, iniciou
wocie g, MINAS oo,
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):
Leitura/ Oralidade.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Leitura e Producao oral.

HABILIDADE(DE):

« Localizarinformacoes especificas em texto.

- |dentificar o assunto um texto, reconhecendo sua organizacao textual e palavras cognatas.

« Interessar-se pelo texto lido, compartilhando suas ideias sobre o que o texto informa/comunica.

« Produzir textos (infograficos, féruns de discussdo on-ling, fotorreportagens, campanhas publicitarias,
memes, entre outros) sobre temas de interesse coletivo local ou global, que revelem posicionamento critico.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Textos de géneros variados, voto feminino no Brasil.

TEMA: Leitura

RECAPITULANDO

No PET 7/2020 do 92 ano, vocé conheceu os Global Goals for sustainable Development (SDG's), ou Obje-
tivos Globais para o Desenvolvimento Sustentavel. Uma das metas, Gender Equality, € o tema abordado
nesta unidade. Aproveite pararecordar os Global Goals no PET ou no link: <http://margreetdeheer.com/
eng/globalgoals.html>. Acesso em: 11jan. 2021.

PARA SABER MAIS:

Para conhecer mais sobre Bertha Lutz acesse: <http://brasilianafotografica.bn.br/?p=21354>.
Acesso em: 11jan. 2021.

ATIVIDADES

Como vimos, as mulheres sempre tiveram papel importante na politica, ciéncias e diversas areas que
revolucionaram a Histdria no Brasil e no mundo. Que tal conhecer mais uma delas?

Leia o texto abaixo, sobre Bertha Lutz, lider do movimento que conquistou o direito ao voto feminino do
Brasil:

“Bertha Lutz established the leading suffrage organization in Brazil in 1922. Within a decade of its for-
mation, the Brazilian Federation for the Advancement of Women (BFAW) had achieved its goal. The
daughter of a pioneer in tropical medicine, Lutz received a degree in biology at the Sorbonne. While
in Paris, she had followed the progress of the English women’s movement and, upon her return to Rio
de Janeiro in 1918, published a feminist manifesto of sorts in the Revista da Semana. Lutz called for a
suffrage campaign led by educated, professional women. The cadre of middle-class women who would
organize under Lutz's leadership were neither militant nor radical—their goal was not to revolutionize
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society; the franchise was granted to women in 1932 with the same literacy requirements as applied
to men. Lutz remained active in the international women’s movement for the rest of her life. Profes-
sionally, she followed the path of her father, becoming a researcher at the National Museum in Rio. As
Brazil's delegate to the fledgling United Nations, she was among the small group of women who waged
athree-month struggle to have “sex” included in the Universal Declaration of Human Rights(1948). Thus,
Article 2 reads: “Everyone is entiled to all the rights and freedoms set forth in this Declaration, without
distinction of any kind, such as race, colour, sex, language, religion, political or other opinion, national
or social origin, property, birth or other status.”

Disponivel em:<https://www.brooklynmuseum.org/eascfa/dinner_party/heritage_floor/bertha_lutz>. Acesso em: 11 jan. 2021.

Vocabulary:

leading - organizagao, condugao requirements - requisitos
suffrage - eleigées por voto applied - aplicados
achieved - alcancou neither - nem

degree - graduagao struggle- esforgo, luta
Sorbonne - Universidade de Paris path - passos, caminho
followed - sequiu, acompanhou among - entre

literacy - letramento entitled - concedido

1- Encontre no texto as palavras do Vocabulary acima e circule. Releia o texto com atencao e depois
pesquise o significado de outras palavras que vocé ainda nao conhece para ampliar seu vocabulario.

2 - Complete as frases abaixo, com uma das palavras do vocabulario acima.

a) Bertha Lutz has graduated in Biology at the University.

b) The BFAW activists wanted to grante the right to women.

c) The women’s suffrage right was in 1932.

d) Good students will go to a good University, receive a and have a great career.

3 - Reescreva as frases acima com suas palavras, em Portugués. Dica: volte ao texto para relembra-las.
a)

b)

c)

d)
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4 - Aindaarespeito do texto sobre aativista Bertha Lutz, converse com familiares e escrevaum pequeno
paragrafo, dialogo ou historia em quadrinhos em Inglés, contando sobre a importancia da conquista
do direito ao voto feminino. Depois, faga um Vocabulary com 12 ou mais palavras-chave sobre a sua

representagao:

Vocabulary:

1. 7

2. 8.

3 9.

4 10.

5. 1

6 12.

wcie A, MINAS o,
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SEMANAS S E 4

UNIDADE(S) TEMATICA(S):
Leitura/ Oralidade.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Leitura.

HABILIDADE(DE):
« |dentificar o assunto um texto, reconhecendo sua organizagao textual e palavras cognatas.
« Inferirinformacoes e relagoes que nao aparecem de modo explicito no texto para construcao de sentidos.

« Construir o sentido global de textos orais, relacionando suas partes, o assunto principal e informacgoes rele-
vantes;

« Compartilhar, com os colegas, a leitura dos textos escritos pelo grupo, valorizando os diferentes pontos de
vista defendidos, com ética e respeito.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Quadrinhos, Direitos e deveres do cidadao, valorizacao dos trabalhadores.

TEMA: Importéancia de todo trabalhador na sociedade.

RECAPITULANDO

Vocé ja imaginou viver em um local onde nao existem garis, padeiros, motoristas de 6nibus, prestado-
res de servicos, de conserto, chaveiros, palhagos, cozinheiros, voluntarios, enfermeiros, assistentes
sociais, professores, pedagogas, intérpretes, revisores, tradutores, coletores de material reciclavel,
inventores, cientistas, pesquisadores, contadores de historias, mecanicos, cuidadores, pedreiros,
agricultores, cantores, musicos, artistas e mais tantos outros trabalhadores essenciais para a socie-
dade? Sera que esses profissionais sao valorizados como deveriam? Sera que sao respeitados como
merecem?

124
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PARA SABER MAIS:

Women who inspire: 5 must-know leaders in medicine, science and tech. Disponivel em: <https://
www.nbcnews.com/know-your-value/feature/women-who-inspire-5-must-know-leaders-me-
dicine-science-tech-ncnal242750>. Acesso em: 13 jan. 2021.
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ATIVIDADES

Observe as imagens abaixo:

S -= B

Imagem 1.Disponivel em: <https://commons.wikimedia.org/wiki/File:School_teacher_2.jpg>. Acesso em: 13 jan. 2021.
Imagem 2. Foto por >Debbi Morello, USAID</a> de <a href= <https://pixnio.com/pt/>. Acesso em: 13 jan/2021.
Imagem 3.Imagem de netkids por Pixabay: <https://pixabay.com/pt/photos/lixo-gari-coleta-equipe-2497064/>. Acesso em: 13 jan/2021.

Observe the images and reflect:

1- What these images can tell us? (O que essas imagens podem nos dizer?)

2 - Do you think these workers in the pictures receive the appropriate value and salary? (Esses
profissionais sao valorizados como deveriam?)

Read the comic strip and answer the questions:

DPON'T LOOK AT T —
ME! I'M NOT A
CA?DIDAE!,

© MAURICIO DE SOUSA PRODUQOES - BRASY, /2002

P SN
Copyright (C) 2002 Mauricio de Sousa Produgfes Ltda. Redistribution in whole or in part prohibited. 7219

Disponivel em: <http://jornaltavinho.blogspot.com/2017/04/historinha-em-quadrinho-com-o-professor.html>. Acesso em: 17 jan. 2021.
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3 - About what kind of problems Jimmy five is complaining and asking for help? (Cebolinha esta pedindo
ajuda para quais tipos de questoes/problemas?)

a) Personal problems.
b) Angels problems.
c) Social problems.
d) Natural disasters.

4 -0 personagem Cebolinha, recebeuemInglés, além do nome Jimmy Five, outra caracteristica peculiar
na fala. Releia o quadrinho e reescreva as palavras originais que Jimmy Five troca o R pelo W, em Inglés:
a)
b)
c)

5 - No quadrinho, o personagem escolhido para solucionar as questdes apontadas por Jimmy Five diz
gue nao é um candidato a politica. Qual aimportancia de conhecer bem os candidatos e saber quem de
fato sdo, e nao apenas suas promessas?

6 - Sabemos que as oportunidades muitas vezes nao estao ao alcance de todos. Pense no contexto
da sua familia e da sua comunidade, bairro ou cidade. Quais os direitos humanos ainda sao negados
para vocés? Escreva e ilustre sobre a sua realidade. Vocé pode escrever uma letra de musica, poema,
rimas, memes, charges, fazer uma representacao artistica de sua escolha para este trabalho. Use sua
criatividade. Compartilhe com seus colegas e professores.

MINAS GOVERNO
EDUCACAO A DIFERENTE.

126 GERAIS = 2



UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Leitura e Escrita.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Construcao da persuasao. Estratégias de Leitura.

HABILIDADE(DE):
« Distinguir fatos de opinides em textos argumentativos da esfera jornalistica.

« Explorar ambientes virtuais de informacao e socializacao, analisando a qualidade e a validade das informa-
coes veiculadas.

« Escolher, em ambientes virtuais, textos em lingua inglesa, de fontes confiaveis, para estudos/pesquisas
escolares.

« Utilizar recursos verbais e nao verbais para construcao da persuasao em textos da esfera publicitaria, de
forma adequada ao contexto de circulagao (produgao e compreensao).

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Noticias, fake news, manchetes de jornais e revistas, anuncios com muita informagao nao verbal, imagens,
textos e sites da internet.

TEMA: Fake News, Fact X Opinion

RECAPITULANDO:

No PET Avaliativo, vocé aprendeu sobre a diferenca entre fato e opiniao. Fact x Opinion. Vamos relem-
brar e colocar em pratica o exercicio de pesquisar antes de divulgar informacgdes que podem ser opi-
nides e acabam por prejudicar um processo importante para toda a sociedade, como as elei¢des, ou a
vacinagao por exemplo.

Foto:Wikimedia Commons: CC-BY-NC-SA-4.0 Photographer: Shutterstock. Acesso em: 13 jan. 2021.
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( )
PARA SABER MAIS:

Acesse a fonte da matéria dessa semana, disponivel no site da Organizacao Mundial da Saude:
<https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/embrace-the-facts-about-vaccines-no-
t-the-myths>. Acesso em: 13 jan. 2021.

J

ATIVIDADES

Vocé sabia que mesmo com 0s inUmeros avangos na ciéncia e pesquisas na area de imunizagao, mais
de 1 milhdo e meio de criangas ainda morrem por doencas que poderiam ser evitadas por meio das
vacinas?

Nos ultimos meses, ouvimos diversas opinidoes sobre a vacina contra o virus Covid-19. Mas essas opi-
nides tinham algum embasamento? De quem eram? Que entidades de fato tem propriedade para abor-
dar e divulgar noticias sobre a eficacia de uma vacina?

1- Reflita sobre as questoes acima e faca uma pesquisa sobre o surgimento das vacinas e aimportancia
delas. Depois, fagca um folder ou cartaz em Inglés e Portugués com as principais informagdes que vocé
encontrou e envie uma para seus amigos, professores e familiares.
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2 - Leia abaixo algumas dicas de como averiguar se uma noticia € fato ou fake:

HOW TO SP° 'T FAKE NEWS

PO, —

CONSIDER THE SOURCE READ BEYOND
Click away from the story to investigate Headlines can be outrageous in an effort
the site, its mission and its contact info. to get clicks. What'’s the whole story?

y 4 ==

CHECK THE AUTHOR SUPPORTING SOURCES?

Do a quick search on the author. Are Click on those links. Determine if the
they credible? Are they real? info given actually supports the story.
CHECK THE DATE ISIT A JOKE?

Reposting old news stories doesn’t If it is too outlandish, it might be satire.

mean they’re relevant to current events. Research the site and author to be sure.
CHECK YOUR BIASES ASK THE EXPERTS
Consider if your own beliefs could Ask a librarian, or consult a
affect your judgement. fact-checking site.

JilFiLial )

Intemational Federation of Library Associations and Institutions

Disponivel em: <https://commons.wikimedia.org/wiki/File:How_To_Spot_Fake_News.jpg>. Acesso em: 12 jan. 2021.

Associe as colunas das dicas de como identificar as Fake News com seu significado em Portugués:

a) Askthe experts I- Averiguar a fonte da noticia/site confiavel?;
b) Read beyond/whole story; [I- Distinguir sua opinidao/julgamento de fatos;
c) Checkthe source/Investigate the sites;  Ill- Checar a data. A noticia é realmente atual?
d) Checkthe date. IV- Perguntar a alguém que entende do tema.
e) Checkthe author V- Ler anoticia toda e nao somente o titulo.

f) Checkyour biases VI- Pesquisar sobre o autor. Confiavel/real?

3 -Let'sreview some facts? Relembre 3 acontecimentos importantes no Brasil e no Mundo que tiveram
desdobramentos ruins devido as Fake News divulgadas:

1.

4 - | et's watch the news?

Assista ou leia jornais essa semana e escolha uma reportagem para investigar se era fato ou fake. Faca
um resumo em Inglés e um checklist com as dicas que vocé aprendeul!

| chose the new:
(Titulo da noticia e fonte)
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Checklist: ¥

Read or watched whole new? Joke Y/N

Author Experts check

Date Investigated supporting sources
Resume:

QUERIDOS(AS) ESTUDANTES,

Parabéns por chegarem até aqui. Vocés sao o futuro e o presente do nosso pais. Quanto mais infor-
mados estiverem de seus direitos, deveres e quanto mais conhecimento adquirem, melhor sera o
acesso as oportunidades e mais chance teremos de mudar e melhorar a realidade de nosso povo.
Por isso, leiam, estudem, persistam! And never, never Give up your dreams! Have a wonderful and
productive year! See you!
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
—— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO -EM
PET VOLUME: 01/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Artes Visuais.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Contextos e Praticas.

HABILIDADE(S):

- (EFB9AR0IMGA) Pesquisar formas distintas das artes visuais tradicionais e contemporaneas, em obras de
artistas brasileiros, (locais e regionais) e estrangeiros de diferentes épocas e em diferentes matrizes esté-
ticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas artistico-visuais e
cultivar a percepcao, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério imagético.

- (EFB9AR0IMGC) Analisar formas distintas das artes visuais tradicionais e contemporaneas, em obras de
artistas mineiros, brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas e em diferentes matrizes estéticas e cul-
turais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas artistico-visuais e cultivar a
percepcao, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertoério imagético.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Criacao e Producao de Arte; Apreciacao e circulagao artistica; Critica de Arte.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Lingua Portuguesa, Histdéria e Sociologia.

TEMA: Conceitos de Arte e a Relacao entre a cultura visual e a historia da arte

Caro(a)estudante, nessa semana vocé vai pesquisar e analisar alguns conceitos importantes na arte na
sociedade, compreendendo as caracteristicas dos estudos da Cultura Visual e a Histodria da Arte.

RECAPITULANDO

A arte é considerada uma das primeiras formas de expressao inventadas pelo ser humano que possibi-
litou marcar e registrar sua presenca no mundo. Por meio de diferentes objetos e formas (pinturas, es-
culturas, quadros, objetos religiosos, filmes, fotografias, etc.) o ser humano tem criado representagoes
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sobre sua vivéncia no mundo, transmitindo-a as geracodes futuras e diferentes culturas. Portanto, a
funcao da arte ou o seu valor nao estao no retrato fiel da realidade, mas na visao do artista ao recriar
tais realidades ou realiza-las através de seu objeto artistico, ou seja, de sua representacao simbdlica do
mundo humano. Ou ainda, criando universos imaginados e nao existentes. Trés elementos sao impor-
tantes para a existéncia da arte nas sociedades:

. Artista: E aquele que criaa obra, partindo do seu conhecimento concreto, abstrato e individual,
ao expressar ideias, sentimentos e, as vezes, emogoes que simbolizam esses conceitos.

.« Observador: E o publico que ao ter contato com a criagdo artistica pode conhecer uma visao do
mundo e refletir questdes levantadas por essa obra. Paraisso, o observador deve usar sua sensi-
bilidade para entendé-la e, através de seus conhecimentos, captar o contexto em que a obra foi
produzida e fazer relacées com o seu contexto e meio social, politico e cultural.

. Obrade Arte: E acriacdo do artista que é submetida a apreciacéo do observador. Na maioria das
vezes, a obra de arte tem um fim em si mesma, sem precisar de um complemento ou “traducgao”.

Quando falamos de Cultura Visual remete-se a estudos das diferentes linguagens artisticas (Artes Vi-
suais, Danga, Musica, Teatro, Literatura, Audiovisual, etc.) que tém como finalidade a experiéncia es-
tética dos observadores por meio de producgodes artisticas, criagdes e obras de diversos artistas de
diferentes tempos, sociedades e culturas. A Histéria da Arte se incumbe de estudar e sistematizar ma-
nifestacdes artisticas em seus propositos estéticos dentro de seus contextos sociais, historicos e cul-
turais, analisando suas funcdes expressivas e comunicativas nadisseminacao de ideias e pensamentos.

Nesse sentido, para os estudos da Cultura Visual recorre-se a Histéria da Arte, buscando relacionar a
vida social, a cultura e as producodes artisticas, estudando as imagens na vida cotidiana das pessoas.
Assim, € possivel pensar algumas questdes da sociedade por meio de producgdes artisticas diversas,
como: representacao, reproducao, discurso racial, diversidade de género e sexualidade, dentre outras.

PARA SABER MAIS:

Arte e Cultura Visual. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=cYO3DbKSNWc>.
Acesso em: 07 jan. 2021.
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ATIVIDADES

1-Observe aimagem: ASSINALE os elementos que constituem a arte na sociedade.

Apollo perseguindo Daphne - Giovanni Battista Tiepolo (c. 1755/1760) Pintura.
Disponivel em: <https://images.nga.gov/?service=asset&action=show_

zoom_window_popup&language=en&asset=40700&location=grid&asset_
list=40700,118655,49988,64494,67584,68895,148921,149280,149946,149592,149916,1498378&basket_item_id=undefined>. Acesso em: 07

jan. 2021.

a) ESCREVA os elementos que aparecem naimagem.
« Artista:
« Observador:
+ Obrade Arte:

b) Descreva como aobra é representada.
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2 - Leia as caracteristicas dos diferentes periodos estudados na Historia da Arte e PESQUISE imagens
que sao desse periodo:

PERIODO

IMAGEM - COLE AQUI

No periodo da Pré-histéria, os seres humanos
habitavam as cavernas. As paredes dessas
cavernas presenciaram o nascimento da arte,
a Arte rupestre. As figuras desenhadas repre-
sentavam atividades do cotidiano, como a caca,
a coleta de frutas e em alguns casos a sexuali-
dade. Através dessas pinturas, nos podemos
conhecer um pouco de nossos ancestrais.

As esculturas encontradas em templos e tum-
bas revelam a riqueza da cultura visual egipcia.
Eram representadas cenas religiosas, banque-
tes, cenas de guerra e aspectos da vida coti-
diana do povo egipcio.

A cultura visual no contexto da Idade Media
estava voltada basicamente para temas religio-
S0S, uma vez que esse periodo foi marcado pelo
dominio cultural, politico e econémico da igreja
catolica.

No Renascimento o homem foi representado
mantendo a propor¢ao da figura e a sua relacao
com a realidade, a profundidade e evidenciado o
carater humano.

No Modernismo, os artistas romperam com o0s
padrdes antigos. Deram origem a novas formas
de expressao e, para isto, utilizam recursos
como cores vivas, figuras deformadas, cubos e
cenas sem logica.

Na arte contemporanea os artistas se inspira-
vam na cultura de massas, trabalhavam com
cores vivas e modificavam o formato destes
objetos. A técnica de repetir varias vezes um
mesmo objeto, com cores diferentes e a cola-
gem também foi muito utilizada.
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UNIDADE(S) TEMATICAS:

Danca.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Elementos da Linguagem e Processos de criagao.

HABILIDADE(S):

- (EFB9ARMG10) Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano e do movimento dangado, abor-
dando, criticamente, o desenvolvimento das formas da danga em sua histéria tradicional (local e regional)
e contemporanea.

- (EFB9AR12B) Experimentar procedimentos de improvisagao e criacdo do movimento como fonte para a
construcao de vocabularios e repertorios proprios.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Conceitos de Arte, Processos de criacao e circulacao de arte.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Sociologia.

TEMA: Danca e Coreografia

Caro(a) estudante, nessa semana vocé vai explorar e diferenciar nogoes de criacao de dancga e os con-
textos de manifestacao e apreciacao.

RECAPITULANDO

A danga é uma capacidade humana de movimentar o corpo de maneiras especificas que podem ser or-
ganizadas dentro de estilos e modalidades diferentes(SILVA, 2016). Cada estilo de danga apresentauma
estética especifica que possibilita caracteriza-la e diferencia-las entre si. Mas elas também podem ser
diferenciadas de acordo com as funcoes que exercem em seus respectivos contextos:

- Danca teatro ou Danga cénica sao dancas produzidas com uma finalidade apreciativa, regida
por organizacgoes, codificacoes e normatizacoes inerentes ao fazer de cada uma delas. Ou seja,
sao respeitadas uma série de regras para a criacao de um espetaculo ou célula de danca a fim de
ser assistida por um publico especifico.

« Danga social sao as dancas que emergem no convivio social e tem como func¢ao as relacdes de
um grupo especifico em celebracdes e/ou lazer. Por mais que cada danca tenha um conjunto de
movimentos proprios, ndo esta restrita a codigos e normas fechadas ou, ainda, uma finalidade
apreciativa: as pessoas apenas estao dangando.

« Danga ritual sao dancas que acontecem especificamente em contexto sagrado com finalidade
religiosa. As dancas rituais podem ter padrdoes de movimentos, mas nao esta submetida a rigo-
rosidades de execucao de movimentos; tais dancas compoem um rito tradicional de um grupo.

A danca é essencialmente uma arte corporal, assim como o teatro e o circo, e tem potencial de promo-
ver na pessoa que danga uma maior consciéncia e dominio do movimento, conhecer o corpo em suas
possibilidades expressivas e poéticas, bem como fisiologia e biomecanica, atrelada a agao criativa de
dancar. Nesse sentido, o movimento na danga é que a difere de outras manifestagcoes do corpo quando
esta em movimento, que nos leva a concluir que nem todo movimento se constitui danca, mas qualquer
movimento pode se transformar em danga na medida em que pode receber um tratamento poético e
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intencionalidade estética. Paraisso é preciso que o artista tenha o dominio sobre os elementos consti-
tutivos da danca, viabilizando a acao criadora.

A Coreografia é constituida por movimentos pré-estabelecidos, definidos, sequenciados e ensaiados.
O termo coreografia tem origem do grego chorea, "danc¢a", e graphein, "escrita". O coredgrafo é o profis-
sional inventivo que se encarrega de criar essas sequéncias de movimentos e cenas, expressando suas
concepcoes e ideias a partir de um tema escolhido. Em alguns casos, o coredgrafo também atua como
docente de danca, orientando e transmitindo aos alunos fundamentos técnicos de uma modalidade de
dancas ja estabelecidas e conhecidas. Sendo assim, o coredgrafo € um especialista em coreografia que
cria movimentos, renovando o acervo de passos e gestos corporais.

Criar uma coreografia € uma experiéncia muito interessante, gratificante e contribui para o desenvolvi-
mento cognitivo amplo, pois é desafio, que exige organizacao, criatividade e visao geral da composicao
que esta sendo criada. Por isso, ha muitos fatores a se considerar, como: tema, estilo, figurino, ilumi-
nacao e habilidade dos bailarinos.

Desse modo, a coreografia nao é somente sobre os passos de danca, é o processo de transformar sua
criatividade em uma realidade e existem muitas ferramentas diferentes que vocé pode usar para atingir
este objetivo.

PARA SABER MAIS:

Coreografia. Disponivel em: <https://www.infoescola.com/artes/coreografia/>. Acesso em: 07 jan.
2021.

ATIVIDADES

1-Leias as afirmacdes e ESCREVA V para as Verdadeiras e F para as Falsas:

()0 balé classico, adanca moderna e a danga contemporanea sao exemplos de danga teatral.

()0 forré € uma dancga nordestina que acontece especificamente em contexto sagrado e com
uma finalidade religiosa.

( )A danca é uma capacidade humana de movimentar o corpo de maneiras especificas que po-
dem ser organizadas dentro de estilos e modalidades diferentes.

( )Toré e Dancga dos Orixas sdo exemplos de danga ritual da cultura brasileira.

()0 coredgrafo é o responsavel por supervisionar e dirigir a montagem de uma épera ou peca de
teatro, trabalhando diretamente a representacao, decidindo a melhor forma de conjugar os
diversos esforcos da equipe de trabalho em todos os aspectos da producao.

( )A coreografia é a arte da composicao estética dos movimentos corporais, cuja origem se da
quando surge a necessidade de apresentar uma idéia ou sentimento a um publico, através de
movimentos corporais expressivos, passando de ritualisticos para cénicos ou espetaculares.

2 - A partir de seu universo pessoal e seu contexto cultural, indique um exemplo diferente de danca para
cada funcao que ela exerce em nossa sociedade, justificando a sua escolha.

Exemplo: O samba pode ser considerado uma danca social pois ela esta presente em festas e ocasioes
de lazer e diversdao, mas também pode ser considerada uma danca teatral ou cénica quando esta pre-
sentes nos desfiles de escola de samba no carnaval.
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a) Danca teatral/cénica:

b) Danca social:

c) Dancaritual:

3 - PLANEJE uma coreografia, apresentando o tema que conduzira a composic¢ao. Informe quantas

pessoas estarao na coreografia, a musica, o figurino e onde poderia ser apresentada. FACA O
DETALHAMENTO.
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UNIDADE(S) TEMATICAS:

Musica.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Contextos e praticas; Elementos da linguagem.

HABILIDADE(S):

- (EF69AR19A) Identificar diferentes estilos musicais, contextualizando-os no tempo e no espago, de modo a
aprimorar a capacidade de apreciacao da estética musical.

- (EF69AR20A) Explorar elementos constitutivos da musica(altura, intensidade, timbre, melodia, ritmo etc.),
por meio de recursos tecnolégicos (games e plataformas digitais), jogos, cancgdes e préaticas diversas de
composicao/criacao, execugao e apreciagao musicais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Criacao musical, Improvisacao, Composicao.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia e Sociologia.

TEMA: Diferencas nas formacgodes instrumentais e vocais na Musica

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai diferenciar distintas formacgoes instrumentais e vocais na
Mdusica, identificando a classificacoes e caracteristicas de diversos tipos e modalidades musicais.

RECAPITULANDO

Formagoes musicais sao os nomes dados aos grupos de instrumentos que se reinem para a execugao
de uma musica, obra, pega ou tema musical. No ambito popular, sdo muitas essas formacoes , mas ha
aquelas que se destacam dentre essas muitas, a saber: solo, grupo de camara, combo , orquestra de
camara, big band , banda e orquestra sinfénica. Vamos conhecer algumas formacdes instrumentais e
vocais:

0 Solo Musical

Em musica, é o desempenho de um so instrumento ou cantor ou o trecho musical por estes executado.
A palavra solo vem da lingua italiana e significa sozinho ou a sos.

A Banda Musical

Uma banda, conjunto ou grupo musical € uma reuniao de musicos formada com o intuito de tocar arran-
jos musicais. Pode tratar-se, inclusive, de uma banda militar. No Brasil, inicialmente a expressao 'banda
de musica' ou simplesmente 'banda’ foi utilizada para definir a formacao musical composta por madei-
ras, metais e percussao. Com o surgimento do rock and roll, os grupos que tocavam esse estilo musical
passaram a ser denominados '‘bandas de rock' ou simplesmente ‘bandas’. A partir dai, "banda musical" ou
"banda" passou a designar diferentes tipos de grupos e formacgdes musicais.
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A Orquestra Sinfonica

Uma orquestra é um grupo musical tipico da musica classica. Uma orquestra de pequena dimensao é
chamada de orquestra de camara. Ja uma orquestra de grande dimensao € conhecida como orquestra
sinfénica ou orquestra filarmoénica. A diferenca entre estes dois tipos de orquestra € que a filarmoni-
ca é fundada pelos integrantes que a compdem, enquanto na sinfénica os integrantes sao recrutados
através de concurso publico.

Uma orquestra sinfénica ou filarmonica é formada normalmente por 50 a 100 instrumentistas. A or-
questra de cdmara costuma ter até 40 integrantes.Uma orquestra sinfénica dispGe cinco classes de
instrumentos:

- ascordas(violinos, violas, violoncelos, contrabaixos, harpas);

- as madeiras (flautas, flautins, oboés, corne-inglés, clarinetes, clarinete baixo, fagotes,
contrafagotes);

- 0s metais(trompetes, trombones, trompas, tubas);

- osinstrumentos de percussao (timpanos, tridngulo, caixas, bombo, pratos, carrilhdo sinfonico,
etc.);

- osinstrumentos de teclas(piano, cravo, 6rgao).

0 Coro

Um coro ou coral (no Brasil) € um grupo de cantores distribuidos por naipes segundo a tessitura de
suas vozes. Na musica ocidental, um coro misto (de vozes adultas, masculinas e femininas) compoe-
-se de quatro naipes: Baixos, Tenores, Contraltos e Sopranos; incluindo, algumas vezes, também as
vozes intermédias : Baritono e Mezzo - soprano mais frequentemente ditas 22 Tenor e 22 Soprano,
respectivamente.

PARA SABER MAIS:

Classificacao dos instrumentos musicais: percussao, corda e sopro - Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=AN3SKBmMmmG6YQOY>. Acesso em: 08 jan. 2021.

ATIVIDADES

1- Maria Bethania € uma cantora brasileira que geralmente se apresenta em:

a) Banda.
b) Coral.

c) Solo.

d) Orquestra.
e) Musical.

Maria Bethania - 26° Prémio da Musica Brasileira 2015, no Theatro Municipal, no Centro do Rio de
Janeiro/RJ. (10/06/15) Foto: Roberto Filho/Divulgacéo.
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2 - Quais desses instrumentos ndo é um instrumento musical de madeira:

a)
b)
c)
d)
e)

flautas.
corne-inglés.
clarinetes.
triangulo.
fagotes.

3 - Sobre os naipes/vozes de um coral, classifique quais sao naipes masculinos e femininos:

BAIXOS - TENORES - CONTRALTOS - SOPRANOS - BARITONO - MEZZ0

NAIPES MASCULINOS

NAIPES FEMININOS

4 - Diferencie Orquestra Sinfénica e Orquestra Filarmdnica:
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SEMANAS 4 ES

UNIDADE(S) TEMATICAS:

Teatro.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Elementos da Linguagem.

HABILIDADE(S):

(EF69AR26) Explorar diferentes elementos envolvidos na composigdo dos acontecimentos cénicos (figuri-
nos, aderecos, cenario, iluminacao e sonoplastia) e reconhecer seus vocabularios.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Processo de criagao, apresentacao e apreciagao.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Historia.

TEMA: Elementos teatrais: dos bastidores a cena

Caro (a) estudante, nessa semana vocé vai explorar um pouco mais os elementos da linguagem teatral,
reconhecendo suas diferengas e suas aplicacdes em um encenacao teatral.

RECAPITULANDO

O Teatro é originario do verbo grego “ theastai”, que significa ver, contemplar, olhar. A nocao de repre-
sentacao esta vinculada ao ritual magico e religioso e é tao antigo quanto o homem. A palavra grega
“teatron” designava o local destinado a acomodagao das pessoas que assistiam a representacao, nos
anfiteatros. Literalmente, significava “ lugar onde se vé".

Para uma peca de teatro ser apresentada depende-se de uma equipe diversificada que fica encarre-
gada de realizar distintas funcoes. Além de elementos especificos que contribuem para o enredo e o
espetaculo pronto. Vamos relembrar alguns desses elementos.

Cena

A acao é representada, em publico, para ser apreciada. No teatro, todos os elementos sao acessorios
da cena, tudo deve convergir para que o impacto da acao representada sobre o observador seja 0 maxi-
mo. A cena é a sintese expressiva do teatro como linguagem. Esta palavra também costuma ser empre-
gada para designar partes de uma peca. Ex: a cena do balcdo de Romeu e Julieta.

Diregao

O trabalho do diretor nos dias de hoje nao € mais como ditador. Eles trabalham com os atores e a equi-
pe técnica, procurando uma maior integracao de pensamento para que todos juntos possam criar um
espetaculo de alto nivel. Cada diretor tem seu estilo proprio de encenar um espetaculo, mas as funcoes
de todos, no meio teatral, sao as mesmas: ler e analisar a obra dramatica; dirigir os ensaios dos atores;
planejar a marcagao - movimentacao dos atores em cena; criar, planejar e debater com os técnicos a
cenografia, ailuminacao, os figurinos, as mascaras, a sonoplastia.
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Figurino

Figurino € o traje usado por um personagem de uma producao artistica(cinema, programa, teatro ou vi-
deo)e o figurinista é o profissional que idealiza ou cria o figurino. E necessario que o figurinista conheca
afundo a historia a ser tratada no trabalho, pois o figurino tem que revelar muito dos personagens.

Maquiagem

No teatro trabalha-se a pintura do rosto ou do corpo do ator para caracterizar personagens, para ressal-
tar expressoes, distanciar ou aproximar o personagem do espectador. Em teatro trabalha-se a pintura
do rosto ou do corpo do ator para caracterizar personagens, para ressaltar expressoes, distanciar ou
aproximar o personagem do espectador.

Cenario

Cenario € o espaco real ou virtual, onde a histéria se passa, pelo que fora do teatro e do cinema, se fala
de cenario cultural, cenario historico, cenario econdmico, etc. No teatro, € o conjunto de elementos que
decoram o palco numa apresentagao.

lluminacao

lluminacao teatral é o sistema de luzes que desempenha, no palco, diversas fungdes de efeito artistico.
A iluminacao é muito importante para o teatro, pois através dela podemos ambientar a cena e ampliar
as emocoes nela exploradas.

Sonoplastia

E o conjunto de sons vocais ou instrumentais criados para sublinhar agées de uma cena, num texto dra-
matico ou nao dramatico. Pode ser natural - quando € realizado por elementos da natureza ou artificial
- quando e realizado atraves de sons gravados ou de elementos fabricados pelo homem. Caracteriza a
classe social, ambiente, tempo, época, clima psicoldgico, suspense e dd maior ou menor énfase a acao.
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ATIVIDADES

1- Observe as imagens e analise-as indicando os elementos teatrais presentes nelas. Depois descreva
acena.

a)

Festival de Teatro Cidade do Rio de Janeiro, no Teatro Princesa Isabel, em Copacabana. Ensaio do espetaculo
"Perdoa-me por me traires", da obra de Nelson Rodrigues, com direcao de Nelson Yabeta,
produzido pela Cia. Teatral Casa dos Azulejos. Foto: Fernando Frazao / Agéncia Brasil

Cite os elementos teatrais:

Descricao da cena: (o que estad acontecendo?)
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b)

Cena Musical Cats - Theater am Potsdamer Platz - Berlim 2002 by Deme Bomba.

CITE os elementos teatrais:

c) Descricao dacena: (o que estd acontecendo?)

2 - Na sua opiniao, quais elementos sao indispensaveis para uma apresentacao teatral? Justifique sua
resposta de maneira fundamentada.

Estudante, chegamos ao fim de uma etapa importante em seu processo de aprendizagem no compo-
nente curricular Arte, no qual tivemos a oportunidade de estudar conceitos, contextos e elementos
das linguagens artisticas que vao contribuir para sua formagao humana, social e cultural. Parabéns!
0 conhecimento é a unica coisa que ninguém pode tirar de vocé.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

— COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
———— ANO DE ESCOLARIDADE: 12 ANO - EM

PET VOLUME: 01/2021
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:
MES: TOTAL DE SEMANAS:
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:
EIXO TEMATICO:
Ginasticas.
TOPICO :

Alongamento e flexibilidade.
Balanco calorico.

HABILIDADE(S):

11.3. Executar alongamentos para os diferentes grupos musculares.

13.1. Compreender a relagao entre a atividade fisica, dieta, balanco calorico e saude.
13.3. Avaliar aimportancia da atividade fisica na prevencao e tratamento da obesidade.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Movimento do corpo humano e sua importancia para a saude.

TEMA: Capacidades fisicas

Caro(a) estudante, nas préximas quatro semanas iremos retomar os temas que geram mais duvidas no
decorrer do ano letivo. Aproveite este material para revisar e analisar seu nivel de entendimento sobre
as habilidades trabalhadas. Lembre-se que muitas dessas habilidades sao cobradas na prova do ENEM
ao final do ensino médio. Bons estudos!

RECAPITULANDO

Capacidades Fisicas sao definidas como todo atributo fisico treinavel num organismo humano. Em ou-
tras palavras, sao todas as qualidades fisicas motoras passiveis de treinamento comumente classifi-
cadas em diversos tipos. Muitas vezes, deficiéncias em algumas capacidades fisicas podem levar uma
pessoa a experimentar dificuldades para participar de certas manifestacoes da Cultura de Movimento.

E através das capacidades fisicas que se conseguem executar acdes motoras, desde as mais simples
as mais complexas (andar, correr, saltar, nadar, etc). O fato de ser mais veloz, mais flexivel ou mais
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forte tem uma origem hereditéria, transmissivel de pais para filhos, mas também tem a ver com a forma
como vamos desenvolvendo/treinando as referidas capacidades ao longo dos anos.

As capacidades fisicas podem ser assim definidas:

« AGILIDADE: "Capacidade de executar movimentos rapidos e ligeiros com mudanga de dire¢ao."

. EQUILIBRIO: "E a qualidade fisica conseguida por uma combinagao de agdes musculares com o
proposito de assumir e sustentar o corpo sobre uma base, contra a lei da gravidade. Pode ser de
3 tipos: dindmico, estatico e recuperado.

- FLEXIBILIDADE: "Capacidade de realizar movimentos em certas articulagoes com amplitude de
movimento apropriada.”

« FORCA: "Capacidade de exercer tensao contra uma resisténcia, que ocorre por meio de agoes
musculares.”

.« RESISTENCIA: "Capacidade de sustentar uma dada carga de atividade o mais longo tempo pos-
sivel sem fadiga."

« VELOCIDADE: "Capacidade de executar movimentos ciclicos na mais alta velocidade individual
possivel."

CAPACIDADES FiSICAS (adaptado), 2018. Disponivel em: <http://educacaofisicanamente.blogspot.com/2012/01/capacidades-fisicas.
html>. Acesso em: 10 jan. 2021.

ATIVIDADES

1- Observe as imagens abaixo, e identifique a capacidade fisica predominante:

Disponivel em: <https://sportsregras.com/aparelhos-de -ginastica-artistica/ acesso em 11/01/2021, https://www.colegioweb.com.br/
curiosidades/quando-surgiu-o-halterofilismo.html e http://www.rededoesporte.gov.br/pt-br/noticias/jerusa-geber-abre-brasileiro-de-
atletismo-paralimpico-com-recorde-mundial-nos-100m-t11>. Acesso em: 10 jan. 2021.

2 - Associe a capacidade fisica ao movimento descrito.

a) Flexibilidade.
b) Forca.

c) Velocidade.
d) Equilibrio.

e) Agilidade.
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(

)Um jogador de Futsal conduz a bola pela lateral, corta para o centro da quadra e chuta para o
gol.

)Um lutador de Judd recebe uma rasteira do adversario e quando esta quase caindo, consegue
se recuperar e manter de pé

)Uma Ginasta ao finalizar sua série no solo, ‘congela” e faz uma pose final com uma abertura
total das pernas

)Uma atleta do Langamento do Disco faz seu ultimo langamento e alcanga uma distancia de
78m, vencendo entao a competicao

)Um nadador dos 50m borboleta espera o sinal de partida, salta na piscina e chega ao outro
lado antes de todos os concorrentes.

3 - Escolha o nome de trés esportes que vocé mais gosta(assistir ou praticar), descreva um movimento
técnico necessario para pratica-los, e expligue qual é a capacidade fisica predominante neste
movimento, preenchendo o quadro abaixo.

ESPORTE DESCRICAO EXPLICACAO
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4 - ENEM 2010 - (ASSINALE a opgao correta)

Disponivel em: http://algarveturistico.com/wp-content/uploads/2009/04/ptm-ginastica-ritmica-01.jpg. Acesso em: 01 set. 2010 (Foto:
Reprodugao/Enem)

0 desenvolvimento das capacidades fisicas (qualidades motoras passiveis de treinamento) ajuda na to-
mada de decis6es em relacao a melhor execucao do movimento. A capacidade fisica predominante no
movimento representado naimagem é:

a) Avelocidade, que permite ao musculo executar uma sucessao rapida de gestos em movimen-
tacao de intensidade maxima.

b) Aresisténcia, que admite arealizagdo de movimentos durante consideravel periodo de tempo,
sem perda da qualidade da execucao.

c) Aflexibilidade, que permite a amplitude maxima de um movimento, em uma ou mais articula-
coes, sem causar lesoes.

d) A agilidade, que possibilita a execugdo de movimentos rapidos e ligeiros com mudancgas de
direcao.

e) O equilibrio, que permite a realizagao dos mais variados movimentos, com o objetivo de sus-
tentar o corpo sobre uma base.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Ginastica.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Caracteristicas e finalidades / Caminhada.

HABILIDADE(S):

» Explicar a diferenca entre ginastica, atividade fisica e exercicios fisicos. Compreender os beneficios da
caminhada e demais exercicios fisicos.

« |dentificar as alteracdes que ocorrem no organismo durante e depois da atividade fisica.

CONTEUDOS:

Atividade fisica e exercicio fisico.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Lingua portuguesa e Biologia.

TEMA: Atividade fisica e exercicio fisico
RECAPITULANDO

ATIVIDADE FiSICA OU EXERCICIO FiSICO? SAIBA A DIFERENCA

Vocé sabe dizer a diferenca entre atividade fisica e exercicio fisico? E comum as pessoas acharem que
se trata da mesma coisa. Ambas sao muito importantes para a saude do corpo e do coragao, mas tém
suas diferencas. A Sociedade Brasileira de Cardiologia explica o que cada uma significa.

Atividade fisica

E qualquer movimento corporal. Em outras palavras, é tudo aquilo que se faz no dia a dia. Por exemplo,
limpar a casa, brincar com os filhos, caminhar até a padaria, passear com o seu cachorro, subir e descer
escadas.

A atividade fisica ndo é algo programado. Ela acontece pela necessidade natural do ser humano de exis-
tir. E ela ndo deve ser menosprezada. Quem vive no excesso de controle remoto, usa o carro para tudo
e evita qualquer tipo de exercicio, possivelmente vai ter prejuizos na saude. Além de ganhar uns quilos
extras.

Exercicio fisico

E uma atividade programada. S&0 movimentos executados de maneira planejada e possuem um obje-
tivo especifico. Precisa de constancia e deve ser feita sempre acompanhada de um profissional espe-
cializado. So assim sera possivel saber a intensidade ideal, a duracao, as cargas e o objetivo de acordo
com o perfil e o estado fisico de cada pessoa.
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O exercicio fisico pode servir para equilibrar ou aumentar a musculatura, reduzir o peso corporal, me-
Ihorar a capacidade respiratoéria, diminuir a pressao arterial e precaver o surgimento de algumas doen-
cas. Alguns dos exemplos mais comuns sao a natacao, a corrida, a musculacao, o futebol, o basquete e
muitos outros esportes.

Além disso, é uma ferramenta eficiente no combate e prevencao de doencas. Pessoas que tém um es-
tilo de vida sedentario possuem alto risco de doencas do coracgao. Ou seja, 0 mais importante é sair do
sedentarismo. Inclua na sua rotina atividade fisica e exercicio fisico. Seu corpo e sua mente vao sentir
as diferencas em pouco tempo.

ATIVIDADE FISICA OU EXERCICIO FiSICO? SAIBA A DIFERENGA, 2019. Disponivel em: <https://minhasaude.proteste.org.br/voce-sabe-
qual-a-diferenca-entre-atividade-fisica-e-exercicio-fisico/>. Acesso em: 10 jan. 2021.

ATIVIDADES

1- Analise as agoes abaixo e classifique-as em EF (exercicio fisico) ou AF (atividade fisica)

)Andar de bicicleta
)Correr para nao pegar chuva

)Lavar o carro
)Andar de Patins
)Jogar Futebol )Fazer uma faxina na casa
)Fazer aula de crossfit
)Praticar caminhada ou corrida

)"Bater” uma laje

)JCaminhar até a escola
)Capinar um lote

)Praticar musculacao

2 - | eia 0 pequeno texto abaixo e faca as respectivas analises.

“Joao e Carlos trabalham numa grande empresa de distribuicao de alimentos. Joao trabalha como en-
carregado, trabalha o dia todo carregando e descarregando mercadorias que chegam em caminhoes.
Para evitar o transito cadético, os 6nibus superlotados e economizar o dinheiro do transporte, Joao re-
solveu ir para o trabalho de bicicleta. Por dia ele pedala cerca de 10 km para ir e mais 10 km para voltar
a sua casa. Carlos trabalha no setor administrativo, todos os dias ele chega ao seu escritorio e traba-
Iha praticamente o dia inteiro sentado atras de uma mesa comunicando com fornecedores através de
e-mail ou ligagoes. Carlos vai para o trabalho de carro e durante 3 vezes por semana, passa naacademia
ao final do expediente para fazer cerca de 50 minutos de musculacao.”

a) Ao analisarmos os dois funcionarios, qual deles faz mais exercicios fisicos e qual faz mais ati-
vidades fisicas? Justifique sua resposta.
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b) Baseado narotina diaria, qual dos funcionarios possivelmente tem um melhor condicionamento

fisico? Por que?

3 - Faca uma analise do nivel de atividades fisicas de cada uma das profissdes abaixo. Numa escala de
1a5(menor a maior exigéncia) enumere cada profissao de acordo a sua fungao e numere de 1(menor
exigéncia)ab(maior exigéncia) cada uma das funcoes.

(
(
(
(
(

)Faxineira.

)Jogador de Futebol.
)Gari - coletor de lixo.
)Caixa de supermercado.
)Seguranca de banco.

4 - No nosso dia a dia desenvolvemos atividades que podem ser caracterizadas como exercicios fisicos
e/ou atividades fisicas. E vocé? Como anda a sua pratica? Descreva as atividades que vocé faz na sua
rotina que podem ser caracterizadas como atividades fisicas ou exercicios fisicos.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Ginastica.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Balanco caldrico.

HABILIDADES:

Compreender arelacdo entre a atividade fisica, dieta, balango caldrico e saude. Avaliar aimportancia da ati-
vidade fisica e da alimentacao saudavel na prevengao e tratamento da obesidade.

CONTEUDOS:

Alimentacao saudavel.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Biologia, Matematica e Lingua Portuguesa.

TEMA: Balanco calorico
RECAPITULANDO

BALANCO CALORICO - ENTENDA COMO FUNCIONA

Recentemente, a midia divulgou o grande segredo para perder e ganhar peso: o balancgo calérico (ou
balango energético). Apesar de a comunidade cientifica ja saber disso ha pelo menos 10 anos, s6 agora
que resolveram divulgar em grande escala. Enfim, neste post pretendo explicar o que é esse “grande
segredo” e como ele funciona.

Balanco Calérico: Como Funciona

Balanco Calorico € o equilibrio entre a quantidade de calorias ingeridas(através de alimentos) e a quan-
tidade de calorias gastas através da TMB* + calorias gastas com atividades. (*Taxa de metabolismo
basal € a quantidade de calorias minimas que o corpo consome em repouso)

Quando a ingestao caldrica € igual ao gasto, o peso se mantém, pois nao ha necessidade de “buscar”
calorias armazenadas nas reservas e nem ha caloria nao-utilizada para ser armazenada. Significa que o
balango calorico esta em equilibrio (neutro).

Quando a ingestao caldrica é maior do que o gasto, o peso aumenta. Neste caso, o organismo utiliza
a quantidade necessaria de calorias e o restante € armazenado como gordura corporal. Significa que
o balango caldrico esta positivo .Finalmente, quando a ingestao calérica € menor do que o gasto, o
peso diminui. Pois as calorias obtidas na alimentag¢ao nao sao suficientes para suprir o gasto, entao o
organismo recorre as calorias armazenadas na gordura corporal. Significa que balango caldrico esta
negativo.
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Sabendo disso, uma pequena equacao é formulada:
Balango Calérico = Ingestao Calérica - Gasto Calérico

Se o balanco caldrico for maior que zero, € positivo, se for menor que zero, negativo. E se for igual a
zero, ele estd em equilibrio (neutro).

Uma pessoa que quer ganhar peso para aumentar a massa muscular, deve ter um balanco calorico po-
sitivo. Enquanto alguém que quer perder peso emagrecendo, deve ter um balancgo calorico negativo.
Porém, é importante lembrar que ganhar ou perder peso nao é o mesmo que engordar ou emagrecer. 0
peso perdido pode ser de gordura ou de massa magra(composta por musculos, ossos, érgaos internos).
0 tipo de exercicio e a qualidade da sua dieta é que vao definir isto. E importante saber o qué, quando e
quanto comer para conseqguir direcionar esse aumento ou diminuicao de peso.

Para saber se 0 peso perdido foi realmente de gordura corporal, € preciso fazer um teste do percentual
de gordura. O mais popular destes testes € a adipometria, um aparelho semelhante a uma pinga, que €
usado para medir o tamanho de algumas dobras de gordura localizada em milimetros. Essas medidas
sao associadas a equacoes matematicas que estimam o percentual de gordura corporal.

O resultado ¢é apresentado em porcentagem, por exemplo, 10% de gordura. Isso quer dizer que um ho-
mem gue pesa 100kg e apresenta um percentual de gordura igual a 10%, tem 10kg de gordura (massa
gorda) e 90 kg de massa magra(musculos, érgaos, ossos, etc).

Para homens o percentual de gordura ideal € entre 8% e 15% do peso corporal, ja para as mulheres este
valor deve variar entre 15% e 23%. Elas necessitam de maior quantidade de gordura corporal principal-
mente para producao de hormaonios femininos.

CHAIM, Carolina, BALANCO CALORICO - ENTENDA COMO FUNCIONA. 2009 (Adaptado). Disponivel em: < <https://www.treinocorreto.
com/balanco-calorico/>. Acesso em 11jan. 2021.

ATIVIDADES

1- Analise a afirmativa abaixo e assinale a alternativa correta.

“Um individuo que tem um TBM de 2500 kcal, ingeriu cerca de 3000 kcal em alimentos diversos durante
o dia, e gastou outras 1000 Kcal em atividades e exercicios fisicos como lavar carros e jogar Futebol”.

Ao final do dia, podemos afirmar que:

a) O balanco caldrico foi positivo 1500 kcal.

b) 0O balanco calérico foi negativo em 500 kcal.
c) 0 balanco calérico foi neutro.

d) O balango calérico foi positivo em 500 kcal.
e) O balango caldrico foi negativo 1500 kcal.
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2 - Visando perder peso rapidamente, um individuo fez uma dieta durante 15 dias, representada na
tabela abaixo.

Dia Taxa de metabolismo basal Ir'.lggstéo.calérica Gasto (.:a.lérico (e'xgrcicios
diaria (alimentos) e atividades fisicas)
1 2000 Kcal 2000 Kcal 800 Kcal
2 2000 Kcal 1800 Kcal 500 Kcal
3 2000 Kcal 2200 Kcal 100 Kcal
4 2000 Kcal 1500 Kcal 800 Kcal
5 2000 Kcal 2000 Kcal 0 Kcal
6 2000 Kcal 1800 Kcal 200 Kcal
7 2000 Kcal 2200 Kcal 100 Kcal
8 2000 Kcal 1500 Kcal 500 Kcal
9 2000 Kcal 1800 Kcal 500 Kcal
10 2000 Kcal 2000 Kcal 100 Kcal
1 2000 Kcal 1500 Kcal 500 Kcal
12 2000 Kcal 2000 Kcal 200 Kcal
13 2000 Kcal 2200 Kcal 0 Kcal
14 2000 Kcal 1800 Kcal 500 Kcal
15 2000 Kcal 2000 Kcal 800 Kcal

Ao observar a tabela, qual(is) dia(s) podemos afirmar que houve balango calérico:

Positivo:

Negativo:
Neutro:

Sabendo que cada 8 kcal a menos representam aproximadamente 1g de gordura metabolizada, pode-
mos afirmar que este individuo perdeu aproximadamente quantas gramas de gordura ao final dos 15
dias de dieta?
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Supondo que a quantidade de peso perdido pelo individuo em kg, foi trés vezes maior que o valor encon-
trado naresposta da pergunta anterior, € possivel afirmar que o calculo esta errado ou que o restante de
peso perdido nao foi de gordura? Justifique sua resposta.

3 - Observe a tabela abaixo, onde estao representados alguns dados antropométricos de quatro
individuos e assinale (V) para as proposicoes verdadeiras e (F) para as falsas.
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SEXO0 PESO % DE GORDURA
INDIVIDUO 1 Masculino 100kg 15%
INDIVIDUO 2 Feminino 60kg 25%
INDIVIDUO 3 Masculino 80kg 20%
INDIVIDUO 4 Feminino 60kg 15%

)0 individuo 1€ o que tem a maior quantidade de gordura corporal.

)A mulher apresentada como individuo 2 é mais magra que a mulher apresentada como 4.
)Os individuos 1e 4 estdo dentro da quantidade de gordura ideal.

)0 homem apresentado como individuo 3 tem mais gordura corporal que o 1.

JHa dois individuos acima do percentual de gordura ideal e dois com o percentual idea.
)individuo 3 tem 16kg de gordura corporal enquanto o individuo 1tem 15kg de gordura.

)Individuos 1 e 4 tém o mesmo percentual de gordura, mas 1 provavelmente vai aparentar ter
mais gordura que 4.
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SEMANA4ED

UNIDADE(S) TEMATICA(S):

Esportes.

OBJETO(S) DE CONHECIMENTO:

Esporte, lazer e sociedade.

HABILIDADE(S):

Compreender o esporte como um direito social. Analisar limites e possibilidades para a pratica esportiva de
lazer. Analisar o esporte na perspectiva da inclusao /exclusao de sujeitos. Analisar a profissionalizagao do
esporte de alto rendimento.

CONTEUDOS:

Manifestagdes do desporto.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Lingua portuguesa.

TEMA: Manifestagoes do desporto

RECAPITULANDO

ManifestacOes desportivas: o desporto educacional, de participacao, de rendimento e de formacao

A Lei Pelé, que institui normas gerais sobre esporte em nosso pais, afirma que o desporto tem quatro
formas: desporto educacional, de participacao, de rendimento e de formacao. A definicao de cada uma
dessas manifestagoes é dada tanto pela Lei Pelé quanto pelo decreto que a regulamenta.

0 desporto educacional pode ser praticado em estabelecimentos escolares e ndo escolares. Seu ob-
jetivo é proporcionar o desenvolvimento integral da pessoa através dos valores do esporte (disciplina,
resiliéncia, trabalho em equipe, etc.), bem como sua formacao para o exercicio da cidadania e a pratica
do lazer. Para isso, devem ser evitadas a seletividade (isto &, a distingao entre as pessoas) e a competi-
tividade excessiva entre seus praticantes.

O desporto educacional € tao importante que a nossa Constituicao determina que, em matéria despor-
tiva, ele tenha prioridade na distribuicao dos recursos publicos. Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB), estabelece que a educacao fisica é obrigatdria no curriculo da educacao
basica.

Por sua vez, o desporto de participagao € aquele praticado livremente pelas pessoas, seja em cam-
peonatos esportivos amadores com regras oficiais, seja em praticas por diversao sem a obrigacao de
sequir regras oficiais, como por exemplo em brincadeiras infantis. Sua finalidade € contribuir para a
integracao dos praticantes na plenitude da vida social, promover a saude, o lazer e a qualidade de vida.

E o desporto de rendimento compreende as modalidades esportivas praticadas conforme regras na-
cionais e internacionais, com vistas a obtencao de resultados e a competicao entre seus praticantes.
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Além disso, possui a finalidade de integrar pessoas e comunidades do nosso pais e de outras nacoes.
Pode ser praticado de maneira profissional, quando o atleta recebe salario, ou de forma nao profissio-
nal. Sdo exemplos dessa manifestacao esportiva as modalidades disputadas nos Jogos Olimpicos e
Paralimpicos, como o futebol, o basquete, o atletismo e o ténis.

Por fim, o desporto de formacao se caracteriza pela iniciacao esportiva do atleta, quando ele adquire
conhecimentos para aperfeicoar sua capacidade técnica esportiva, nao somente para fins competiti-
vos, mas também com finalidade recreativa.
SIMOES, Rafael Augusto, MANIFESTAGOES DESPORTIVAS: 0 DESPORTO EDUCACIONAL, DE PARTICIPAGAO, DE RENDIMENTO
E DE FORMACAQ. 2017. Disponivel em: <https://www12.senado.leg.br/jovemsenador/home/arquivos/textos-consultoria/tipos

dedesporto#:~:text=A%20Lei%20Pel%C3%A9%2C%20que %20institui,pelo%20decreto %20que%20a%20reqgulamenta>.
Acesso em: 11jan. 2021.

ATIVIDADES

1-Classifique as manifestagoes esportivas abaixo, assinalando (EE) para esporte educacional, (EP) para
esporte de participacao, (ER) para esporte de rendimento.

)Aula de educacao fisica na escola.

)Treino preparativo da selecao Brasileira de Futebol para a copa do mundo.
)Pelada de fim de semana.

)Escola de Futebol na quadra da comunidade (projeto social).

)Copa ltatiaia de Futebol Amador.
)Volta internacional da Pampulha.

(
(
(
(
( )Jogo de Voleibol entre Brasil x Argentina pela liga das nacoes.
(
(
( )Equipe de Futsal escolar.

(

)Torneio interclasse da escola.

2 - Analise 0 pequeno texto abaixo.

“Com mais de 70 anos de existéncia e localizacao privilegiada no corredor da avenida Amazonas, a ES-
COLA ESTADUAL MAURICIO MURGEL tem grande procura de matriculas por alunos de diversas locali-
dades de Belo Horizonte e regiao metropolitana. Um dos motivos desta procura € aampla promogao do
esporte escolar que a instituicao oferece. As aulas de Educacao Fisica, obrigatorias na grade escolar,
sao muito bem planejadas e ofertadas sempre de maneira ludica e inclusiva. Durante a semana do es-
tudante no més de Agosto, a escola promove o seu tradicional torneio interclasse, mobilizando um per-
centual consideravel de alunos competidores e torcedores. A escola possui ainda uma equipe de Futsal
masculina e feminina, onde os 15 melhores alunos-atletas sao selecionados para disputar os principais
torneios interescolares de Belo Horizonte. ”

Ao analisar o pequeno texto, percebemos que a escola é o local ideal para o desenvolvimento e a ma-
nifestacao do esporte, ja que a mesma pode oferecer outras manifestagoes do desporto além da edu-
cacional. Ildentifique quais sao as manifestacdes esportivas apresentadas no texto que sao oferecidas
pela Escola Estadual Mauricio Murgel. Justifique sua resposta.

MINAS GOVERNO
EDUCACAO A DIFERENTE.

158 GERAIS =2



159

a) Esporte educacional:

b) Esporte de participacéao:

c) Esporte de rendimento:

3 - Alinclusao, principalmente no esporte, € um tema muito corriqueiro nos dias de hoje. A exclusao de
pessoas por deficiéncia ou qualidades técnicas nao cabe mais na atualidade. Entretanto, ha algumas
manifestagcoes do esporte que sao mais inclusivas que as outras. Enumere as manifestacoes do esporte
de 1a 3, sendo 1 para a manifestacao mais inclusiva e 3 para a manifestacao menos inclusiva.

( )Esporte educacional.

( )Esporte de rendimento.

(  )Esporte de participacao.

Explique por que a manifestacao esportiva assinalada como 3 € menos inclusiva que as demais.
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